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Rigsichiy

Hatun yachaywasikunapaq Ley 30220 kamachisqganmanhinam, Peruana
hatunyachaywasi llamkayninkunapi “kallpanchan, wifiachin hinallataq
sapakuti rigsichin fawpaq pachakunamantaraq qipaq cientifico
yachaykunata, cultura hinallataq arte nisqapi yachaykunatawan”,
chayhinallatagmi “runakunapa allinninpag mastarichin tigsimuyuntinpi
kaq yachaykunata” (6 articulo, 6.1 hinallataq 6.6 inciso nisgakunapas).
Llamkallachkantagmi, “profesionalkuna qispichiypi... suni
yachayniyugkunata... (6 art., 6.2 inciso), allin yachayniyugkunallatachuya

gispichin, runamasintinkunawan tukuyniraq yachaykunata tinkinachispa
maypipas mifiaypaq kawsananpaqwanmi.

Hatun yachaywasim maskan kay kamachiykuna ruwachisqapuni kananta,
gallariyninpiga yachagkunata tukuyniraq kawsaykunawan tupanachin,
allinta rigsipaspafa llamkayninkunaman sayaykunankupagq, Peru suyuta
Aawparichinanpaq yachachisqgankumanhinalla. Hinagipantafatagmi,
llagtata yanapanankupaq (6 kaq art., 6.3 inciso) sasachakuykunata
rikuptinku allinchanankupagq, wakin yachagmasinkuna, tigsimuyuntinpi kaq
runakunapas gatipaykunankupag.

Ancha kusirisqam llagtaman rigsichimuchkani kay revista nisqata,
Hedypatheia (allin mikuy) sutiyugta, kay llamkaymi yupaychachkan fiawpaq
pachapi asirichikug harawita, Cristo Jesus manaraq pagarimuchkaptin V
kaq Aawparignin siglo nisgapirag, chay fiawpa qarawipim fAawinchagkunata
yuyaymanachirgaku tukuynirag mikuyninkunamanta. Chayna kaptinmi,
Hedypatheia kallpanchanqga Le Cordon Bleu hatun yachaywasita,
[lamkaynin kasganmanhina yachagkuna, llagtapiwan tinkinasqga
fAawparinankupagq.

Esteban Horna Bances

Hatun yachaywasi
umalliq.
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Paqarichiy

Hatun yachaywasim tukuyniraq yachaykuna mirarichiq, musuq yachaykuna paqgarichigima, yachaywasi
ukukunapim, kunaqga internetnintawanfa, yachay qatipagkuna hufiunakunku, yachachigkuna, yachagkuna, hamuq
watakunapi musuq profesional nisgakunapas, kay tigsimuyumanta hamuntaykunankupaq hinaspa allin kawsayta
aypanapag tigsimuyu imayna musugyasganmanhina.

Kaypim ciencia nisqa runakunapa makinpi churakun, ichaga, tukuy willakugkunam aypachikunkuchu
hatun yachagkunapa yachayninta rigsichinankupagq, ciencia nisqapi yachapaq runakunapa allinninpaq
kagkunata, paykunam upallalla hatun yachaykunata paqarichinku, pachamamata rigsipachkanku, puririyninta
amachaynintaima; chayhinallataq llagta imayna puririsqanta, qullgipas imayna llamkachisga kasganmanta; kay
tinkinasga llamkaykunam llagtakuna hufiunasqa kanankupagq, tecnologia nisqawan hinallataq qullgi mirarichiypipas
tinkunakunankupag, ichaga rakinasqaraq kanku, karunchasgaima.

Chayraykum, Le Cordon Bleu hatun yachaywasipi kay riwistata pagarichimuchkayku, ciencia nisqgamanta
hinallataq hatun yachaykunamanta rigsipachinaykupaq. Hedypatheia sutiwanmi paqarichichkayku, kay sutiga
“allin mikuy” ninanmi, kay sutillawantagmi lliw tigsimuyupi chayllaraq pagarirachirqgaku huk nawinchanata, fiawpa
pachakunapiraq kawsakuq Arquéstrato gillgarqurga, paymi tukuy rikusqanta gillgakunapi rigsichirqa, harawitahina
gillgaspan, Mediterraneo nisgapim aswanraq runakuna fawincharqaku, miski mikuykunamanta qillasga
kasqanrayku, chaynam karga Cristo Jesus paqarisqanpa tawa waranga fawparignin watakunapirag.

Hedypatheia runakunapa hatun kagq hamutayninkunamanta rigsichin, tigsimuyupi rikusga kagkunamanta, musuq
kawsaykuna taripanamanta hinallataq hiawpa pachamantaraq llagtapa yachayninkunata kallpanchan hinaspapas
pachamamapa sumagllafia kayninkunamanta, llagtakunapi tukuyniraq kawsaykunamantawan.

Hinallatagmi Hedypatheia, runakunapa musug ruwayninkunamantawan rigsichin, kunan pachapi sasachakuykunata
gatipasgankuwan imayna allinchaysichikusqankumanta, tigimuyupi llakikuykunata tikrachispanku runamasinkuta
amachaysisgankumanta, mikunapaq kawsaykunata yaku upyanakunata qatipaysisgankumantaima,
chaymanhinallam hamuq warmakuna, imayna yachapasgankumanhina, ciencia chaymantapas tecnologia
llamkaykunata tigsimuyupa allinninpaq llamkachinanku.

Kay gallariy kaq riwistapim, aswanragq rigsipaykusun Eric Mazur yachachigmanta, Harvard hatun yachaywasipi
imayna yachachisganmanta, kuskamantam gqawapaykusun galiyachikuq kaq kawsaykunamanta llagta ukupi
runakuna hawkalla kawsanankupaq, Alejandro Narvaez yachachighataqgmi rigsichimuwasun imanasqas Peru
suyupi hinallataq Amérca Latina suyukunapiwan runamasintin rakinakunku, imaynanpi wakcha kay kanman,
chaynallataq imaynanpi yargay kallpanchakusganmanta.

Chaymantapas rigsipaykusun Parque Nacional Alto Purds nisqamanta, chayga kachkan Perd suyupa Amazonas
llagtakunapa chawpinpim, hinaspapas watukaykusun Ameérica del Sur suyukunapa andino llagtankunata, chaypim
gatpaykusun Nacion Chopcca sutiwan rigsisga ayllukunata, Huancavelica llagtapi, llagtayugkunam fiawpaq
taytamamankunapa yachayninkutaraq kawsagqllata puririchichkanku.

Hampuykakamuychik Hedypatheia fiawinchanaman, munaynikichikpaq kayllantam suyayku, kaymanta
gipamanga ichapas tukuy willakuykuna rigsipanaykichikpagha yanapakunman, kay tigsimuyu puririsqanmanhinalla.
Rigsikusgaykikum internet nisqapi mirariysiykachiwaptikikuga.

Sunquykumantapacha,

Paqarichigkuna.
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TAPUYRIMANAKUY

Tapuyrimanakuy

Eric Mazur hinallataq
rimapanakuspa
yachachiynin:
“1skaymanta rigsichina”

Qillgaq: Julio Navarro
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Harvard hatun yachaywasipi rqsipasqa yachachiqmi Pert
suyuman chayaykamusqa willariykuwanchik llamkayninpi
imayna yachachisqanmanta, yachagkunata rimapayaspan,
manam huk yachaywasikunapihinachu pizarrapa
nawpaqninpi sayariykuspa rimapaykungqa.

“Yachanapaqmi llapanchik ruwasqa kachkanchik, ima
llagtamanta kasqanchikraykuchuya nutqunchikqa
hukmanniraq, kawsayninchikpicha hukmanniraqqa kanchik
ichaga manam futqunchikpiqa” chaynatam rimariykun
yachachiq Mayur, hatun yachaywasipi hufiunasqa
yachachigkunapa qgayllanpi.

éYachachiynikiqa
manafiam hawpa
pachakunapihinafiachu,
wakin yachachiqkunari
imaynatataq musuq
yachachiynikita
chaskiruraku?

Allinmi chay tapukuy, runakunaqa
musuqyamuq yachaykunataqga
munankuchuya.

éImaynatataqri tikranki
musuq yachaykunata mana

munaptinku?

Allillamantam puririna kanqa,
utqayllaman kallpanchakuptinga
runakunam millapakuywan utaq
chignikuywanpas musuq yachayku-
nata gqawarunkuman, allillamanta
puririsqapa gipanmanfatagmi rig-
sichina hayka yachachigkunacha
yachagkunata aswanraq allinta
yachapargachirqgaku kay musuq

yachachiywan, chaymanhina ninana-
paq musuq yachaymi aswanqga allin.

Musuq yachachiynikipiqa
yachagmi yachachiqpiwan
rimanakunku, iskaynimanta
rigsipanku, ¢kayna

yachay yanapanmanchu
yachaqkunapa
umaymanananta, icha
fiawpaq sunquchaskusqanku
yachayninkutachu
kallpancharunmanpas?

Qawasqgaymanhinaqa
nintam, huk
yachaqta rikuptikiga manafiam

iskay-
warmata

examentaqga quchinaykifiachu
utaq Aawinchachinaykipasiachu,
paykunaqga kikillankum yachayta
munanku, lliwchallanchikmi kay tigsi
muyupi paqarisganchikmantapacha
yachayta munachik, llakikuypagmi
educacion nisqapi kamachiykuna
yachay munasqanchikta qulluchin.
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TAPUYRIMANAKUY

Ichaqga, huAunasqa yachagkunata
yachanankupaq umaymanachip-
tikiga, kuskanchaykanakuspanku
yachaykunankupaq, paykunaga
munallangakum, chayraykum nini,
manam rimapayanakuylla-
chu utaq umaymanayllachu,
sunquchakunankuimam.

Carrera nisqakunam kachkan
runakunapa yachaynin
kallpanchaq, yanugkunapa
yachaynin kallpanchaghina,
chaypiqa sunquchakusqan
yaykunanpuni, émusuq
yachachiy chaypaqpas
kallanmachu?

Rimarisqaykiga allinpunim, gas-
tronomia nisgawan yanuyta
yachachinapagga manam
rimayllachu rimanaqa, yanunay-
kipunimyachanaykipaqgqa, ichaqa
kayna yachaykunaqga allinpunim
nawpaq yachayninkuta kallpancha-
napaq, ukagpa umaymanasqanta
uyariptikiga chay uyarisqaykim yana-
pasunki rimaghina hamutanaykipag,
runapa Autqunmi umaymanayta
munan, chayraykum ima runapas
sunquchakusqganpa gipanta puririn
yachayta munasqanrayku.

éuyarisqanmanta riqsipay
munasqanmantachu
nichkanki?, (qawapayaypas,
kawsapayaypas
aswanraqchu allin kanman

uyarichkanallamantaqa?
iChaynapunim!, Augaga niyman-

cha aswwanraq kallpayugmi,
atiynuyuqima, chayna kaptinmi kikin

12 | HEDYPATHEIA

yachagqta hatunyachin. Huk semana
tukusgan punchawkunapim yanuyta
yachapakurgani, manam uyariylla-
chu uyarirqgani, mana haykagpas
yachasqaytam yanuykachiwargaku
yachapanaypaq; tiyasqgallata uyari-
chiwaptinkuga manam yachaymachu
karga, hatunyaymanchu karga

&Kunan pachapiqa
yachachiqchu yachaqta
puriysinan yachayninta

huntapachinanpaq?

Nawpaq pachakunapiga yacha-
gmi yachachiqta gawarqga hatun
yachayniyuqtahina, kamachiqtahi-
nalla, kunanfatagmi, yachachiqga
yachaqta puriysin, couch nisgahina
yanapagninhina. Nugam, fisica
aplicada nisgata yachachiptiy
warmakunawan kuska tiyaykuni,
rimasqankuta uyarini, kamachi-
chkanaytaga aswanmi imayna
hamutasqankuta yachapani.

Chayhinaqa, éuyariylla
uyarinankutachu aswanqa
puriysina chiqap ianman

apanapaq?

Chaynama, chaynapunim yachayqa,
umaymanaytaqa sapa yachapaku-
gkunam wifiachinanku, manam
rigsiyllachu, kallpanchanaimam.

&Chaynapunichu kanan,
kunan pachapiqa

hatun yachaywasipi

huayna sipaskunaqa

allin nota urquyllata
maskachkanku utqayllaman

cirtifikakuytaima?

“Llapanchispas
paqariranchis
imamanta
yachakuyta
munaspa,
chaymi huk
niraqta
kawsakuykuna
manta
ruwawanchis”



Llakikuypagmi, imayna yachachinamantapas
aswanraq kallpayuq examen quchiy, hinaspapas
yachapakugkunapaga aswanragmi allin examen quy,
rimarisqaykiman hinallam, allin nota urqunankupagq,
certifikakunankupagimam kallpanchachin, Augam
rimarisaq conferencia nisgapi “examen quy, upallalla
yachaykuna wafuchiq”. Qam rimarisqaykimanhi-
naga certifikasqa kanapagmi allin nutataraq urquna,
chayraykum yachapakugkunaga yachasqankutaga
gatipankufachu, manam yachachiyllatachu musug-
yachinaga, yachagkunata imayna qatipanatawanmi.

Chaypunim huknin kaq tapukuyniy,

kutitikrayllachu puririn, éexamenwan

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

Futuq: www.lde-studentsuccess.com

qatipanapaq ruwasqanchik allinchu?,
échayhinallataq wasipaq ruwanakuna

qusqanchikpas?

Achka urasmi examen gatipanamanta rmykuchwan,
yachaykunamanta, wasipaq ruwanakunamanta,
kay ruwaykunam sapa runakunallapagq, ichaqa lliw
llagtaga manam chaynatachu puririn, chigapllam
riki gam periodistahina fiugafataq fisicohina huk
runakunawan llamkanchik, paykunawan allinpuni
[lamkayninchik kanantam maskanchikga. Huk
llamkapakugkunam wakin llamkagmasinkuta tum-
panku allintachuya llamkanku, nispa, ichaga manaya
haykagpas llamkapakuytaga yachachiranchikchu

HEDYPATHEIA | 13



TAPUYRIMANAKUY

A

Futuq: JNF/ Universidad Le Cordon Bleu
-

.
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nitagmi chaymanhinachu qatiparan-
chikpas.

Nawpaq yachaykunamanmi
kunanqa
kallpanchachkanku
ruwapaykunawan,
sunquchakuywan,
gawapaykunawanima,
chayhina kaptinga

éqam niwaqchu

hamuq yachaykunaqa
kuskamantaia kananta?

Rimarisqaypim nirgani tapunakuspa
imayna yachachiyta, ichapas cha-
ypigam karqanki chayllaraq tapuyta
gallarichkaptiy, munarganim
sapakama yachapakugkuna tapus-
gayta kutichinanta, hinaspafataq
hufiunakuspanku rimapanankuta.
Umaymanasqayman hinaga sapaka-
maragmi tapunakunanku hina
hawanmaniam hufunakunanku,
kunan achikyay rimarisqaypiga
chaytaga manam nirganichu, qam-
tafnam nichkayki, yachagkunata
examen nisgata quchiptiymi sapaka-
mataraq tapupani, chaymantanataq
kutichisqankupa gipanta tawamanta
quiiunachini kikin tapukuykunata
hufiunasqana kutichinankupag.

Sapakamaragmi tapupasgayta kuti-
chinan, chaymantam sapakamaman
notata churani, hina hawanmanfa-
tagmi tawamanta huiunachispana
chay tapukuykunallatapunitaq kag-
llamanta tapuni ichaqga chullallatam
umaymanaspanku kutichinanku,
chayhina kaptinmi sapakamapa
umaymanasganta mana usuchinku-
chu hinaspa huiunasqa chullallata
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rimanku, sapakama rimanakus-
gankupim yachayninkupas wifan.

Tukuykunapagnatagmi, sapakama-
man tapusqayta, hufiunasgaman
tapusgaytawan niragllata notata chu-
raspay hukllawachini.

Kunan pachapim
waynasipaskunaqa tecnologia
nisqawan aswanraq
sapaqchanakuchkanku,
sunquchakuyninkunatam
kunanqa emoticon
nisqakunallawaniia
rigsichichkanku,
qgawasqaykimanhinari
ékaykuna allinchu kanman
icha manachu yachaykuna
huntapachinapaq?

Kunan pachapim waynasipas-
kunaqa
aswanraq sapaqchanakuchkanku,
sunquchakuyninkunatam kunanqga

tecnologia nisgawan

emoticon nisgakunallawanfia rigsi-
chichkanku, gqawasqaykimanhinari
¢ kaykuna allinchu kanman icha mana-
chu yachaykuna huntapachinapaq?

Ari, Aawpaq pachakunaman-
taragmi tecnologia nisgaqa
yachagkunawan kuska puririrga,
fawpaq karga abaco nisqa, hina
gipanman calculadora electrdnica
nisqa 1970 watakunapi, imaynalla
llamkaykuna kaptinpas tecnologia
nisqallawan yanapachikunki, cha-
yna kaptinga yachagkunamantaqa
tecnologia nisqataga manam qichu-
nachu, paykunawan kuskam puririn;
examenta quchiptiymi paykunaga
telefononkuwan examenta
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quykunku, mana ayllunta qayas-
panku yanapachikunankupaqchu,
google nisqapi tapukuykunata mas-
kanankupagmi, chayhina kaptinqa
allinpunim.
Kunannataq, ichapas tapusqay-
kita utgayllaman internet nisgapi
tariruptinkuga tapusgaykim mana
allinchu, tapusqaykiga manam
internet nisqapi utgayllaman
tarinapagchu kanmanqga, hamu-
tachinapaghinam tapukuykunaqa
kanan, ichapas google nisgapi uta-
gayllaman tariruptinkuga manam
examen quchinapaq hinachu
kanmanga.

Google nisgaman yaykuy niwa-
gmi, ichaga yachanaykiragmi
tapusqaykita chaypi mana tari-
nanta, tarinalla kaptinga manam
hamungakunachu. BBC suti-
wan rqgsisga radiupi chaynata
rimariykuptiymi llapa runa tukuy
imata rimapayaykunku, chayhina
kaptinga mana hamutaspalla
ruwaykuna chinkarunga nispanku,
celular nisgakunafia runaku-
namantapas aswanraq allinta
ruwaykusgankurayku.

Teléfono ima ruway atisganmanta
yachachichkanataga aswanmi
yachachina teléfono ruway mana
atisqanmanta. Yachagkuna aswan-
raq internetllapiia tupanakuptinkuga
ama qgichusunchu Facebook utaq
Snapchat nisgakunata, llamkaynin-
chikga kachkam internet nisqata
aswanraq imayna llamkapachi-
napaqmi educacidon nisqata
kallpanchanapag.



Tukuykunapaqiataq,

hamutaynikita manaykuyta
munani, kay tiqsi muyupi
calentamiento global
nisqgamanta, allin kawsay
maskanata aswanraq
apuyanata maskasqamanta,
éwayna sipaskunaman
imatataq niykuwaq, kusi
kawsay maskanankutam
aswanraq llallipayllata

maskanku?

Kay rimariymanta aswanraq allin
kaq urgsuganchikga kanman
yachayninchikmanta sunquchaku-
ymi. Warmakunaqa nawinchayta
yachanku kikinllanku munaptinkum,

manam hukraqchu kamachinga.

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU
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Huk runapa sunqunmanta yachay
munay paqgarimuptinga kikillanmi
munasqganta yachanqga, ichaqa
llakikuypagmi yachay munaqgku-
nata mana allin gatipaykunawan
yachay munasqganta qulluchinku,
chayhina kaptinga yachaypaq
manafam kikinkupafachu, hukraq
kamachinan, yachachisqay wayna
sipaskunatam nini warmachakuna
hinalla kanankupaq, kamachi-
ykunamanta tapupakunankupaq,
gawasgaymanhinaga América
Latina suyukunapiga chayhina
kananmanta karupiraq kachkanchik.
Chayhinaman ayparuptinchikiata-
gmi yachayninchikpas musuqyanqga,
kallpawan hamutanakuna, creativi-
dad nisgapas.
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Peru suyupi
rakinachiy,
wakchayay
hinallataq yarqay

Qillgaq: Alejandro Narvaez'

2016 watapim América Latina hinalla-
taq Caribe (ALC) suyukunapi, yargay
hinallatag kawsaykuna pisiyaypas
yaparqukun, 20 gipa watakunapiqa
mana haykaqgpas chayhinaqa kar-
gachu. Hinallatagmi sinchi llasay,
wira kaypas mirarirqullantaq, kaymi
estadokunapaq huk sasachakuy,
millonnintin millonnintin runaku-
napa qali kawsaynin sasachakuypi
kasganrayku. Kayhinalla kaptinqga,
2025 watapaq llamkaykunapi aypay
munasgataga manam aypakun-
manchu, Iniciativa América Latina
hinallataq Caribe sin Hambre 2025
(IALCSH) sutiyuq llamkaykunapi,
nitaq 2030 watapaq “hambre Cero” de
la Agenda 2030 sutiyuq llamkaytapas
aypakunmanchu. Kay sasachakuyta
tikrachinapagmi kay suyukunapi poli-
tico llamkaykunata kallpanchana,
hufulla Ilamkananku Estado nis-
gapi atiyniyugkuna, empresawan
llamkaqgkuna, llagta runakuna, yacha-
ywasikuna hinallataq iglesiakunapas.

Estado
politica

ukupim musuq
[lamkaykunata kall-
panchana yargay mirarisqan
llagtakunapi yanapanankupag: suni-
yasgan norma nisqakunawan
[lamkana wasikunapi imayna
llamkasqankumanhina, Estado ukupi
[lamkachisqanku programa nis-
gakunaman qullgita yapaspa,
pachamamata amachanapaqwan;
clima nisqa tikrapakamusganman-
hinamkawsaykunapasqulluchkanman,
chayraykupas llagtakunapim yargay
mirarichkanman.

Qipa watakunapim, wakcha
kaypas yarqaypas winarirqullantaq,
chaymi Peru Estado ukupi tinku-
nakugkunata umaymanachichkan.
Chayraykum kay pachapi sasa
kawsaykuna kasqganpi, musuq
investigacion llamkaykuna pagari-
chkan, imaraykus yargay wakcha
kaypas rikurimuchkanman, chay-
manta rigsiykunapag.

'Economia Financiera nisgata yachachiq San Marcos Hatun Yachaywasipi.
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Llaqtapi rakinachiy, wakchayay hinallataq yarqay

Kunan pachakunapagmi tigsi
muyupi kawsaykuna hukmanyamu-
chkan. 2008 watapi qullgi pisiyay,
qullgi llamkachiy hinallataq mira-
richiy, chaymantapas tecnologia
llamkaykuna aswanraq llagtakunapi
cultura nisqata hukmanyachinman-
raq. Mana musyasqallanchikpim
utqayllaman hukmanyamuchkania,
runamasintin rimanakuypas mana-
fAam Aawpa pachakunapi hinafachu.
Musuq pachapiqa yachachkan-
chikhiam tukuy kawsasqakunapas
mususqgyasqanta, hukkuna gawas-
ganchikga mana rikuyllapagmi
chinkachkannfa.

Tukuyima musugyasganman hinaga,
wakchayaypas, yarqaypas, llag-
tamasintin niraglla mana kaypas
hukmantafnam umaymanakunan,

manana nawpa pachapi hinanachu,
musuq kawsaykuna kasqganman
hinafna. Musuq kawsaykunapiqa,
llagta ukupi llagtamasintin manana
niraqlla kayga kachkanman
llamkaykuna mana kasqanpi, qill-
gay-fawinchay yachagkuna mana
kasganpi, raza nisga hinallatagq hayka
watayuq kasgaman hinanakuna,
hukkunapas

Chayhinapim, wakcha kayqga,
ayllukunapaq qullgi mana kas-
ganpi allin kawsayta tarikuchu,
chayraykum llagtamasintin nira-
gllaga kankuchu, kaynanpaman
umaymanasqga kaptinmi wakcha
kayga kanman: llagtapi rakinachiy.
Qullgi mana kasqanpim llaqgtapi
rakinachiy kan, hawpa pachakuna-
piga qullgi mana kaptinpas llagta

Callaopa ﬁarininkupi pisillankay. Limas )
— Futugi JNEV-Universidad Le-Cordon Bleu 2
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masintin yanapanakurgaku. Llagta
rakinachiy ninanqa, fawpa pachapi
yanapanakuymi kunanga kannachu,
chay tinkunachiq yanapanakuymi
pakirqukun llagtakuna ukupi, cha-
yhina kawsaymanta llugsiyqa
sasana kachkan, hinalla kaspam
llagta ukupiga qullgiyuq runakuna-
paga “manafa gawarina” runakuna
pagarinku.

“Llagta rakinachiy” hamutaykunam
rikurimuchkan, llagtakunapi qullqi
mirarichiy hinallataq cultura kaw-
saykuna hukmanyamusqganpa
chawpinpi.

Yachachiq Zygmunt Bauman
(Principe de Asturias 2010
Rigsikuyniyuq) rimarisganman hinaga
“wakcha runakunaga manam llakiku-
yllapaqgchu, pifiapakunapaq hinatam
gawanku, llamkaytapas mana atip-
tinku llagtaman qunankupaq mana
imankupas kaptin. Chayhina kaptinmi
wakchakunapaq qullgi llamkkachiyqa
qullgi yangachay hinafa, karunchas-
gakunapas, mawlakunapaq, mana
allin Aanpi purigkunapagq, llagta
ukupi kasqanmanhina kawsay mana
yachagkunapaq, hukkunapaqgpas;
paykunapaq qullgi llamkachiyga
aswanmi mana allin kasayninta kall-
panchay hinalla, paykunapi qullqi
yangachayga manam allinchu kan-
man kallpanchakuq - llamkapakuq
runakunapagqa, chayhinallata ruwap-
tinkuga aswanmi sistema comunista
nisgata hinalla puririchichkanku,
hinaspapas apu kaqg runakunapa,
qullgisapa kasgkunapa llamkayninku-
tapas suniyachillagchkankutaq sapa
punchaw qullginkuta mirarichispanku

(empresayugkunapata, politica
nisgapi llamkagkunata, Banco
Mundial wasipi llamkagkunata,
hukkunatapas.)”

Yarqaymanta

Yargay niyga mana allinkunallapi
umaymananapaqgmi. Imay urasku-
napipas mikunayay hapikunman,
chay ninanpas kallanmantagmi.
Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO) nisganman hinaga “yarqayqa,
runakuna qali kawsanankupaq
mana allin mikusgankum, allinta
umaymanananpaqpas caloria nis-
gata mana mikusgankum”. Qali
kawsanankupag mikuynin mana
kagkunapa. Millonnintin millonnintin
runakunam kayna sasa kawsaypi
kachkanku, hukkunapa makinmanta
mikuchkanku, mikuy mana kaptin
unquchkanku hina gipanman waru-
chkanku. Real Academia Espanola
(RAE) wasimanta rigsichimusqanku-
man hinaga, “yargayqga, kawsaykuna
mikunapaq mana kasqganmi, chay
rayku rikurimun fAakariypas wak-
cha kaypas. Seguridad Alimentaria
nisqgamantapacha umaymanasqga
kaptinqa, yargayga kanman
utgayllaman allinchachinapaq sasa-
chakuymi. Yargayqga qali winayta
gipanchachinman chayhinallataq
runakunapa umaymanayninta wayra-
yachinman, hinaspapas chayllaraq
paqarimuq qulla wawakunatapas
unguchinman.

Ichaga manaya chayllachu
kanman, Peru suyupi nitaq tigsimu-
yupipas mikunapaq kawsaykuna

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

“Exclusion
social
nisqa chay
hapipakusqanta
pakikuynintan
ninan,
relaciones
sociales
nisqanmanta
hawapi
qipanan,huk
MUYUrLY sasa
llugsinapaq
yaykuymi,
mana kaq
sociedad nisqa
wkupi kaymi”
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Mercado ukupi pisi kawsaykuna
Futuq: JNF / Universidad Le Cordon Bleu
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pisiyasqallanchu. FAO wasimanta
rigsichimusgankuman hinaga, 1300
millon tonelada llasayniyuq kaw-
saykunatam tigsimuyuntinpi sapa
wata yanqachanku. Kay yanqa-
chasqga kawsaykunam nawpariq
suyukunapi chaninchakun 680
warangantin millon dolarku-

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

suyukunapifiatagmi chaninchakun “Pa,cha,q p@chqa,

310 waranqga millonkunapi. América ch'wnka, hununt’in
Latina nisqapipas sapa wata 127 . .
warm qam

millon toneladas llasaywanraq kaw-
saykunata yangachakullachkantag. wawakuna

Kay yangachasqga kawsaykunam, Sasawiﬁayniyuq

mana allin rakinasqa kaptinga .
da xapind mana allin
pachamamatapas unquchinman gas

; ”
napi, Aawpariynin maskaq de efecto invernadero nisqawan. mzkusqankurayku
Pachagmanta 8% qusfi . i i
Tiksimuyu puyu efecto invernadero Ameérica Latinapi
3.900 hunukuna toneladas rigsikusga 370 hunukuna toneladas watapi

watapi mikuykuna mikunakuna Runakunapa kawsay

7,630 hunukuna

1,300 millones de
toneladas al afio

mikunankupaq

N\

127 millones de
toneladas al afio

650 millones de

tiyakuqg runakuna 990 mil millones habitantes
/ de dolares \
680 waranga hunukuna 310 waranga hunukuna
dolares qullgichanin ddlares qullgichanin
ancha gapaq kallpachakuq
suyukunamanta suyukunapi. Urqurisga: kikiy ruwarisqay
Tiqsimuyupi yarqay

FAO wasimanta setiembre 2018
watapi paqarichisqanku qillgapim rig-
sichimullachkankutaq, tigsimuyupim
821 millon runakuna yargaymanta
fakarinku (sapa pachak runakuna-
manta 12 runakuna mana mikuyniyuq
kanku) chaymantapas 150 millon
warmakuna wifapankufiachu mana
allin mikuyniyuq kasgankurayku
(2017 watapi 815 millon yargayniyu-
gkuna). FAO willakuymantam kayta
nichwan: a) kimsa gipa watakunapim

yarqaymanta fiakariqg runakuna
aswanraq mirarichkanku, chunka
gayna watakunapi fakarikusqa-
manhina. b) Objetivo de Desarrollo
Sostenible 2 llamkaykunata aypay
munasqgaqga aswanraq rakinaku-
chkan, chayhina kaptinga 2030
watapaq yarqay manafa kananpaq
llamkaykunaga manachus hina
aypakunmanchu. c¢) Africa hinallataq
América Latina llagtankunapiga yar-
gay aswanraq winarichkan.
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7,630

hunukuna lliw
tiksimuyupi * 3

tiyakuq

runakuna

Poblacién mundial

América Latina hinallataq Caribe
(ALC) suyunkunapipas yargayqa
kimsa watafia qatiychalla wifia-
richkan (2015 watamanta 2017
watakama), 40 millonmanta 42,5
millonman yaparukun, chayqa kan-
manpas Sudamerica suyukunapi
llamkapakuy pisiyarqusqanpim, qullqi
mirarichiy mana allin puririsqanpi,
hinaspapas estadopa progra-
mankuna lliw runakunaman mana
chayasqanpi. Kay suyukunapim yar-
gaywan aswanraq fakarichkanku:
Bolivia 19,8 %, Nicaragua 16,2 %,
Guatemala 15,8 %, Venezuela,
11,7 %, y Peru 8,8 %. Seguridad
Alimentaria nisgapas aswanraq
Aakariyninpi wifiarirqun, 7,6 % karqa
2016 watapi, 2017 watapinataq 9,8
%. Aswanragmi Haiti suyupi, sapa
pachak runakunamanta 47 yar-
gaywan fakarinku, chay ninanga: 5
milloniyug runakunam mana mikuyni-
yuq Haiti suyupi kachkanku.

Llakikuypagmi, wakinchikga miski
mikuykunallamanta umaymana-
chkanchik, munayllafa mikuykunata,
mana rigsisgakunataraq “gourmet”,
“light” nispakuna kallpanchachkan-
chik, kawsayninchikga kachkan
yarqay mana kanmanchuhina.
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Tigsimuyupi yarqay

821

hunukuna
tiyakuq

runakunan rayqaypi kanku

¢Imaynataqri yarqay karunqa, tele-
visiunpipas radiukunapipas manataq
rikugtukuhkankuchu? Yargay kas-
ganmantaqa pisilla rimamuchkanku,
FAO wasimanta, Oxwan International
ONG wasimantapas. Prensa nis-
gapaqga yargaypas manafam
noticiachu, willakunapag hinafachu.

FAO wasimanta kayta yuyarichimu-
chkanku: “hawpaq watakunapiga
suyukunapa kamachigninkuna
tinkunakurgaku llagtankupi yar-
gayta qulluchinapag, kunanga wira
unquy sasachakuyna yaparqaka-
mun, obesidad nisga”. Chayraykum
politicas de Estado sutiwan rigsisga
llamkaykunata utgachina, kaynana
sasachakuykunata takyachinapag.

Pert qapaq suyu,
llagtayugkunanataq
yarqaywan nakarinku:
chayhinari kanman

2017 watapi Encuesta
Nacional de Hogares (ENAHO)
nisgawan llaqta yupaychas-
gankupim rigsichimuchkanku,
wakchakunapas yargaywan
fakarigkunapas Peru suyupi
aswanraq yapargakamunku, 2002

150

hunukuna
warmi qgari
wawakuna

sasawifiayniyuq

mana allin
mikusqanrayku.




watamantaga manafiam wifiarirgachu.
Umaymanamusqgankuman hinaga
chayhinapasmi karunmankarqa
llamkaykuna mana formalisasga kas-
ganpi. Nifio Costero sasachakuypas
2017 watapiqa manapasmi wakcha-
yaytaga apamunmanchukarga.

Chayhinam, 2017 watapi 6,9 millon
Peru llagtayugkuna wakchayaypi
karunku, 2016 watamantapas 375
waranga runakunaraq wakcha
kayman yaparqukunku. Qullqi pisi-
yaypas yaparqukun 21,7% (2016
watapiga karga: 20.8%).

Llamkaq runakunapa cha-
ninchayninpa pisiyayninpas

wifarrqunraq: 2016 watapi 5,0%
karga, 2017 watapinataq 5,2% kar-
qun. Chay runakunaga manam
wakchayayllapichu wichiykunkuga,
wakcha kasqankumanta llugsiypas
sasayarqullantagmi. Yargaymanta
nakariq runakunapas 2,5 millon
runakunakamam yaparqukun
2014/2016 watakunapi, gayna
watakunamantapas 100 waranqa
wakchakunaraq yaparqukun
(2013/2015), yargay qulluchinapaq
llamkaykunapas gipancharqukun,
mirariynintaqa takyachinkuchu.

indice Global del Hambre 2017
(GHI, inglés simipi qgillgan) watapi
rigsichimusqanmanhinaqa, 119

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

“Achka
sasachakwy
salud publica
nisqapi
yanapanchis
mayqinkunan
manakunku
utqayman
estado politicas
kayninta
mana astawan
mirarinanpaq”

g watayuq warmi
phunuspa llankan
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suyukunamantam Perud suyu 38
kaq yupayninpi kachkan. Ima ninan-
taq chay, 2000 watamanta 2017
watakama Peru suyupiqa sinchi
nakariymanta nakariyllaman pisi-
yargamunmankarga. Kanatam
tantyargamunku 4 gatipaykunawan:
desnutricion nisqawan, warmaku-
napag emaciacion nisga (sayaynin
pisilla kay), warmapa wifiayninwan
hinallatag hayka warmakuna
wafiusqanwan. Ichaqga kay willaku-
ykunaga manam niragllachu FAO
wasipa willakuyninkunawan, INEI
llagtata yupaychasganwanmi FAO
umaymanaramurga.

GHI allinllamusganta gawachi-
kamuchkaptinpas, rikuyllapagmi
kachkan llagta ukupi rakinachiykuna
wifarimusganga. Yachagkunapa
gatipayninkunaman hinaga rural
karu llagtakunapi yachaq warmaku-
naga yarqay kaptinmi desnutricion
nisgawan unqunku, gapaq llaqgtapi
tiyaq warmakunamantapas astawan-
raq. Huancavelica, Cajamarca,
Apurimac, Ucayali hinallataq
Pasco suyukunapim warmakuna
unqunku desnutricion crdnica
nisgawan, chayqa rikuyllapagmi
magqchirikamuchkan, yachayku-
napaqga gatipaykunallam hampina
wasikunapa yupaychasqanta, cha-
ymantapas: Juntos, Pensidn 65,
Cuna Mas, huk programakunapa
yupaychasgankunatapas.

Qatipaykunapim nimullachkankutaq,
rural karu llagtakunapim wakchaku-
napas kallachkantaq, Cajamarca,
Huancavelica, Apurimac suyukuna-
pim sapa pachak runakunamanta
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pichga chunka runakuna wakcha
kaypi tiyanku. Sapa pachakman-
tam, kimsa chunka nativo llaqta
simipi rimanku, chayhinallatagmi
sapa pachakmanta suqta chunka
runakuna allpa ruruchiypi llamkanku.
Wawakunapas, pichaqga watanku-
man manaraq aypachkaspanku
wira unquywanfa kachkanku, ALC
nisqgawan 7,2% nisqaman niraqlla;
desnutricién crénica nisqafataq
pichqa qipa watakunapi pisiyarqa-
mun, ichaga 400 waranga gari warmi
warmakunaraq unquchkanku
(13.1%). Chayhinallatagmi ane-
mia unquypas, pichqa watankuman
manaraq aypaq warmakunata fiaka-
richichkan, 948 waranga warmi qari
warmakunata.

Save the Children ONG wasiman-
tam 2012 watapi qatiparullargakutaq,
Peru suyupim sapa pachak war-
makunamanta 24 desnuticion infantil
nisqawan kargaku, yupaychasqgaqa
700 waranga asninraq. Chay
watakunapim India, Bangladesh,
Pakistan hinallatag Nigeria suyukuna
Peru suyupa sasachakuyninwanhina
kargaku, qullgi pisiyasganrayku,
chaymi kay pichqga suyukunata gati-
parurqaku. Kunan pachapagmi lliw
tigsimuyuntinmantapas yargayniyuq
warmakunapa chawpin kay pichaqa
suyukunallapi quAiunakuchkanku.
Peru suyutam rigsirunku “mila-
gro” econdmico sutiwan, América
Latinawakin kag suyukunaman-
tapas, kay suyupi qullgi mrariy
yaparqukusganrayku (PBI nisqga-
manta 6,2%, 2002 hinallatag 2009
watakuna). Ichaqga, qullgi mirariyqa
lliw runakunapaqgchuya.
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Wakin gobiernukunam pro-
grama social nisgakunata
kallpancharurgaku, gatipaq qillgaku-
napi rigsichimusgankuman hinaqa,
chayhina kachkaptinpas llaqgta
rakinachiykunataga pakachkanku-
manragmi; qapaq llagtakunapa
karu kaq llagtankunapiqa sinchi yar-
gaymi kachkanmanraq Africa hawa
suyupihina. Huancavelica suyupim
sapa pachak warmakunamanta 73
warmakuna desnutricion crénica
nisgawan unqunku (wifiayta mana
atinkuchu) desnutriciéon aguda nis-
gawanpas (sayayninman hinaqa
pisillata llasan). Kunan pachapaqa
kay yupaykunaga nisyuta mana
pisiyanchu.

2017 watapaqmi desnuctricidn
cronica nisqa 12,9% warmi qgari
warmakunata fnakarirqachira,
pinchga watankuman manaraq
aypachkaptinku, 2016 watamanta
pisillata asyarirykurga. Desnutricion
nisgam aswanraq karurga mana
educacionniyuq kaq warmiku-
napa wawankunapi, utaq primaria
yachayllawan kaq warmikunapa
wawankunapi (27,6%) hinalla-
tag kimsa watankuman manaraq
aypaq warmakunapi (13,6%).
Suyukunapi desnutricién, pichqga
watankuman manaraq aypaq war-
makunapi: Huancavelica (31,2%),
gatichkan Cajamarca (26,6%),
Loreto (23,8%), Pasco (22,8%),
Apurimac (20,9 %) y Ayacucho
(20,0 %).

Anemia unquynatagmi 2017 watapaq

Peru suyupi karurga 1,350,000 qari
warmi wawakuna, 6 killankumanta 36
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killankukama 43.6 % (588,600) ane-
miawan Aakarirunku. Chayhinallataq
600 wiksayuq warmikuna, sapa
pachak warmimanta 28 anemiawan
unqunku (168,000), aswanraq
rural karu llagtakunapi nakarirunku
58,3%, urbano llagtakunapifataq
40,0%; suyukunapim yupaykuna
kayna karurga: Puno (75,9 %),
gipanman Loreto (61,5 %) hinalla-
taq Ucayali (59,1 %), yupaykunam
kaynalla karurga 2011 watamanta-
pacha. Umaymanasgaman hinaga,
kaynam karunmankarqa programa
social nisqgakunapi qullgi llamka-
chiy pisilla kasqanrayku, nitaq
nakarigman chayasqganrayku. OMS
wasimantam gobiernukunata gaya-
rikunku politica publica nisgakunata
kallpanchanaku anemia unquyta
tukuchinapaq, aswanraq wakcha
kagkunata yanapastin.

Desnutricion cronica hinallatag anemia
unquykunam wakcha kaywan kusga
puririnku, llagta rakinachiywanpas,
ichaga musuq unquy rikuriramun:
wira unquy, sobrepeso nisqa, wakcha
gari-warmi warmakunapi kallpan-
chakamuchkan. Wakchakunapa
Aakariyninpim qali kawsayta
aypankuchu nitaq qaliyachikuq kaw-
saykunatapas. Chayhina kaptinmi
llamkayninpi gobierno maskachkan
2021 watapaq anemia asyarichiyta,
43% yupaymanta 19% yupaykama,
desnutricion infantil nisqatapas 14 %
yupaymanta 6.4 % yupaykama.

Yarqay imayna pagarisqan

¢ Yuyarichkankichikchu qullqi
sasachakuy rikurirgamusqganta

“Kay qgaru
zonas kasqanpi
sasachakuykuna
hatun
llagtakunamanta
kachkanraq
maypin
desnutricion
nisqa yupaynin
Africa niraq
hinan kachakan”



15 punchaw setiembre killa 2008
watapi, 2018 chunka watanmanfia
ayparun? Chay punchawkuna-
pim qullgi mirariymanta tukuyniraq
gatipaykuna kallpancharqukurqga.
6 punchawniyuq abril killa, chay
llaki watallapi, Chicago Mercantile
Exchange (CME) (bolsa de pro-
ductos basicos o commodities de
Chicago) nisqapi, huk tonelada llasa-
yniyuq trigo 400 délar asnikamaraq
chaninchasqa karga. Mana ininapaq
hinaraq, nawprignin 5 watakunapi
125 dolarlla karga. Mana hayka-
gpas chayhina kasgantam, 2006
watapaq aswanraq chaninchaynin
wifarirqun. 2007 wata enero killa-
paq 173 dolarkama wifarurga; julio
killapagnataq sapa tonelada trigo
wicharirurga 200 ddlar asninkama,;
diciembre killapaq 339; 2008 wata
enero killapaq 406 dolarfia karurqa
(gawaykuna cotizaciones interna-
cionales del BCR Peru). Soya, sara
kawsaykunawanpas chayhinallataq
wicharirurga. Lliw tigsimuyupim,
lechepa gipallanta, runakuna tri-
guta mikupanku, chayhina kaptinmi
sapa wata 722 millon toneladas
llasayniyuqta triguta iranku (FAO,
setiembre 2018). Sapa watam Bolsa
de Chicago nisgapi trigo rantikuna-
paq rimanakunku.

Bolsa de Chicago (CME, ingles
simipi qgillga) wasipi sapa sarata ran-
tinku, Estados Unidos, China, Brasil,
Argentina, Unidén Europea (achkanpi
sara wifachigkuna) suyukunapi
wifachisganku sarakunata rantink,
rantipakunkuima, aswanga rantigtukulla-
chkankumanmi, huklla rantikusgamanta
50 rantikusgaman hinarag. Kay hatun
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mercadokunapim rantiyta munas-
pankuga gawaylla gawaykunku,
rimaykunallata, ruwanakunallata, yan-
ganiraq qillgakunallata rantichkanku,
rantisganku muqukunataga manam
tupayllapas tupaykunkuchu.
Kayna yachagkunaqa allin qullgita
chaskinku, yanga rantiykunallawan quill-
gichakuchkanku (hamugq pachakunapi
kawsaykunapaq contratokuna chayhi-
nafna kanga). Yargaypas tigsimuyupi
winarimuchkan kayna ruwaykunawan,
rantiq tukugkunalla kasganpi, leykunapa
mana gatipasqallanku, kay mecadoku-
nata pipas gawaq kanchu. FAO nisgapi
llamkagkunaga yachachkankupuni cha-
yhina kasganta.

Etanol (alcohol etilico — bio-
combustible) nisqam tukuyniraq
muqukunamanta ruwasqa kanman.
Saramanta, cafia de azucar nisqaku-
namantam aswanraqqa ruwanku.
Lliw tigsimuyumantapas Estados
Unidos suyupim aswanraqga qillu
saramanta ruwanku. Hina gipanman
Brasil hinallataq Colombia suyukuna
cafa de azucarmanta ruwanku. Peru
suyupipas cafa de azucarllaman-
tatagmi ruwanku. Estados Unidos
suyupim 357 millon toneladas sarata
qispichinku, (1,031 millon tonela-
dasta tgsimuyuntinpi qgispichinku,
chaymantam Peru suyupi 1,54 millon
toneladasta qispichinku) (qawaykuy:
proyecciones del Departamento
de Agricultura de Estados Unidos,
junio 2017). Estados Unidos suyupi
Ley kamachisganman hinaqa, sapa
pachak toneladas saramantam
40 toneladaswan etanol nisqata
ruwachinanku carrukunaman hun-
tapachinankupagq, sapa carrumanmi
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Andes warmakuna Huancavelica
regionpi. Peru suyu.
Qaway urqusqa: Felicidar (2015)
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“Rayqayqa,
aswan millay
ruwakuy,
violenta
aswanraq,
desigualdad
nisqgamanta
aswan mana
ruwaymi”

yaykuchkanman etanol 170 kilos
saramanta ruwasqga.

Tigsimuyuntinpim sarata achkanpi
mikunku. Africa utaq América Latina
wakcha suyukunapi yargaywan kaq
warmakunam 170 kilos sarallawan
watantinpas kawsakunman, chayhina
chaninchayllanwanmi carrutapas
huntapachina. Kunan pacham yuraq
sarataqa pisillatana winachichkanku,
allpa ruruchigkunam qillu saratafa
tarpupachkanku etanol nisqa aswan-
raq rantisga kasqanrayku. Chayhina
ruwasqgankupim saramant harina-
pas wicharirgamun, México llagtapi
tortilla ruwanankupas, hinallataq
guatemaltecas mikuykunapas wicha-
rirqullantaqg. Ichaga sasachakuyqa
chaykamallachuya aypachkanqga.
Etanol ruwanapaq qillu sarapa
chanin wicharisganraykum run-
tupas, wallpapa aychanpas
wicharirqullantaq, wallpapa mikunan
sara wicharisqanrayku.

Kaynam kachkan, yarqayqa paqa-
rimuchkan llagta rakinachiykuna
kasganpi, wakcha kaypi hina-
llataq especulacién nisqawan.
Llagta rakinachiykunamantam,
yargay aswanraq hatuhatun llaki-
kuy. 2017 watapim sapa pachak
runakunamanta huk runallaman
allin chaninchasqga qullgi chayarqa,
pichga chunkamanfataq pisillana
qullgi. Oxfam international, nisgan-
manhinaga “hatun kaq huiunasga
Illamkana wasikuna hinallataq
aswannraq gapaq atiyniyuq apu
runakunapa yanapakuyninmi
kananpuni kayna sasachakuykunata
tikrachinapaqgga”. Qapaq atiynintam
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kikillankupaq kallpanchachkanku,
lobbie nisqakunawanpas gobier-
nokunawan
tupachichkanku, chayhinapi kiki-
llankupaqg qullgita mirachispanku
pachamamatapas amachankuchu,
impuesto nisqatapas estadoman
sayachipunkuchu nitaq llamkapaku-
gninkunamanpas allintaga
pagapunkuchu. Chaymanpas
yapakullachkantaq Chicago,
Londres, Sidney, huk hatun mer-
cadoknapapas chaninchaynin.

rimanakuykunata

Llagta ukupi awganakuykuna,
hawa suyukunawanpas awganaku-
ykuna, pachamamapa unqusqgan,
2008 watapihina qullgi pisiyasqan,
wakcha suyukunaman armakuna
rantichkay, kaynakunapas tigsimu-
yupi yargayta mirarichillachkantagq.

Pantapakuyga kanfiachuya, mana
kuyapayakuy pachapim kawsa-
chkanchik, kikillanchikpaq imatapas
ruwachkanchik, “manafa ruwanaga
kanchu, hinafa kachun nichkaypas,
tigsimuyuga sapallanmi purin nis-
pakuna” (Laissez faire et laissez
passer), qullgillata maskachkan-
chik, qullgi maskayllapaq tigsimuyu
sunqucharachiwanchik. Ichaqa, kay
tgsimuyuta hukmantana umayma-
nananchik, llapallan runakunapagia
qullgita mirarichinanchik, mana waki-
llanpagfnachu, chayhina kaptillanmi
llagta rakinachchkaykuna tukunqa,
wakcha kay tukunga, yargaypas.

Yarqaypa niakarichiynin
Yarqgay kaptinga tukuyniraq haka-

riykunam rikuriramunman, manana
allinllanapaq hinaraq. Iskaynin
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watanman warmakuna manaraq
aypachkaptinkuga desnutricion
unquymi winayninta takyachinman
yuyayninmantapas unquchin-
man, chayhina kaptinga hamugq
watakunapaq allinfachu kan-
man llagtantapas suyuntapas
yanapangachu. Warmakuna qali
mana wifiaspanqga, yachaywasipi-
pas yachangakuchu. Mikunapaq
kawsaykuna mana kaptinmi
runakunapas campo rural llag-
tankumanta urbano llagtakunaman
ripunku mikunata qullgita maskas-
panku, Africa suyukunamanta
Europa suyukunaman, Venezuela
suyumanta Colombia suyuman,
Perud, Chile suyukunamanta
Estados Unidos suyumanhina.

Yarqay kaptinmi alintapas umay-
mananchikchu, yachasganchikpas
yuyayninchikpi gipanchu, ima
hamutaypipas pantachiwanchi-
kman. Chay sasachakuymi allin
kawsay tarinapagpas kallpancha-
chiwachwanpaschu. Yargay rayku
llagta rakinachichkayga mana
kuyapayakuymi, yargaywan kagku-
nallatachuya gipanchachinqa,
hamuq pachapi warmakunata-
pas fiakarichinmanmi. Caparrés
(2015), periodista hinallataq qillgaq
Argentina suyumanta, nisqanman
hinaga “yargayga kananchuya
runakunapa kawsayninpiqga,
chayga runa kayninchiktam saqi-
chiwanchik”. Yarqayga manam gali
kawsayllatachu takyachin, nitaq
yuyayllanchikmantapaschu unqu-
chiwachwan, hamuq watakunapi
ruway munasqganchikkunatapas
sayarachinmanmi” .
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Caparros qillgagpa “El hambre”
sutiyuq maytuta nawinchaykup-
tiymi anchata fAakarirqurgani,
sunquypas nanaruwarga, umay-
manarachiwanmi, Auganchikpaga
mikunakuna kachkan, allin kaw-
sayta tarichwanraq, hamuq
pachakunapaq kawsayninchikta
umaymanachwan. Mikusaqchu
icha manachu? Chay tapukuy
gispimunraqg, chayta chuyancha-
ykachinapaq nawinchakuychik
Martinpa maytunta, chaypim gam-
pas rigsiykunki imaynanpi yarqay
rikurisqanta chaymantapas yar-
gay qulluchinapaq tigsimuyup
imayna llamkasgamanta.

Imaynatam yarqay,
desnutricion
nisqapas Pert suyupi
tukuchinamanta

Wakcha kay hinallatag mana
allin mikuykuna kasqganpi dis-
criminasqa llagtakuna kanku,
aswanraq yargaymanta faka-
rigkuna rural karu llagtakunapi
sapincharqukun, chay karu lla-
gtakunallapitagmi Estadopa
Illamkayninpas yaga mana
rikukunchu,
Apurimac, Huanuco, Cajamarca,

Huancavelica,

Puno, Ayacucho suyukunapa
altoandino kaq llagtankunapi.

Kaytam umaymanananchik,
suyunchikmi sasachakuypi tarikun,
yarqgayta manaraq llallipanchu.
Anemia unquypas mirarillachkan-
taq, desnutricién crénica nisqa,
wira unquy, obesidad nisqa,
hukkunapas. Kay unquykunam

rikuriramun Peru suyupi wak-
chayay kasqganrayku. Kunan
pachapagmi Peru suyupi kan
2500 millon yargaywan fakariq
runakuna, 2015 watamantapas
100 waranga asninraq. MINSA
hinallataq Asociacion Peruana
para el Estudio de la Obesidad
wasikunamanta rigsichimus-
gankuman hinaga América Latina
suyukunamantapas kimsa kaq
yupayllanpitagmi kachkanchik
sinchi wira runakuna kasgan-
rayku. INEI rigsichimusganman
hinafataq, Peru suyupa pachak
llagtayugninkunamantam 36
runakuna nisyu
kachkanku, 18 runakunahataq
obesidad nisqawanfa kanku;
Chayhinallataq sapa pachak
warmakunamanta, 6 watanku-
manta 9 watankukama, wira
unquywan kanku. Kaynafa llaki
kawsaykunata tikrachinapagmi
kay sasachakuykunataragq tikrana:

[lasaywan

a) lagta amachay hinallataq
allpa ruruchiq ayllukuna
amachay. Graziano da
Silva Director , FAO wasipa
directornin rimarisganman
hinaqa llagtata amachastin
allpara ruruchigkunatapas
yanapana (yachayninkunata
wifachina, qullgiwan yana-
pana, huk yanapaykunapas),
chayhinapi llagtanku ukupi
paykunapas qullgita mira-
chinankupaq, llagtamasintin
rantipanakuspanku yanapa-
nakupankuima gali kawsayta
tarinankupaq, yarqaypas
ama kananpagq.
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Chagqra llankakuq churinkunawan Peri suyupa norte kagninpi.." s
Qaway urqusqa: Autoridad Nacional del Agua - ANA

b) Musugq pachamamata ama-

chaspa. Musuq pachamamata
unquchisqganchikmi allpa
ruruchigkunatapas uywa uywa-
gkunatapas fakarichichkan,
aswanraqmi Aakariyga Peru
suyupi kachkan, gasarayku,
tarpuykunapaq rikurimusgan
unquykunarayku, para mana
kasqganrayku, fenémeno del
nifo kasganrayku. Utgaymanmi
kallpanchana allpa ruruchigku-
napa atiyninta, chayhinapi rural
karu llagtakunata amachanapagq,
chay llagtakunapim aswanraqa
sapinchasga yargaypas wakcha
kaypas.

Llamkaykunam kanan mercado
nisqakunapi allpa ruruchi-
gkunapa kawsayninkunata
rantipanapaq, paykunapas

allinta yachaspanku kawsay-
ninkuta allin chaninchasqata
rantikunankupaq, kawsayku-
napa chaninchaynin sapa kutilla
ama wicharichkananpaq nitaq
asyarimuchkananpaqpas.

Allin mikuymanta, qaliyachikuq
mikunamantawan yachachina.
Centro Nacional de Alimentacion
y Nutricion (CENAN) wasi-
manta pacham yachachimunku
FAO wasipa yanapakuyninwan.
Kay yachachiykunatam mas-
tarichina, aswanraq yarqgay
hinallatag wakcha kasqgan
llaqtakunapi. Kay yachachi-
ykunapim tinkunakamunanku
salud, educacién, agricultura,
warmikuna yanapaq, produc-
cién hinallataq desarrollo social
ministeriokunapas).
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e) Qullgita llamkachina rural karu lla-

gtakunapi investigacién nisqata,
allpa ruruchiytapas nawparichina-
pag. Tecnoldgico llamkaykunata,
tarpuykunatapas uywakunatapas
puquyachinapaq, hukkunata-
pas. Chayhina llamkaykunam
yanapakunkuman tarpuykunata

f) Marco institucional hinalla-

tag juridico llamkaykunata
allinllapachina, qaliyachikuy
mikunakunamanta Willakuykuna
kallpanchachina, programa
social nisqakunapas ruway-
ninkunapi maskananku yargay
tukuchiyta.

uywakunatawan mirarichiypi.

Rimarisqanchismanta tukuykunapaq:

2017 watapi, wakchayaypi runakuna yaparqukunku 6,9 millonkama, 375 waranga runakuna
yaparqukunku, Peru suyupi qullgirayku wakchayay mirarirqun 21,7% nisqapi (2017: 20,8%).

Wakchayay kananpagq llamkapakugkunaman pisilla qullgi chaninchachisqankupas yaparqukun:
2016 watapi 5,0% kargaku, 2017 watapinataq 5,2%. Manam wakcha kayllachu yaparqukun,
wakcha kaymanta llugsinapaq atiypas kallpancharukullantaq.

Wakchayay sapincharqukusqanpim yarqaypas yaparukullantaq, 2017 watapi 2,5 millon
runakunakama, nawparignin watamanta 100 waranga runakuna mirarirqun, yargay qulluchi-
napagq puririchisqa llamkaykuna sasachakuykunata tikrachinragchu.

América Latina suyukunamantam Peru suyu kimsa kaqg yupayninpi kachkan obesidad wira
unquy kasganrayku, kaynam MINSA hinallataq Asociaciéon Peruana para el Estudio de la
Obesidad wasimantapacha rigsichimusgankumanhina. 36% runakunam, 15 watankumanta
hanayninman kagkuna sinchi llasaywan unquchkanku, 18% nisgafiataq obesidad nisgawan.

ALC suyukunapim sapa punchaw 348 waranqa toneldas kawsaykunata yangachakun.
Politica publica llamkaykunatam estadopi kallpanchana, publico hinallataq privado llamka-
tkunapi: gatipaykunata, llagta nawparichiyta, llagta usuypi amafa kananpaq hamutaykunata,
yangachanapaqna kaq kawsaykunata sayahipuspa wakcha ayllukunaman chayananpaq,
llagtayugkunapas kamakamallata kawsayta rantikunankupaq. Kallpanchakuna kawsaykuna
qulluchig empresakunata sancionanapagq, hinaspa rigsikuyta chayaychinapaq yargaywaniyuq
runamasin yanapaq empresakunaman. ALC suyukunamanta Peru suyupi achka wasikuna
tinkunakuchkanku gali mikuyta llagtayugkunaman yachachinapag.

Peru suyupi Plan Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2015-2021 hinaspapas est-
adopa programa social nisgakuna: Qali Warma, Juntos, HakuWifay, musuq llamkaykunapas
SERVIAGRO hina, kunankam aypachikunkuragchu. Plan sutiwan rigsisga llamkaykunapam
imayna llamkasqunkupas gatisga kananku.
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Qillqa

Seguridad
alimentariay
nutricional nisqa
allin ruway
qawayninpi

Qillgasqa: Delsy Carhuamaca, Diana
Gomez hinallataq Shorina Salinas

Seguridad ciudadana ima ninanata
kay watakunapiga tukuy niraq tagyay
rimachiytan ruwarirpakun. Romapi kay
conferencia de alimentacién raymi-
chakusganmantan hinallataq chunka
ganchisniyuq watakunapi tukuy
niraq imaninanta llugsirpamuchinku,
tukuy niraq sasachakuykunatapas
uyapayaraku, kaymi mikuykunapi
sasachakuyta gawarichin.

Cumbre Mundialpi imayna mikuna-
manta ima nisqanta ugarisqankuta
kay 1996 watapi ninku seguridad
alimentaria nisqa ruwakun llapallan
runakuna sapa punchawpas kagllapi
kawsakuykunata hinaspapas qullgin
aypaqtin allin kawsaykuna miku-
napaq raygayninta untachiqgtin kay
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TUWAYNINPL

kawsay mikunakuna allin akllasga
paykunarayku kaptin allin gali
kawsakunankupag.

Kay rimakuyqga agraria, pecuaria
hinallatag pesquera ukupi ruwakus-
ganta alimentos basicos nisga runapa
ayparinanpaq hina kanan; alimento
rantikunankupaqa kagllataq runaku-
napa qullgi chaskikusqanta,hatun
llagtakunapi rurales kag mercados
ruwakuynin, hayka llagtarunakunan
chaykunata gawarinanku; imapin
chay alimentukunata ruwanku, may
kasganpi mana kasqanpi yakuqa
kananpunin; alimentos kagkunapa
ayka qullgipagmi hinallatag may
sasachakuypi churakun kaykunapa
qullgichanin astwan wichariqtin,
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QILLQA

“Rayqayqa
kay achka
kawsaykunapa
chawpinpi
kunanpunin
Lliw
tiksimuyupt
sasachakuyraq

kachkan”
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mayninpiga mana allin climaticos
paray punchawkuna karpaqtin, tuku-
napaqtaq, seguridad alimentaria nisqa
institucionalidadman aypananpagq,
kayga sapankama regionkunapi
imaynan politicas ruwayninkuna gati-
pasgankuman hina aswan allin kay
rimasganchismanta kanga, chay-
manta allin estado de salud, nutricion
ruwakuyninkuna kapunan.

May ruwakusganman hinapas, mana-
ragmi kagllanpichu kay seguridad
alimentaria nisgan qatipan llapallan
waqgcha mana kayniyugkunapag.
Desnutricién mana allin salud chas-
kisganku, saneamientos basicos,
warmikunapa ruwaynin mana allin
gawasqa, globalizacion utqay ruway-
nin, agricolas allpakuna taqlayachiy
kay sasa ruwaypi sasachachkanku.
Raygayqa kay achka kawsaykunapa
chawpinpi kunanpunin lliw tiksimuyupi
sasachakuyraq kachkan.

FAO junio killapi 2002 watapi kay
Cumbre Mundial sobre Alimentacion
minkarikusganga dirigentes nacionales
runakunatan kallpachachiyta maskara
utgayman kay inseguridad alimentaria
nisqanta pisiyachinankupag.

Inseguridad alimentaria nisqaga
umancharinkun aswan pisi suchu-
chiy ima kawsaykunaman aypayta,
haykatan aypanku mikunankupaq
kay sasachakuy ambientales sociales
nisganmanta, utaq pisiyasqa kutuchi-
ykunaman (Seguridad Alimentaria
Nutricional, 2011).

Seguridad alimentaria investiga-
cion ruwakuykuna ancha allinmi

gawarinanpaqg imaynatan ruwaku-
chkan, puririchkan sapa programa
ruwarikusgan. Kay ruway allinwan
ruwakunanpaq hufiunakunchis
organizaciones utaq instituciones
kagkunawan llankarinapaq (esta-
dupa institucionkunawan pikunan kay
ruwaypi llankanku, univerisdades,
organizaciones mana estadun kagku-
nawanpas) allin yachasqankuwan
yanapanakunapagq.
investigadores runakunata yuyay-

Kaymi

manasqgankuta hukwan gawarichin,
pisi karisqanwan ruwayninkunata
astawan qatipanankupag.

Seguridad alimentaria nisqa pro-
gramapiqa achkaragmi yachana
kachkan, astawanraq kay modelos de
gerencia musuq ruway tinkusqaku-
nawan, clientes runakunawan musuq
tinkunakuykuna, aswan hatun llagtaku-
namanta uchuy llagtakunapi ruway, lliw
runakuna allin ruwaykuna, hufiunaku-
ypi aswan allin ruwaykuna sapankama
runapis aswan allin ruwayninpas.

Tiksimuyupi kaynin

Crisis alimentaria 2019 (GRFC 2019),
lliwpi willakamusganman hinaga, tik-
simuyupi tarinchis kay inseguridad
alimentaria nisgan yaqa kuska partin
lliw runakunamanta Africakapi tari-
kunku, yaga 65 hunukuna achaka
utgayman hampikunankupaq ruwayku-
nankupaq runakuna kachkanku. Africa
orientalmi achka runakuna kay inse-
guridad alimentaria aguda nisqanwan
kachkan, 28,6 hunukuna, gatignin
Africa meridional 23,3 hunukunawan,
Africa occidental hinallataq Sahel 11,2
hunukuna yupaywan.



Yaqga kuska partin 113 hunuku-
namanta inseguridad alimentaria
aguada nisgawan runakuna tari-
kunku 33 afrikanos
suyukunapi. pachagmanta 24 %
[liw tiksimuyumanta GRFC 2019
rigsichimusganman hina, yupasga
runakuna kachkan 27,4 hunukuna
Oriente Medio ganchis suyuku-
namanta. Pachagmanta 13 %
gawarichisga tawa sur suyukuna-
manta, sureste de Asia kayninpiga
(Myanmar, Afganistan, Bangladesh
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hinallatq Pakistan). Pachagmanata 5
% yupaytaq ucraniapi kachkan yaqa
1,1 hunukuna, América latina hina-
llataq el Caribe yaqa 4,2 hunukuna
kay inseguridad alimentaria nisqan
runakunawan utgayman ruwaykuna
chaskinankupaq (pusaq suyukuna:
Haiti 2,3 hunukunawan, El Salvador,
Guatemala, Honduras hinaman
Nicaragua 1,6 hunukunawan,
suyuchakugkuna venezolanos kay
Colombia, Ecuador hinallataq Peru
0,4 hunukunawan).

Lliw tiksimuyupi suyukuna kay inseguridad alimentaria aguda nisqanwan

5%

ONU ukupi willakamusganman
hinaga, inseguridad alimentaria nis-
gan kay 2014 matawantaga 2017
wataman astawan wifiarun, América
Septentrional hinallataq Europa
kagkunapiga manan.

FAO modulumantan hapin kaypi
inseguridad alimentaria nisga lliw
ruwaykunamanta (FIES) maypin pusaq
tapukuykuna allin akllasga kachkan,
inseguridad alimentaria mana allin
kayninta yupananpaqg. Yaga pachaq
tawa chunka suyukunamanta yupay

@ Isqun suyukuna: Ucrania y
América Latina y el Caribe
13% kagkuna

@® Tawa suyukuna: Asiapa Sur
hinaman sureste kagninpi

@® Qanchis suyukuna: Oriente
medio kaypi

24% @ Kimsa chunka kimsayugq
suyukunapi: Africa kaqpi

Fuente: Global Report on Food Crises (2019)

willakuynimi rigsichin Africa, América
Latina hinalltag Asia inseguridad ali-
mentaria nisgan astwan muchuchin;
paykunamanta aswanragmi warmi-
kuna sasapi tarikunku.

Inseguridad alimentaria grave nisga
gatipayninqga, FIES llankagkuna
2017 watapi rigsiykachimun, kay
inseguridad alimentaria grave nis-
ganman pachagmanta 10% Iliw
tiksimuyumanta sasachakuypi kar-
gaku (ganchis pachaq ganchis
chunkayuq hunukuna runakuna)
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Tiksimuyupi inseguridad alimentaria nisqa qgatipaynin

AMERICA
AMERICA AMERICA
INDICADOR m AFRICA m EILA;IANA}BYE DEL SUR OCEANIA SEPTENTRIONAL EUROPA

2004-2006 | 2016-2018 | 2018

ESTADO EN LOS CONTINENTES

2018 2018 2018 2018

2018

2018

Prevalencia

subalimentacion

de 14.4% 10.7% 19.9% | 11.3% 6.5%

5.5%

(Peri: 9.7%) | 82%

<2.5%

<2.5%

Prevalencia de
inseguridad N.D
alimentaria o

grave

8.7% 21.5% 7.8% N.D. 8.2% N.D.

1.0%

1.0%

Urqgurisganchismanta: kikiy ruwasga. Seguridad alimentaria, nutricién nisga imayna kasgan yupayninkuna lliw tiksimuyupi (2018).

Ancha sasa muchuykuna alimen-
taria nisqa 2018 watapi pusaq
suyukunawanmi rigsichisqa karqa.
May inseguridad alimentaria nis-
gan ruwakusgan hinaga, Yemen
suyun pachagmanta 0.2 % llagta-
runakunan pichqa fase ruwakuypi
tarikun (ancha sasa), pachagmanta
17% llagtarunankunafnataq tawa
fasepi ( emergenciapi). Afganistan,
Siria hinalllataq Sudan suyukunaga
pachagmanta 34 Y%manta 42 % llagta-
runankuna tawa fase ( emergenciapi).

Kayga ninanmi, Yermen suyupin aswan
sasa inseguridad alimentaria kapu-
chkan, alimentaria sasachakuykuna
2019 (GRFC 2019) lliw tiksimuyumanta
willakamusganman hina, yermen
suyuga iskay hunukuna warmachaku-
nan pichga wata sullkakuna aguda
mal nutricionwan kanku, pachaq-
manta 15 % warmachakunan suqta
killamanta -23 killachayugkama allin
mikuyta chaskirgaku allinwan wifiaku-
nankupaq, pachagmanta 41 % wasi
ayllukuna mana chuya yakuman
aypankuchu, pachagmanta 10 %
suqgta killachamanta sullkachakuna
Auiu chunganmantan kawsakunku,
pachagmanta 47 % warmachakuna
wifiayninpi ancha sasayuq kanku.
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Pusaq chunka pichgqayuq waranga
warmachakuna mana allin mikuy-
manta wafnurunku. 2017 watapinataq
coélera unquy huk huno runakunata
sasachaykun, kaymantanataq iskay
waranqga wanurunku, ancha hatun
utqay epidemia karun, acantarillado
yargakuna wakllichisgankun aswan
utgayta puririrpachin unquyta, ata-
ques bélicos ruwakusganrayku (BBC
News Mundo, 2018).

Tiksimuyupi mana allin
nutriciéon qawachiqkuna

Objetivos de desarrollo sosteni-
ble (ODS) ruwasqgankuman hina
Asamblea Mundial de la Salud aypay
munasganwan, hamuq rimakuypi mal-
nutricion gawachisqanta ruwarukun:
pichga wata sullka warmachakunapa
sasa winariyninta, anemia unquy
wawayuq atig warmikunapi, pichqa
wata sullka warmakuna wirasapa
kaynin, suqta killa sullka wawakunapi
mamanpa Aufun upyay, pichga wata
sullka nishu Aafuchakuy warmaku-
napi hinallataq paya machukunapi
wirasapakayninkunatapas.

Africa hinallataq Asiankunata. Llakipaq
hinan sapa kimsa warmi warmayuq

“Machu
payakunapi
wirayayqa
astawanraq
winachkan
sapa wata”




atig kagkunamanta huk anemia
unquywan, 2012 wata 2016 wata-
manga kay unquyqga astwan wifarun,
pachagmanta 30.3 % yupaymanta,
32.8 %.kama. warmakuna pichqga
wata sullkakuna nishu Aafuyayninqa
asiapiga aswan rigsikusqan chay-
man Africa qatin. Machu payakunapi

wirayayqa astawanraq winachkan
sapa wata, 2012 watapi pachagmanta
9.2 % yupay, 2016 wataman pacha-
gmanta 13.2 % yupay karun. Europa,
América Septentrional, Oceania,
América del Sury América Latina hina-
llataq el Caribepin machu payakunapi
aswan wirayakuy tarikun.
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Continentekunamanta inseguridad alimentaria qaway willarikuynin

ESTADO EN LOS CONTINENTES

AMERICA
LATINA AMERICA AMERICA
INDICADOR AFRICA Y EL DEL SUR OCEANIA SEPTENTRIONAL EUROPA
CARIBE
2012 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018
Retraso en el 7.1,
1 crecimiento en nihos 24.9% 21.9% 30.0% 22.7% 9.0% (PerL'J'. 12"90/) N.D. N.D.
menores a 5 ahos s
Anemia en
. 32.8% 37.7% 36.6% 22.0% 23.9% 16.5% 17.8%
2 mujeres en edad 303% | (2016) | (2016) | (2016) (2016) (2016) (2016) (2016)
reproductiva
Sobrepeso
3 en ninos menores 5.4% 5.6% 4.9% 5.2% 7.5% 7.8% N.D. N.D.
de 5 ahos
Lactancia materna
4 en menores de 36.9% 40.7% 43.7% 41.2% N.D. N.D. N.D. N.D.
6 meses
Emaciacion en
5 nihos menores a N.D. 7.5% 71% 9.4% 1.3% 1.3% N.D. N.D.
5 ahos
6 Obesidad en 929 13.2% 11.8% 7.3% 241% 23.0% 28.9% 29.0%
adultos e (2016) (2016) (2016) (2016) (2016) (2016) (2016)

Fuente: Elaboracion propia. Datos del estado de la seguridad alimentaria y nutricion en el mundo (2018)

Tiksimuyupi kan kimsa rigsisga fac-
tores kay inseguridad alimentaria
nisqamanta: cambio climatico nisga
ruwayninkuna, suyukuna ukupi hin-
llataq suyu pura llallinakuykuna,
politicas econmicas nisqa manchachi-
yninkuna. Yachasgan 2011 hinallataq
2016 watapi, cambios climaticos nisqa
sasachakuypi pisi utaq chikan qullqi-
chaniyuq suyukuna pachagmanta
96 % yupaypi wifiarunku, climaticos
ruwaykunaqa qati gati kallpasapan
winarirpakun, kay wifiarisqanmi gawa-
rikun pachagmanta 18 % yupaymanta

36 %kama lliw suyukuna kimsa utaq
tawa kuti kay sinchi sasa climaticos
ruwaywan karunku, kay gipa iskay
chunka watakunapi; ganchis chunka
inseguridad
alimentaria aguda (IAA) runaku-
namanta, iskay chunka hukniyuq
suyukunan kay conflictos ruwaywan

tawayuq hunukuna

sasacharukunku, cambios climaticos
ruwaywan iskay chunka isqunniyuq
hunukuna runakunan kay IAA sasa-
chasqa karunku, shocks econémicos
ruwaymanta pachaq hunukuna kay
IAA sasachasqa karunku.
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Imatataq kunapuni
ruwakuchkan

Lliw tarisgqanchiswan, munay
aypayninchis “tukuy malnutri-
cion ruwakuykunata tukuchiyta”
2030 watapaq, 2012 watamanta
Asamblea Mundial de la Salud nisga
suqta ruway aypaykunatan lliw

tiksimuyupaq rimayninta tupayka-
chinku, mamalla AufAugkunapaq
hinallataq uchuy warmachakunapaq
2025 wataman aswan allincha-
nankupaq. 2015 watapi objetivos de
desarrollo sostenible (ODS) nisga
lliw tiksimuyu ruwayta ruwarunku
2030 wataman nutricién nisgata
aswan allinta allichanankupag.

Mundiales aypaykuna nutricion allinchanapaq kay 2025 hinallataq 2030 watapaq

2025 wataman aypaykuna 2030 wataman aypaykuna

Mana wihay atigkuna

pachagmanta 40% pichga wata sullka warmakuna | pachagmanta 50% pichqga wata sulka warmakunapi

Anemia unquy

Pagarispa sanpayay

Warmakunapi sobre peso

nisgqa

Lactancia materna nisqa

mana wifay atigkunapi pisiyachiyta..

pachagmanta 50% anemia unquypi reproductiva
warmikuna tarikugkunapi pisiyachiyta.

Pachagmanta 30% pisi llasaywan pagarigkunata
pisiyachiyta.

Warmakuna sobre peso nisqa mana wifiananta
aypayta

Lactancia materna suqta killa kawsakusganmanta
pachagmanta 50% astawan yupay wifiachiyta.

mana winay atigkunapi pisiyachiyta.

pachagmanta 50% anemia unquypi reproductiva
warmikuna tarikugkunapi pisiyachiyta.

Pachagmanta 30% pisi llasaywan pagarigkunata
pisiyachiyta.

Sobre peso nisqa warmakunapi kagllanpi pachagmanta
3% urayninpi kachiyta.

Lactancia materna sugta killa kawsakusganmanta
pachagmanta 70% astawan yupay wifiachiyta.

Nishu hahuyay

Nishu fAafiuyay warmakunapi pachagmanta 5%
yupaypa uranpi pisiyachiyta

Nishu fafuyay warmakunapi pachagmanta 3%
yupaypa uranpi pisiyachiyta

Urgurisganchismanta: OMS y UNICEF. 2018. The extension of the 2025 Maternal, Infant and Young Child
nutrition targets to 2030. Documento de debate.

Kunan watakunaqga, tiksimuyu
llankaynin ruwarisqanku kay sasa-
chakuy malnutricidnrayku astawanmi
wifiachkan acha nacionkunata chu-
raykuspa, Decenio de la Naciones
Unidas de Accion sobre la Nutricion
2016-2025 rigsisga kaq hufiunasqga
llankaymi allinwan watakunapi
llankanapaq hinallataqg kamaykachi-
nankupaq, allin atipaq ruwaykunata
rigsiykachinanpag hinaman politicas
ruwaykunata kallpachananpaq malnu-
tricionta chinkachinanpag.

Chaynallatag Movimiento para el
Fomento de la Nutricion kachkan
yaga suqta chunka suyukunawan
hufiusga, nutricién ruwaykunapi
yanaparin hinallataq kallpa llankayta
churanku malnutricionta chinkachi-
nankupaq. Decenio sobre la Nutricion
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raymichakuypi Aawparin informe
kasganman hinaga kunanpuni rigsi-
kun 183 suyukunapin kikin suyupa
politicaswan kanku kayga ninanmi
nutricionmanta imayna ruwaykuna
aypayninkuna kapunna, chayku-
namanta 105 setores sanitarios
nisqawan nutricionmanta kanku;
ganchis chunka suyukunan kay
seguridad alimentaria hinalltaq nutri-
cién kay politicas, programankunapa
ukunman qullgita churarunku, pichqa
chunka ganchisniyuq suyukuna-
pin inseguridad alimentariarayku
llankaykunata manafa kananpaq
llankayta qallarirpanku, iskay chunka
pusaqgniyu suyukunapi sasachakuy

“2015 watapi
objetivos de
desarrollo
sostenible
(ODS) nisqa
lliw tiksimuyu
ruwayta
ruwarunku
2030 wataman
nutricion nisqata
aswan allinta

hinallatas climaticas ruwakuykunata allichanankupaq”

achata pisiyachinankupag socioeco-
némicas ruwaykunatan qallarirpanku.
Ichaga achkaragmi ruwana kachkan.



Enfoque ético nisqa

Seguridad alimentaria nisqaga yaykuchin ruwayninta, ruway
munayta, allin ruway mana sasayachispa, kagpi kayninta e
institucionalidad nisgantapas. Mikuyga derechon rigsisga kay
Declaracién Universal de los Derechos Humanos ukupi 1948
watamanta. Llullakuycha kanman, raygaymanta rimay mana
kawsay mikuy kasganmataga, runaga social rimaymi kag-
tan umanchanchis, balanzapi churasun, cambios climaticos
agricola ruwaykuna ima kaq factoresrayku sasa ruwakus-
ganta kay modelos, politicas econémicas hinaman conflictos
bélicos ruwaykunawan. ;, mayqin ruwaytaq astawan kunan
watakuna llasan sasachakuyninpi? Sichus rimasun: cambio
climatico nisqamanta gawarisunchis tukuy niraq nacionku-
namata kamachikugkuna chay sasachakuypi kanku, paray
killakuta, chakiy killakunata, urbanizacién harkayta, rigsinku
chayrayku sapa wata kay sasachakuq runakuna cambios
climaticos nisqgamanta kanku, wasi urmaykuna, runa wafu-
gkuna, tukuy kawsaymanta; kay chigap politicas amachakuy
ruwanataqa, mana tukuna yanapayta ruwanku maypin qullqi
churasgankupas mana nisgankuman hinachu. Chaynaqa allin
ruwayga kanman maypin lliw suyukuna musugmanta politicas
imayna llankayninkuna ruwagqtinku kay cambios climaticos
ruwakuyta uyapayanakupaq fataq uchuy, tagsa hatun wata
mastarikusqanpi. Chayraykun factores transversales nisqata
churananku maykunan kawsakuykunapi kachkan hinallataq
sistema alimentario ukupi: sasachakuy climatico qayllasta
gawarinanku, allin llankaykuna hatun yachayniyuq rigsiyniyuq
técnicos ruwakuypi hinallatag allin yachaq kamachikugkuna,
llapallanpan llankananpag, llagtarunapa allinninpaq, gawarispa
sasapi runa kagkunata, financiacion ruwakuykuna allinwan
may qullgi churasganta allinta aypananpaq. Chaynallataq
instrumentos kagkunawan kay ruwaykunapi: sasachakuypi
kagkunata pisiyachispa, proteccion social ima sasakasqganpi-
pas, amachakunankupagq financiacion ruway, yarga ruway
gatipayninkunata, ima kaptinpas utqayman willarikuyta, gober-

nanza kallpachakuy (Lara Cortés, 2001).

Rayqgayqa yachay sasachakuymi may runa pagaris-
ganmanta kaywan sasachakurga (Keys A. 1950), kay
historia puririsganpiga yaqa tawa pachaq raygachiku-
ykunan rigsikun, huk nirag kachkan kunan watakuna
imaynatan hinallataq imaraykun riqurichkan, kaytaga

aswan allinta rimarinkun imayna runa ruwasqanpi

hinallataq kikin imaynatan wagqllichisganpi. Chayrayku
utgayman fawparigtaqa éticos sasachakuykunata churana
yarqayta atipananpagq, kikin FAO nirun “ ética mikunapaq

hinallataq agriculturapaq” aswan nawpagqta ruwanapag.

Econdémicos, politicos hinaman religiosos llallinakuykuna
tikrakun kawsayninchis, wasikuna, wakllichiypi, hatun lla-
gtakunan astakuy, qullgi chanin muchuchiyta, sistema de
salud nisqa urmachin, hanpikuq unquyta mirachispa, nutri-
cional sasachakuy hina ruwaykunata. Llallinakuykunaga
guerrapin tukunman wakin suyukunapi hina, chigap kaymi
ancha sasachakuypi tarikun, historian rigsichiwanchis lla-
llinakuykunapa aypayninga econémicos munaymi, maypin
religiosomanta pachakunku, seudo éticos rimaykuna, huk
yanga rimaykunapas. Econocmicos munasgankun mana
yanapanchu llallinakuy tukunanpag, astawan sasa ruwankun
wakin suyukuna munayninta aypayta munaspa llallinakuy-
man hufuykukun , astawan llallinakuykunata sasachaspa.
Historia puririsganman hinaga lesa humanidad ruwaku-
ykunatan gawaranchis chaynallataq raygayta, donacion
mikunakunata usuchispa, mikunakunata qgitichaspa, bélicos
ruwaykunawan, mana rigsiy munankupaschu kay derechos

humanos amachagq hina sutichakugkuna.

Lliw tiksimuyumanta imawan hinallataq imaynatan allin
kaqg mana unquchikug mikunata hamutarispaga. Kunanga
kachakan ancha manchakuy mana kagllanpi ruwakuq sis-
tema kawsay tarpuymanta qali kayta unquchin, planeta
tiyakusganchistas sasapi churan biotécnica allin ruwayta
mana gatipaspa. Kayqga ninanmi ancha toxicos kawsayku-
natan tarpuchkanku, mana chigapwanchu chay kawsay
tarpuykunamanta willakunkunchu runa mikunanpag, ima-
ynan sapankama kanku (azucares, grasas trans, grasas
saturadas, colorantes prohibidos, conservantes cance-
rigenos, concentraciones elevadas de sal, ingredientes
alergénicos, ingredientes genéticamente modificados),
ruwayninpifataq (calidad sanitaria, tiempo de vida, con-
servacion, transporte, contaminacién quimica, biologica
o fisica). Kaykunawan astawan kallpachanku chay mana
ruwakugq legalidad ukunpi maypin alimentacion saludable
mafakusganman hina, mayninpiga wakin empresasku-

napa munasganman hina ruwasga kachkan.
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Peru suyupi imayna
tarikusqan

Global Food Security Index (GFSI)
andlisis willakamusqan hinaga 2019
watapi The Economist ruwarisgan-
man hinaqga , Peru suyuqa 58 taqipin
tarikun yaga 113 suyukunamanta
seguridad alimentariapi lliw tiksimuyu
yupayninpi, regional kayninpifataga
isqun taqipi kachkan kay chuka pusa-
gniyuq suyukunamanta kay América
central hinallataq sur kayninmanta.

Global Food Security Index gatipan
astawan chikanwan sasayuqpi tarikuq

suyukunata kay inseguridad alimentaria
nisqapi yaqga iskay chunka pusaqgniyuq
indicadores nisgawan, kimsa dimen-
siones medisqa: Asequibilidad,
disponibilidad, y calidad y seguridad
ruwaykunawan; chusaq hinallataq
pachaq yupaywan gawarinku chayku-
nata. Kay kimsa categoriasmanta, Peru
suyuqa tarikun sugta chunka hukniyuq
taqi ruwayninpi, calidad, seguridad de
alimentos pichga chunka pusaqgniyuq
taqipi tarikun; allin aypayninpiga dispo-
nibilidad nisqapi 57 taqipi; ichaga, Peru
suyupa mana allin ruwayninga gasto
publico pisillata investigacionpi hinalla-
taq agricola ruwaykunapi churan.

Ranking regional de Seguridad Alimentaria 2019

W1 Chile

M2 Uruguay
W3 Argentina
W4 Brasil

W5 Colombia
W6 Peru

W7 Ecuador
W 8 Paraguay
W9 Bolivia

MW 10 Venezuela

Allinmi kay rigsiyga pobreza
nisqa paywan unquykunata, des-
nutricion hinaman inseguridad
alimentariata apamun. Peru suyu-
piga 2014 watapi hinallatag 2016
watapi 2,5 hunukuna runakuna ray-
gaymanta sasachakunku, astawan
wifarispa yaqa pachaq waranqga
runakunapi Aawpaq (2013/2015)
watakunamantaga. Desnutricion
créonica gawarispanchisqa 2009

44 | HEDYPATHEIA

70.8

70.1

~N

]
©
o
[y
o

()]
~
~N

31.2
Fuente: Global Food Security Index 2019. The Economist.

watamanta 2017 watamanqga pisiya-
runmi may Sistema de Informacion
del Estado Nutricional nisqan-
man hinaqa; ichaqa Organizacién
Mundial de Salud (OMS) willariyta
ruwan chunka pichgayuq direccio-
nes regionales de salud nisqgapi,
moderada desnutriciontan karisqata
ninku, Huancavelica regionlla nivel
gravepi qawarichikun pachagmanta
30% astawanragmi desnutrido
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Warma kaqkuna kay programa Qali Warma del
Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social - MIDIS.

Futuq: MIDIS.
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Fruta rantichikuy Minka mercado
uku Callaopi.
Futuq: JNF / Universidad Le Cordon Bleu
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warmankuna kanku. Arequipafataq
6,6 % anemia crénica unquywan
warmakuna kanku lliw regionpi 2016
watakam, kay yupaykunan gawa-
richiwanchis achkaragmi ruwana
kachakan.

Organizaciones estadisticas ruway-
ninkuta maskaspaqga kachkan
Instituto Nacional de Estadisticas e
Informatica (INEI) hinallatag OMS
huk indicadorkunatan tarinchis kay
seguridad alimentaria huk factores
sasachachisqanta, llakikunapaq
hinan gawarikun wakin regionku-
napi pisiyarun desnutricién, wakin
regionkunapiga mana mikuna kaw-
saykuna kanchu, wirayaypas kaqgta
gatipachkan chayman alimentos
rantikuypas acha qullgillapaqgfa,
climatoldgicos utaq politicas eco-
némicas kawsanrayku maypin
llagtarunakunata sasapi churan mal-
nutricionman apaspa mayninpiga
anemia utaq desnutricion crénica
nisgaman yaykunku.

Alimentos mikunaman aypa-
nanpaqa fAatan suyu ukupi,
llagtakunapi, regional kagkunapi
ancha sasa ruwayniga kachkan
chikallanta tarpuqtinku mana
aypanchu lliwpaq kayllamanta
tinkukun estadupa pisi yanapay-
nin agricultura ruwaypi, chaymi
chagrakunapas saqisqa kachkan
campesinos mana munaq all-
papim tarikunku, qawarinapaq,
Huancavelicapi pachagmanta
70 % runakuna agricultura chay-
nallataq ganados uywakunawan
llankanku mana tecnoldgicos ins-
trumentos kanchu hinallatag mana

pipas agricultura ruway tegnolo-
giapi yachagkuna kanchu, chaymi
chikallanta tarpunku hinallataq quill-
gintapas chaskikunku chaykunapa
kawsanpi mana ima kay créditos ni
fnanciamiento nisqanman yaykuyta
atinkuchu.

Alimentos rantikunankupaga huk
nin kaq factores nisgan tarikusgaga
qullgi chaskikusgankun, kagllanpi-
taq alimentos precio chaninkuna,
ancha sasa chayana llagtakunapi
manan tunpata mikurinapagpas
aypayta atinkuchu, per capita Peru
suyupiga sapa kutipas hukniragmi,
Moquegua, Lima regionkuna-
piga per capita yaykurisganqga
aswan achkan,
Huancavelica,
Apurimac vy
Huanuco,
regionkunapi-
taq per capita

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

“Peri suyupa
mana allin
ruwayninga gasto
publico pisillata

o . i ) .

yaykurisaanqa investigacionpi

aswan pisilla . P
hinallataq agricola

Salud hinalla- ruwaykunapi

taq yachachikuy churan”

allinwan ali-

mentos nisgata

gispichin yachasganchis hina allinta
yachaykunanchisqa allin mikus-
ganchiswan tinkunakun chaymi
chay iskaynin acha factoreskuna
kanku yanaparispa pisi yachakuyta
yachay wasikunapi, agresividad y
la ansiedad nisqantapas chayna-
llataqg llagtata amachan mana ima

unquykunamanta unqunankupag.

Hukninpinataq, alimentos rantiku-
yga mamapacha ruwayninmanmi
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tikrakun wayku, pacha kunu-
nuy, kallpasapa parakuna, wayu
winaykunaman utaq antropicas
ruwaykunaman yaku gitichay, allpa
llagtapura llallinakuy. Peru suyupiga
suqta regionkunan kay inseguri-
dad alimentariapi kachkankuman
fendmenos naturales nisqgamanta
kaykunan kanku Amazonas,
Huénuco, Huancavelica, Ayacucho,
Apurimac hinaman Puno PMA
willakamusganman hina (Programa
Mundial de Alimentos, 2018).

Intitucionalidad ruwakuyga aswan
allinmi astawan yanapananpaq

Peru suyupi hawamantapacha
inseguridad alimentaria, qawaris-
paga wakinpiqa allintan ruwarukun
wakinpiga manan, anchata rigsikuna
estadupa empresankuna mana
estadupas chayman organizacio-
nes no gubernamentales (ONG)
nisgakuna asuykamunkun astawan
chikan qullgiyu ayllu kagkunaman
yanaparinankupag, mayninpiga qullu
wawakunata, warmankupa allinwan
mikunankupag ruwaykunapin yana-
paykunku. Kay ruwaykunan 2018
wataman desnutricion pachagmanta
5.3 % pisiyarun pichga watapi,

mana uman-

fiataq politicas, estrategias hinaman chanapaqg hina “L lakzkunapaq
normas ruwaykunapi chaykunan pachagmanta h’mafn CLChCL
seguridad alimentaria hinaman 8.6 % pichqga . k .
nutricionta yanaparinqa; kamachi-  watayuq sullkaku- 'reg’.oon ’LL’)’LCLp’L
kuqg allin yachayniyuq hinallataqg napi wirayaywan anemia unqu'ywa’n
llagtakuna rigsiq imayna kasqanta  kachkanku. wa/)"ma,k'u,na,ta,

kay proyectos hinaman programas- ta,')"’l:’)’LCh’iS k’bk’b’n
)

kunan yanapanmanmi. Ministerio de
Salud nisgan Peru suyupi pagarichin
Centro Nacional de Alimentacién
y Nutricién (CENAN) rigsisqata,
huk érgano técnico normativo del
Instituto Nacional de Salud (INS)
nisqa, imayna nutricional habitos
alimentarios ruwaykunata astawan
maskan hamutarichiyta. Ministerio
de Desarrollo e Inclusién Social
(MIDIS) huk programa nacional
yachay wasikunapi
sutichasqata paqarirachin, juntos
programatapas sapa killa runakuna

Qali Warma

warmakunta yachay wasiman
kachanakupaq hinallatag hampina
wasiman rinankupaq, kaykunan
acha ayllukunata probreza muchu-
ymanta, educacién, nutricién
llugsinankupaq yanaparun.
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Seguridad
alimentaria
hinallatag nutri-
cional nisqa
mana rimaylla-
chu, chay aswan
Ilagtakunapin
rikukun pobreza
uku kagkunapi.
chunka pich-
gayuq wata, Peru
suyuga economia ruwaymi astawan
wifiarirun warmakunapa desnutri-
cion nisqa pisiyarun, kamachikugmi
hatun proyectos ruwakuyta kallpa-
chaykun hinallataq ancha rigsisga
politicas publicas nisgata kay sasa-
chakuykunata atipananpagq, ichaga
kay rimay nisganman hina “ rapi-
piga lliwpas sumaqchan rikukun”,

agricultores
allinmento nisqa
tarpuqkuna
hinallataq
kusichaqkuna
rayqaymanta
sasachakunku”



tapukunchis: ¢ imaynataq kikinpi
llagtakuna?, llakikunapagmi wakin
regionkunapi anemiwan warmaku-
nata tarinchis, kikin kawsaykuna
tarpukugkunan yargaymanta
sasachakunku. Ancha llakikuna-
pagmi agropecuario kagninman
presupuesto churrasgankun pacha-
gmanta 85 % hatun llagtakunapi
gipakun sueldos, servicos genera-
les nisqa qunankupaq, chaynaqga
uchuy llantakunaman chayaris-
ganga pisillan, kaymi chikan qullqi
churasqanta gawarichin, pachag-
manta 70 % Peru suyupi alimento
mikusqankuna kay uchuy agricul-
toresmanta hamun, chayraykun

May urqusqanchismanta
maskanapaq:

FAO: Peru tiene 100 mil personas mas que pade-
cen hambre, ¢qué ocurri6? (10 de octubre del
2017). Gestion. Recuperado de: https://gestion.
pe/economia/fao-peru-100-mil-personas-pade-
cen-hambre-ocurrio-2204288

Lecaros, Juan Alberto (2016): La bioética global y
la ética de la responsabilidad: una mirada feno-
menoldgica a los origenes y a los desafios para
el futuro. Revista Iberoamericana de Bioética/
n°1/01-13[2016 ISSN 000-000 DOI:10.14422/rib.
i01.y2016.007

Red de informacién sobre Seguridad Alimentaria.
(2019) Global Report on Food Crises. Recuperado
dehttp://www.fao.org/news/story/item/1188071/
icode/

Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura. (2018) El estado

estaduqa proyectos de produccién
nisqapi qullgita qunan kagllataq
runakuna potable yakuyuq kayta
riego ruwananpaq churanan, Peru
suyupiga mana kayllachu yakuwan
kayqa.

Seguridad alimentaria hinallataq
nitricional nataq nacional, regional,
local llapanchispa ruwayninchis cha-
yqga ¢ imaynanpitaq mana yargayta
pachaq porcientuta pisiyachin-
chu?, mana umancharinapaq hina
Iliw kay tegnologia ruwaykunawan
kachkaqtinchis manaraq lliw tiksi-
muyupi sasachakuy alimentacionta
chinkachinchischu.

de seguridad alimentaria y nutricional 2018.
Roma. Recuperado de http://www.fao.org/
state-of-food-security-nutrition/es/

Centro Nacional de Alimentacién y Nutricion,
Instituto Nacional de Salud. Sistema de informa-
cion del estado nutricional de nifios menores de 5
afnos y gestantes que acceden a establecimien-
tos de salud - SIEN. Bol Inst Nac Salud. 2018;
24(3-4):39-44.

Pert mejora posicion en seguridad alimentaria. (21
de Febrero del 2018). El Peruano, p.1. Recuperado
de: https://elperuano.pe/noticia-peru-mejora-posi-
cion-seguridad-alimentaria-64087.aspx

Pacheco A. (2011). Situacién Actual y
Perspectivas de la Seguridad Alimentaria para
el Mediano Plazo. CEPLAN Centro Nacional de
Planeamiento Estratégico.
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Ruwasqamanta Willakuy

PARQUE NACIONAL
ALTO PURUS, Caoba
sacha paqgarisgan
Amazonia
yunkanchismanta

Qillgasqa: Susana Parra
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Mayumantapacha nativas
llantakuna qawariys
Qaway urqugnin:.Susana Parra/APECO

Amazonia yunka uraymanta allin
kayninta umanchanapaga, yupayku-
nan anchatawan asuykunapaq
yanapawaswan: lliw planetapi espe-
cies nisga sapa chunkamanta hukpa
wasinmi. pichga fiqi kuskapartinmi
oceanos nisgaman yakuta churarin.
Sacha sachamkunapi hinallataq all-
pankuna—biomasa nisqga hapirin lliw
tiksimuyumanta yaqga chunka kuti
kay diéxido de carbono wikapas-
ganta, kay temperatura global nisqa
allin kagllanpi kananpag. Kay allcha-
payninmi hinallatag amachaynin allin
umanchanapaq hinallataqg cambios
climaticos uyapayanapag.

Kay gawarikusganman, Parque
Nacional Alto Purus — Ucayali

hinallataq Madre de Diospi tarikuq-
biodiversidad aswan chigap kayninmi
hinallataq Peru suyupa cultura origi-
naria nisqa lliw tiksimuyupaq. Kaypin
chunka hukniyuq indigenas llag-
takuna yaqga pachag ganchis chunka
suqgtayuq nativas comunidad nisgapi,
pikunan zona influencia amachasqa
area natural kawsakunku, bosque
sacha sachamanta paykunapaq
mikuyninmi, wasi tiyakuynin hinallataq
hampinkuna. “chaypi llagtachuku-
naga may sacha sacha kayninmanta
kawsakunku kay parque nisqa
amachachkan kay tiempo nisqanpi
allinwan gatipananpaq”, chaynatan
bidlogo yachakuq Arsenio Calle pinmi
jefe del Parque Nacional Alto Purus
rimarin. Kay llankaymanmi Reserva
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Comunal Purds hinaman EcoPurus
hufiuykakamunku, kay ruwaku-
ywanmi estado peruano maskarin kay
ecosistema nisqa amachayta hinalla-
taq llagtarunankunapa allin desarrollo
kallpachananpag.

Estrategia de conservacion
nisqa

Cambio climatico nisgaman kaqta
gawariyta payman hapipakunapaq,
mama pachanchis lliw ecosistémicos
nisga ruwayninkunaman quwasqan-
chista aswan allin chigaqpi amachana.

Chay musuq gati

“Estado peruanuqa  aati ruwayku-
mama pachanchista "2P'" kavy
h ¢ desarrollo sos-
amachayta tenible nisqata
h’mallataq aswan kallpa-
llaqtarunankunapa chanata atin,
DU

desarrollo kaglla ‘2" °"'"P"
’ rigsikuyninpi

kanantan maskan
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originarias llag-
takunata Purus
hina allcha-
pagkunata,
allinwan amachasgankuta maypi
estado astawan yanapayninwan
allinta tinkunachin Parque Nacional
Alto Purts, Reserva Comunal Purls
hinallatag EcoPurus allin llankay
rimanakuypi.

Parque Nacional kayninpifiatag, zona
alta del Puruspi tarikuq, especies
nisqa Reserva Comunalpi paga-
rinku — aswan uray zona nisqapi
kachkan--, especies nisqa hapisqga,
challwasga kanmanku utaq indi-
genas llagtachakunapa allinninpaq
hapisga kanman, kay amazdnicos

allinninpaq ruwakuypi EcoPurus cha-
ypi kasganqa aswan allin, llagtapa
huk indigena organizacion nisqa
kuska estado peruanuwan hinallataq
Reserva Comunal Purus rimanakunku
allinwan llankanankupag.

Kay inclusiéon ruwakuykunan rigsin
nataq saberes hinallataq ancestra-
les ruwaykunata cultura yunka uray
kayninchismanta allin rimarisga
llankayta. Indigenas llagtakuna kay
wata puririsqanpi allin tecnologia
ruwaykunata qispiykachinku tukuy
niraq recursos nisganta allinwan
hapirinankupag. “ Purdspa lliw muyu-
rigninpi tukuy niraq indigenas yunka
uray llagtakunan kawsakunku cha-
ypi kayninwanmi astawan kay area
nisgata allin ruwayninkunawan all-
chapanku”, biélogo yachakuq Calle
matipamun rimayninwan. Kaykunan
allinta gawarichin allin ruwaykunapi
hinallataq allin kananpagq.

Caoba muhukuna rantichikuynin,
inclusivo negocio nisqanmi. “Peru
suyupiga, EcoPurus institucionmi
caoba muhuta may allin tarpusqa-
manta rantichikuyta atinman, mana
sachakunata kuchuspa hinalla-
taq hatunirag germinativos nisqa
ruwaywan.” Rafael Pino pinmi jefe
de la Reserva Comunal Purus
rimarimusganman hina. Kaypi qull-
gichakuyga muhu rantichikuymi,
allin winachisqa, akllay ruwayninpi,
huk bosquekunapi allin muhu caoba
sacha winananpag. kay bosque nis-
gakunaga industria maderera legal
ukupin kanmanku, chaypin allin
gawasqa wifiayninpi kanman mama-
pachata amachanapag.






RUWASQAMANTA WILLAKUY

COCOShuknin kag, tukuyniragimikuynin-
manta kay.llagtachakunapi

Qawaﬁquuqnin: Susana Parra/APECO

-
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Kay sistema comercial huk muyuriq
ruwaypi caoba sachata acha rigsisqa
kullu sachata hinan churarunku may-
pin kay Perl suyupi chinkaypatapi
tarikuchkan. Sapa caoba sacha kuchus-
gamanta iskay chunka pusaqgniyuq
wakin caoba sachakunata sasachaku-
ypi churanku hinallataq 1,450 m?2
allpa muyurigta wanuchin. Kay mana
allin ruwakuy maskakuyninpi asuykun,
selvas virgenes nisqamanta kullu kuchu-
gkuna fAanta kichanku, bosque nisqanta
chinkachinku chaynallataq colonos
hamuyninta churarinku. Paykunawan
Kay ciclos ecolégicos nisqa pakiyninta
apamunku hinallataq presion de los
ecosistemas nisgata musuq tarpuyku-
nawan. Kay rantinpa allpamanta usos
nisga sutichasqankuwan lliw bosques
amazonicos nisqawan wagllichichkanku.

Kunanpunin EcoPurus tukuy niraq
empresas reforestadorasman muhuta
rantichikuchkan, econémico quligita nati-
vas llagta runakunapaq allin kayninpa
ruwaspanku. ichanpasmi, caoba sachapa
muhun contrabando ruway , Purusmanta
llugsispapas mana EcoPurus sutiwan
kayninga ancha sasachakuypin churan.
Kay llagtapi qullgichakuy munasqanku
rayku maypin kay caoba muhu mana
qullgichanillanpi rantikunku huk tercio
chikantaragmi rantinta kasqanmanta pisi-
yachinku, paykunaga manan wifiayninpi
nitaq tarpuyninpi kankuchu allin caoba
muhuta rantichikunankupag.

Qullqi ruwakusqan, lliwpa
rimakuyninpi

Crisis climatica nisgatan ONU rigsiyka-

chimun kay gases de efecto invernadero
nisga llugsirisganmanta maymi kunan
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aparuwanchis tawa wata gatilla acha
rupaywan uyapayanapaq may histo-
ria rigsikusqanmanta, Organizacion
Meteoroldgica Mundial (OMM) willaka-
musganman hina kay setiembre 2019
watapi, may cientificos nisqankuman hina
yaqana riesgo inaceptable kawsakuyman
chayachkanchis: pisi yaku, tarpunapaq
allpa chinkapuchkan, tarpuy hinalla-
taq kusichu killakuna mana kagninpichu
ruwakuynin kachkan kaymi seguridad
alimentaria sasachakuyman apawaswan.
Lliwninpiga, clima hinallatag fenémenos
meteoroldgicos extremos nisga sapa
kuntin astawan kachkan lliw economia
globalmanmi 520,000 hunukuna doélares
qullgi chaninpi sapa wata hununtin runaku-
nata probreza ukuman churachkan.

Astronémicas yupaykunan bosques ama-
zonicos niganman musuq ruwarikuyta
quchkan kay utqay globales ruwayman:
pawaq mayukuna utaq hufiunasqa wayra
yaku wapsi, amazonia nisqapin pagarin
hinallataq Brasilmanta Chile suyukama
parananpaq ruwarin, allin agricola
llankaynin ruwakunanpaq. Sachakuna
yaga chunka metros diametros kayninpi,
kimsa pachaq litros yakuta punchawpi
ruwanman, riti gasakuna chullurisganta
ruwakuynin kasqanrayku. Kay espacio
nisqa aswan biodiverso kanman lliw tik-
simuyumanta maypin allchapan tukuy
niraq kawsakuykunata may climaticos
sasachakuykunamanta, chaypas mana
chayllachu Laboratorio nisqa qurga
1999 watapi yaqga iskay waranga musuq
especie nisgata ciencia ruwakuyman.

Puruspi lliw amazoniamanta aswan allin
amachasga yunkakuna, angas uma
wakamayu kawsakusganmi hinallataq
huk ancha rigsisqa especieskuna pikunan
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-

Ayllu kawsayninkuna, hununasgatchaqrallankaku®
ymanta kawsaykuna yanapagnkilakunapiimayna
ruwayta hinallataq chaqrakiinagnayioputapi kagkuna=
tapas, mana sacha sacha pampataynichichispamusug
tarpuykupiguaichuranankupags

) S QawaylirgugninAeusana Parra/APECO
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Grau nativa llaqta, ayllupi
achiqariy mikunata mikuspa
Qaway urquq: Susana Parra/APECO
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chinkay patapi tarikunku, runakuna bos-
quekunawan allinwan kawsakusgankun
ayllupi kaynintan allinta gawarichin,
“taytankunamanta bosque chaskisqankuta
hina allin taqyasqgan willkakunaman chaya-
nan”.chay aypayga anchatan financiero
ley kamachikuyta giwirinan, kunankamaqga
pachagnintin sachakuna pikunan allcha-
pan yakuta, habitat kawsakuyta hinallataq
runakuna allinninpaqg carbono nisqata,
chaykunapa rantinpi kachkan muebles
hinallataq adornos de Iujo nisgakuna.

Qiwi ruway sacha kuchusqankun tag-
yachisga, Parque Nacional Alto Purus
paqgarichisgankumantapacha, kay bos-
quekuna gatipanankupaq harkaymi
karun. Kay violencia ruwakuykuna —
sipikuykuna. Esclavitud, prostitucién
nisqakuna — kay civilizacion allin kawsa-
ynintan taspin, ichaga allchapakun kay “
puka quri”: caoba kullu waqlli ruwakuy.
Kay bosque ukukunapin Peru suyupa
ancha gapaq caoba sachankuna tarikun.

Parque Nacional Alto Purus, estadupa
ancha amachasqan allpa, Peru suyupa
patrimonio natural nisganmi. Reserva
Comunal Purusqga, culturas originarias
amazonicas nisqa wasinmi, patrimonio
cultural tukuynirag kayniyun nacionmi.
Purusmanta bosquenkunan llaqta-
runapa allin ruwayninpagmi chayqa
derechos hinallataq oportunidad llag-
taruna yachakunankupagq, profesional,
ancestrales yachakuykunata allincha-
nankupaq qgispisqa kanankupag maypi
utgayman maskana, ruwana kachkan,
cambios climaticos utaq innovacion
tecnoldgica nisga watakunapi. Ancha
rigsisiga yachakuykuna hinallataq qispi-
chikuy may lliw tiksimuyumanta chinkan
suyukunan chaywan kanku.
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Warmakuna Chopcca llaqgtamanta

Qaway urqugnin: Felicidar (2019)
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Ruwasqamanta Willakuy
Peru suyupa
Chopcca nacionpi

tradicion

costumbres
ruwayninkuna

Qillgasqa: Julio Navarroy

Adriana Maldonado

Chopcca nacion runakunaga
kunankamapas kagllatan tukuyni-
raq llankayninkunata qgatipankuragq.
Nacion chopcca ukupiqga achka
[lagtachakunan tarikun kayqa
Huancavelica regionpim kachkan,
Peru suyupa hanay andinos kag-
ninpi. Nacién Chopccaqaga rakisqa
kachkan Huancavelica hinallataq
Acobamba provinciakunapa chaw-
pinpi, yaga chunka suqtayuq uchuy
llantachakunayuq kanku, chunkafa-
taq Yauli distritupi, suqtataq Paucara
distritupi, kay Acobamba provinciapi.

Chopcca sutichayga gawarichin huk
runapa kagqlla sutiyugta pinmi rigsichin

apu yaya “ancestro en comun” manan
may archivos kagkunapipas imaynan
pagarira kay suti tarikunchu, manaraq
Incakuna chayamuyninpa wataku-
namanta kay regionman runapa
rimaynillantan risikun, ministerio de
cultura willakuykunata ugarisqanta
kay 2007 watapi huk llagtaruna
Arturo Crispin Quinchu sutiyuq runa-
pata, pinmi nin chay sutiga gawachin
huk runata Chopcca sutiyuqta,
pinmi rigsisqa kara allin cultural
ruwaq hina kay llagtamanta,kunan
hamuqgpi uqarisunchis runasimipi
willakuyninkunata(quechuapi) hina-
llataq Roel y Martinez (2013) qillga
rigsichisqanpi tikrasqanta:
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Relatos originales en quechua

“Kunan kay chopcca suyupi, hawpaq
pachapi yachasqa huk runa anqgara
Chopcca sutiyuq, chay runas kasqa qari
garillana, pachakuynipas kasqa kas-
mas chopcca, paysi chay apu patrunta
lisukusqga llagtan respitachinampaq
ginaspansi mana kasukusqgachu chay
kamachikuyninta, chay patrunkunaqa
chakataspanku plaza pampapi wanu-
rachinku. Chay yuyarinankupaq chay
llaqtapa sutinta churarunku Chopcca
nispa”.

“Ninkun chay Chopccapampa llaqtapis
yachasqa chay runa Chopcca sutiyuq.
Chay runas kasqa qatun karay, kallpasapa,
qari qari, paysi kanman kasqga Anqara
taytamamayuqraq, chaysi pachakusqa
chopccakuna hina, chay espafiol runakuna
suyunchikman chayaramuspansi chay
taytapas wanfurachisqaku, tayta Tupac
Amaruta qinataraq. Chaymanta pacham
sutinta yuyanankupaq Chopccawan suti-
charunku chay llaqtata.”

Traduccion al castellano

“En el actual territorio chopcca, hace
muchos afos, habitaba un hombre
anqara de nombre Chopcca. Era este un
hombre muy valiente y aguerrido, que
vestia la vestimenta tipica chopcca. El
hacia valer los derechos de su pueblo.
Por eso se enfrenté a las érdenes de sus
patrones, negandose a obedecerlos, asi
que ante esta situacion lo crucificaron y
lo mataron en la plaza principal. En su
honor, los hombres de aquellos tiempos
denominaron Chopcca el lugar”.

“Se dice que hace anos, en un pue-
blo que hoy lleva el nombre de
Chopccapampa vivia un hombre que
se llamaba Chopcca. Era alto, fuerte,
muy valiente, descendiente de los
anqaras, y estaba ataviado con la ves-
timenta tipica chopcca. A la llegada de
los espafoles se les enfrentd y lo mata-
ron como a Tupac Amaru. Desde esa
fecha, en honor a él se puso el nombre
de Chopcca”.

Nacion Chopccaqa nawpariqtaqa
rigsisga karun Velasco Alvarado
1969
reforma agraria kasgan rayku,

kamachikuynin watapi,

1981 watapi ayparunku oficial rig-
sikuyta “Comunidad campesina
de Chopcca”’sutiwan may minis-
terio de agricultura resolucion
urqurimusgankuwan, huk wata-
mantaga fa registros publicos
Huancavelica llaqtapi qillgasqa
kapurun. Chay kutimanta altoan-
dinas kaqgninpi 10,935 hectareas
allpa muyurigninpi kanku. Mana

umanchagkuna lidereskuna
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kaptinga manan mapa nawpa nitaq
cultural kayninpipas kunanpas
kanmankuchu karqa,
Paucara, Pumaranra, Chontaka
y Paqcho uchuy llagtachakuna
Chopcca ukupi kanku ichaqga
mana oficial rigsisqaraqchu.

may

Hamugqpi aswan hatun ima kaynita
kay llagtapata rigsisun kunanpu-
niga acestrales kawsakusgankuta
gatipankuraqg, astwan allinta
rigsinanchispaq sapankama
ruwayninkunawan hinallataq
raymichakuyninkunawan.




Terrorismomanta kawsarikugkuna

Peru suyupi terrorismo watakuna-
piga rurales llagtachakunan aswan
sasachakuypi kargaku, Chopcca
llagtarunakunaga sasapi kargaku
allpanrayku hinallataq pay kikinku-
pas, 1984 watapi amachakuyta
gallariykunku kay hufiunasqa
terrorismomanta, chaymi rondas
campesinas paqarichiraku fiawpa-
rigtaga garikunallan chaypi karqga,
chaymantaga warmikunapas

yaykunku aswan allin seguridad-
wan llatarunakuna kanankupagqg.
Kay ruwakuywanmi hufiunasqa
terroristakunata mana kay regionpi
gipakurgakuchu, kunanga Jorge
Layme Escobar huknin kaq rima-
yninta rigsichisun payqa Chopcca
llagtamantan, chaypin willakun
imaynatan uyapayaranku chay
sasa watakuna (Roel y Martinez,
2013):

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

“Kunan kay
chopcca suyupt,
nawpaq pachapi
yachasqa huk
runa anqara
Chopcca sutiyuq”

z

@a Chopccdpampa

3 llagtamanta
rquﬁin:'#elicidar (2019)
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Relatos originales en quechua

“Chay pachaqa karqa sasachakuymi
Auqanchikpaq, llapa terroristakunam
yaykuramurgaku, chaypaqa chopc-
cakunaqga kawsaranikuy qufiulla.
Wakin kamachikugkunawan llagtama-
siykunam asuykuraku parlariq, mikuy
ruraq, pachakuna pufiunampaq huqg.
Chaykunam pufAusqaku, chaymantas
pacha achikyaykuyta tayta presidente
de la comunidadta qgapiruspa chagna-
runku, chayta yacharuspankus wakin
llagtamasinkunawan qayanakurunku
rimanakuyman, chay terroristakuna
kutichikunankupagq, chaypis terroristaku-
naqa qallarinku armanku tugyachiyta
hinaspamkus ayqirunku Antawasiman.
Chaypis achka llaqtaruna kamachikugku-
napas wafnusqaku (...).

(...) Chopccakunaga warakankuwansi
terroristakuwan piliasqaku, manas
kasqgachu armanku, chay Tinagasapi
ganchis terroristata wafurachis-
gaku, chullallanas qiparusqa. Chay
huk puchuqtapas qapiruspankus
Tinaqasapi wafiurachiswaku hinaspa
chayllapi pamparunku”.

Traduccion al castellano

“Eran tiempos dificiles para todos
nosotros, en el pueblo incursionaron
los terroristas. Los chopccas éramos
muy unidos. Algunas autoridades y
comuneros se acercaron a recibirlos,
conversaron, les prepararon la comida y
les prestaron pellejos para que descan-
sen. Pero, cuando ya estaban durmiendo,
a eso de las dos de la madrugada, captu-
raron al sefior presidente de la comunidad;
entonces los comuneros, enterados, lla-
maron silenciosa y rapidamente a una
asamblea para organizarse y atacar a los
terroristas. Asi lo hicieron, pero empezaron
a disparar los terroristas y se escaparon
hacia Antawasa (Antaccasa). En esa oca-
sién varias personas murieron, incluyendo
autoridades (...).

(Alrededor de Selagaga) los chopccas
atacaban con sus huarakas (hondas), no
tenian armas pero lograron matarlos en el
lugar de Tinagasa. Eran como ocho terroris-
tas, al final solo quedaba uno. Entonces, en
una lata de leche preparé una bomba, luego
lo atraparon y lo mataron en el mismo lugar
de Tinagasa y lo enterraron en ese lugar”.

Semana santa raymichakuy

Manarag semana santa chayamu-
chkaptin sapa viernes punchawta
rezakuyta ruwakura yaga qanchis
semanas untacha, manaraq hatun
punchaw kachkaptin may inglesia
catdlica ruwarisganman hina, chay-
natan Via Crucis de Jesus ruwayta
yuyarinku Aku nipa sutichanku
(samariy). Kay ganchis semanamanta
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viernes santoman chayanchis “hatun
viernes”. Chaypin achiqay illariyta
yanapay ruwayta ruwakun, kay
ruwakuypin mama taytakuna iskay
latiguta warmankunaman panan cris-
tota nanayninpi yanapananpag.

Andino catolikuwan allin kaw-
sakuypi, Chopccaqga allin kawsay
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| g % %

é‘hmpés\g?p runapa qaway

\ urqusqa Hudrcavelica llaqta-

manta 4200 metros mama-qucha
patanmantapacha kayninpi.

Qaway urqugnin: Michael Lohse (2016)
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uywakunamanta llakikun yaga inti
yaykuyta lliw uywakunata saw-
manku eucaliptopa hinallataq
mollepa chaki rapinkunawan ima
millay unquy uywakunapata ayqi-
richinanpaq. Kay punchawllataq
Crito procesionta ruwanku fa chi-
siyaykuypi waynasipaskuna Cristo
gawaykuyman tikata changanku
may purichisqankupi, chaypas
mana chayllachu sapankama tupa-
nakuq iskinata, fankunata tikapa
rapiwan panpapi mastarinku.
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Sabado punchaw, llapan lla-
gtarunakunaman quii café,
gqurakunamanta yaku timputa
aypunku. Gloria punchawman
chayaruspaga chapa tikraymi galla-
rirparin( kaypiga iskay sayaypura
waynakuna gipanman makin watasqga
pananakunku huknin kaqgta urma-
chinankama) llagtapa ruedo pampa
chawpipi. Kay ruwaymi llagta qari-
kunapa allin kallpanta, yachayninta
tantiyan, cristupa hanaq pachapa
kutimusgata raymichaspanku.

“Kaqllanpin
Muyurty
paqariy

qachwa

raymichaywan

andina

reglonpl

tupan”



Muyuriy paqarinapaq
raymichakuy
Kay regieonpim sapa muyuriy
pagarinapaq ruwayta raymichanku
chaywan ancha suyasqga ruwakun
allinwan kay llagta kasgankuta
hinaman Chopcca etnia kayninta
kawsachinanpaq. kay raymiychaku-
ypa chawpinpim chigap rimakuyta
tarinchik imaynatan paykuna
tinkunakunku pacha mamawan
hinallataq paykunapurapas, warmi-
kunawan, kamachikugninkunawan
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pamichay huk qaru And;
api 4200 metros mama quchapa
N patamantapacha
oF ju& uqgnin: Michael Lohse (2017)

N

Iliw muyurigninwanpas. Chopcca
kayninkuta ruwayninta chiqap
kayninkuta. ancha rigsisqa ray-
miyninkuga carnavalmi( enero
hinallataq febrero paray killakunapi),
herranza ruwaypas( julio killa tuku-
ykupta uywakuna markay) kantaq
vigawantuy (llagta llankay kurkuta
apaspa wasita ruwanankupagq
agosto killapin ruwakun).

Kay raymichaykuykunan ancha
sutirigsisga hinaman kikin cul-
tural Chopcca llagtapa kanku,
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S

r

malla wawanwan Peru suyu

Qaway urquqnin: Michael Lohse (2016)

Andes kayninpi.
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Chopccapa llapan uchuy llag-
tachankunapa runankuna kay

ruwayninwan hamunku

ruwaykunapipas allin hatag warmi
utaq qari sapan kagkuna icha-
pas masichakunkuman chayna
kaspaqa allin rigsisqa kanman
Ilagtanmanta allinta umanta
ugarinanpag.

Qachwa/carnawal

Kagqllanpin muyuriy pagariy gachwa
raymichaywan andina regionpi tupan,
tarpuy kawsaykuna chaynallataq
paray punchawkuna; ancha rigsisga
pachamaman haywakusgankurayku
(allpaman, urqukunaman, mayu-
manpas) allin kusichuta hinallataq
uywankunata allinta aypanankupag.
Qachwa raymichakuyga domingo
punchaw enero killamanta qalla-
rin hatun punchaw hina, chaypin
llagtakunapa chawpi plazapi llagta-
runakuna hufunakunku, hufiunasqga
wayna sipaskuna kay pukllay
ruwakuypi kanankupag.

Iskay kagninpin pukllayga ruwakun.
Nawparigtaga pukllagkuna yakuta,
aku llinpita, aku sarata chaynalla-
taq frutos rurukunata changanku.
Qatiy ruwakuyninpitaq llallinakuy
ruwakun maypin waynakuna
kallpanta yachaysapa kayninta,
rigsichinku chayman hina icha-
pas warmita akllakunman. Kay
ruwakuykuna chawpinpin musi-
capas tusuypas,
kachkan chaypas gayarikun pukllaq
wayna sipaskunata paykuna pura
rigsinakunankupag.

mikunapas
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Llagta runakunapaqga kay kallpa
llallinakuy qaripuraga ancha allin
rigsisqam, sichus qari lliw kay
suyunakuyta atiparun chayqa
allintan ayllunta amachanga hinas-
papas paykuna rayku llankanqga,
Chopcca warmiga chayta maskan
aylluchakuyta munaptin. chaypas
mana chayllachu Chopcca qariga
rigsikuytapas aypanmi wiflay masin
garimasinkunamantapas.

Paqarisnintaga, achiqay lunesta,
wasikayta ruwakun ancha rigsisqa
kamachikugkunata waturinku
pitukunawan tamborkunawan
napayukunankupagq; punchawpi-
tag tukuy niraq haywakuyta
ruwanku pachamamaman
uywankunata amachananpaq
hinallataq ima millay unquy-
manta, suwaymanta, eregimanta
arkananpaq. Kay punchawpi
huk rituwal ruwakun uywa mar-
kay maypin rinrinta kuchunku,
kay ruwakuy apakusqganpin
kasarachinku paris becerrosku-
nata urquta chinata chaymanta
kinuwata kutuchinku allinta

mirarinanpag.

Martes punchawfiataq aycha
kuchuy ruwakun kaypiga aychata
kuchunku, chayga ninami
yanukuyta ruwakunga achaka
koliswan, llapa waqtankunawan,
rikra chaki tullu aychanku-
nawan, allin mikuna, mayordomo
runakuna chayta convidanku
Iliw waturig runakunaman, com-
parsakunaga gatipanku gachwa
raymichakuywan.

HEDYPATHEIA | 69



RUWASQAMANTA WILLAKUY

Miércoles punchawhnataq gqachwa
tukukuy, uchpa miércoles chayna-
tapas nillankutaq, wamani ruwaytan
chay punchaw rigsikun, huk kawsaq
Ilama uywata apuman haywanku
uywankunata amachananpaq.
Qachwa raymichakuyqa tukun uywa
kawallu raskiyninwan sapa Chopcca
llagtachakunapi ruwankun.

Herranza raymi

Herranza ruwakuyta santigo nis-
papas sutichankun, catélico
ruwayninwan tupaqtinmi sapa
iskay chunka pichqgayuq julio
killamanta raymichanku. Kay pun-
chawpin markay ovino, vacuno
hinallatag camélido uywakunata
gallarinku, Chopcca llagtarunakuna
yanapanakunku kay apachikuy
ruwarisgankupi nataq apukunaman
hinallatag mamapachaman allinwan
allpa tarpuy kanapan hinallataq
uywakuna mirarinanpag.

Kimsa utaq tawa punchaw qipa-

targmi kay raymichakuyqga
gallarin, kamachikugninkunawan
ima kaq ruwayta allinta kama-

ykachinakuspanku, uywakunata
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cinta churasgankuta rantinku
chaynallatag mikunata lliw lla-
gta runakunawan mikunankupaq.
Qataykuna waylla ichuta mas-
kanku chaykunaqga allin taqyasqgan
kanku kayta haywakusqgapa muyu-
rigninman churaku hinallataq
sumirukunapa muyurigninmanpas.

24 Julio killa tutamanta vigiliyata
gallarinku, runasimipiga velakuy
sutichasqan. Sapanakama wasipin
apachikuy misata ruwanku tukuy
niraq kagkunawan uwakuna mar-
kanakupaq, chaypi rin uywapa
ninrinman cintakuna, sara, llampu,
azucar, kinuwa, wanzukuna waka-
man rigchakuq, upyaykuna, puka
tikakuna, tukuy llimpi rumi, qulqi,
kukachapas, lliw kaykunan allinta
miray kaynintan gawarichin. Vigila
ruwakuyninpin llagtarunakuna hufiu-
nakunku, upyanku, tusunku kukata
chapchaspa, hankunatataq comparsa
wasin wasin waturin chakanakuna
tukuy niraq llinpi cintawan churas-
gata quspa, hinallataq waqgrapukupa
wagayninwan parischaykukuspa.

Chawpi tutaman chayaruspa
paga aputa ruwanku, Nawpaqtaga




“Markay
oV1N0, VACUNO
hinallataq
camélido
uywakunata
qallarinku
ruwayta”

regionpa pachamamapagq hinalla-
taq apukunaman haywakunku. Kay
ofrendataga uywakunapa duefiunmi
ruwan paykuna yachaq hina suti-
chasqga, pinmi urqupa waqtanpi tuquta
haspinan chayman apakunapagq lliw
apachikuyta churanapaq allin ama-
chayta chaskinanpag. Chaymantaqa
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tutaraq ruwasqga llampu akuta wichi-
china uywakunapa wasipa lliw
muyurigninman, pachamamaman
manarikuspa allinwan ima uywaku-
napaq ruwayninta gatipanankupagq.

tutacha-

25 julio killapi

raq llagqtarunakuna ichuwan

Chopccapigvaypaiyinutahalanes suti-

wan sugchankuayiwikunata qatinku
paymiciiay markayman
Qaway urgUgnInMMINISIETio de cultura del Perd
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kancharichikuspanku wakin uywaku-
napa millwanta kuchuy tukunku kayta
ruwanku uywankuna mana wafu-
nanpaq, unquykunata hinallataq
millay ruwaykunata manchachinanku-
pag. Kay ritualta ruwaruspa mondogo
lawta mikunku, kaytaga sara pelawan,
chuiuwan, waka, kuchi aychawan
yanusgata ruwanku.

Chawpi pagariytaga Wakalaqay qgalla-
rirpaqtin, warmi umanchagq tinyata
chanchanyachin utgayman sapan
waynakuna markayman uywaku-
nata gatinku hinaspa wagranmanta
hapinku. Paykunan china urqu wakata
cinta sapankama ayllu akllasqanta
rinrinman churanku mana chinka-
nanpaq chaynallataq pipa kasganta
rigsinankupaqg. Chaymantaqa chiku
chikuta paya warmikuna chiqgichinku
wallgata llapallan uywakunaman
hinaman llagtarunakunaman allinta
uywakuna miranapaq qali kananpaq
chaynallataq waturigkuna allin kaw-
sakuywan kanankupag.

Chaynatan raymichakuy tukukun
mondongo tuta mikunawan, agawan,
aguardiente tukuy tuta tusuykuywan.

Vigawantuy

Vigawantuy raymichakuytaqa
minkakuypi llapan llagtarunakuna
[lankanku kimsa punchaw hunta
Agosto killapi ruwakun kuska par-
tin killapi hutaq semana pasaykuqta,
sapallan kag maqgtakuna ruwayman
yaykunku allin kallpasapa kayninta
llapallan sapallan sipaskunaman
sumagq raymichayrayku pachasqata
rigsichinankupagq.
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Lliw chopcca llaqtarunakuna
vigawantuy kay tinquerccasaman
rinku kuska sacha sachamanta rinku
qipigkunata puriysispa, montemanta
llagtakama.-Qaway urqunin: Ministerio
de cultura del Peru.

Qaway urquqnin: Ministerio de cultura del Peru
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Kay faynapiqga iwkalipto hinallataq
allinsu sachakunantan kuchunku
raku kaspikunata wigrinku chaywan
wasita, llagta wasita, chakata tukuy
ima llagta runakuna munasqganta
ruwanku, sapankama chunka suqg-
tayuq Chopcca llagtachakunapi
sapa wata llankanku, Tinquerccasa
llagtachan aswan acha rigsisqa
kay raymichakuypi maypin pichga
waranqga warmi gari plaza panpapi
hufunakunku, takinku, tusunku,
upyanku achka alcoholta mana
pipa arkasgallanpi.

Yachagkuna hinallataqg kama-
chikugkunan umanchanku
vigawantuy faena ruwaytaqga, ima
kaqta ruwakusganta gatipaspa unay
watakunafian kaytaga ruwanku
chaymi kunankamapas kaqgchalla
kay raymichakuyqga, fiawpa awiku-
namantaraq kunakamapas kaqtan
ruwayninpi gatipanku.

Kay raymichakuyga autoridad runapa
wasin qallarin ritualta ruwaykuspa
iskay china urqu llamatan sipinku
haywakunankupaq, aychantafataq
lliw raymichakuypi mikuna garananku-
paq hapinku, chayman autoridad
runakunaqa kukata, traguta, cigarros,
siwada agata huk mikunakuna war-
minkuna yanusganta aypunanku lliw
chaypi kagkunaman.

Nawpariq punchaw tutapi llapallan
ruwagkuna llagtapa plazanpi hufiu-
nakunku, religiosos takikunapa
chawpinpi kullumanta chakana
Aawpagninpi ritualta ruwanku ham-
para hawanpi hachata, lazo waskata
lliw faina ruwaypaq chaykunaman
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velas, kukata, cigarrosta, traguta
churanku, kaykunaga cruzpa allin
saminchasqan.

Manaraq kay faena gallarichkaptin
cargontes hufiunasga wasin wasin,
Aanninta minkarikunku waynaku-
nata, lliwta akllaruspanku kunanga
akllagku pinmi cargotes runakunata
umanchanqga hinallataq hachama-
suta akllanku payga hacha, tragu
lliw ruwagkunaman qugmi. Lliwna
plazapi hufiunasqa kachkaptinku
sacha sachaman rinku wallpa waqay
aswan tutaraq, takikunapa, musica
tinyapa waqgayninpa chawpinpi
kagta ruwayninkuta qallarinankupag.

Lliw purisqgankupi, sacha kuchus-
gankupi runasimi takita takinku,
sachatan warmi hinata gawanku
chaymi sumaq llampullata
kuchunku Iliw vigawantuy ruwaku-
ypi, ninku kulluga munanan
gipichikuyta chaymi huk sapa-
[lan warmi kurkuman waskawan
watasqa kanan, kayta ruwanku
sacha aswan sanpalla kananpaq
lliw nan llagta chayaykunakama,
wami pisipasqa kaptinga sachaqga
manan gipichikuyta munangachu.

Sachakuna kasqanman chayarus-
paga payqu mikunata ruwanku papa
yanu uchuyuqta, hankayuqgta mikunku
chaymantaqa sacha akllasqanku
sikipi llikllata mastanku lliw apachikuy
ruwanankupaq kagta mamapachata
mafaykukuspa allillawan mana ima
sasachakuywan utaq llakiwan chay
Ilankaykuna gispinanpaq chayta
ruwanku takikunapa chawpinpi Via
Crucis de Jesus nisqanman hina.

“Runasimi
takita
takinku,
sachatan
warmi
hinata

»
qawanku



canto original en quechua

Huknin chayamun, qawapayawan

Huknin chayamun, rikupayawan
Chakiymanta umaykamam qawapayawan
Chakiymanta umaykamam rikupayawan
Qawapayawan.

Kallpachallata tapuykuptiyqa
Fuerzachallata kunaykuptiyga
Kaynintataq, waknintataq muyullawachkan
Kaynintataq, waknintataq muyullawachkan
Muyullawachkan.

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU
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Traduccion al castellano

Uno llega y me mira insistentemente

El otro viene y me anda observando

De pies a cabeza, unay otra vez

Sus ojos van desde mis pies a la cabeza
Me mira y mira.

Si pregunto con energia

Si pongo fuerza en averiguarlo

Me va rondando por aqui y por alla
Va dando vueltas a mi alrededor
Me anda rondando.
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Kay faena qallariyga kama-
chikugkuna makipin kachkan
pikunan hnawpaqta hachawan
sachata takanku chaymantaga
machukuna hinaman waynakuna
takanku kuchunankukama. Na
kurku karpaqtin kamachinakunku
llagtaman apanankupaq, chaypaga
chitqakunata hinallatag waskakunata
munanku vigaman watanankupaq
kinranpata metro kuska partin qaru
garuchapi watanku iskay qati qati
waynakuna vigapa waqtanpi chu-
rakuspanku gipinankupaq. Nan
kutinapaga sumagllatan rinku mana
vigaman tupchikuspa, fianga qagan-
tin chaprakunapas kan chaymanta
allinta gawakuspa apanku, chaypiga
llagta runakuna puriysinku takinku-
nawan qipigkunata kallpachaspa

kaqgllanpi chay sasa ruwakuyta
gispiykachinankupag.

Na llagtaman chayachkaptinku
kuchukancha rugay apakun kay
ruwakuyga kamachikugkunata rima-
yninta takyachinku kagta hamuq
watapi vigawantuyta ruwanankupagq.
Chaymantaga sapan kama llantaku-
napa plazanman cargotes runakuna
yaykunku iglesiapa fawpaqninpi
vigaskunata sayaykachispa mana
ima sasachakuywan llankakuy tukus-
ganta ahanchaspanku. chaymantaqa
tusuy, takiy, aguardiente upyay
gallarin kusiyninta rigsichispa, takita
takiykuspanku chay takin llagtapa
kusiyninta, allin ruwayninta rigsichin
kaypas Roel y Martinez (2013) taki
ugarisqganmi:

canto original en quechua Traduccion al castellano

Kayqaya, kayqaya cumpliykamunchik He aqui, he aqui que hemos cumplido,
He aqui, he aqui que hemos cumplido,
El afio entero de pensar con ansia

El afo entero de pensar con ansia.

Kayqaya, kayqaya cumpliykamunchik
Watantin entero pensar pesarta
Watantin entero pensar pesarta.

Kay raymichayqa wankakuy tusu-
ywan tukupun, llagtapa plazanpi
qgallarin chaymantaqga kamachiku-
gkunapa wasipin qatipanku ‘pikunan
watan watan kay raymichakuyta
ruwanku.

culturales” mana cienti-

fica rimaywan taqyachisqga
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kaptinmi
mana kaq kasgantachu rigsinku.
Chopcca llagtapiga tarikun tullu
allchapagkuna (makiwan sumaqta
gaquspan ima nanaytapas tani-
chinku) wachachiq ( warmikuna
wachaqta yanapaq), kuranderos(

kay hampikunaqga

rezukunawan, takikunawan, qushi-
kunawan mamapachapa kallpanta



“Chopcca llagtaqa
tradiciones,
creencias
ruwayninkuta
kunanka
kawsachinku,
rayminkunamanta
huq ruwaytapas”

Chopcca llagqtarunakunapa
retratunkuna

Qaway urqugnin: Michael Lohse (2016)

gayarinkun millay ruwakuynata
ayqgichinanpaq), qura yachaq( lla-
qgtapi qura hampita rigsiq), hampiq
hinan kanku paykunaga awinkuna-
mantan chay yachayta chaskirgaku
imaynatan hinallataq imapagmi
sapankama qura hapikuna. Acha
rigsisga unquyta imaynatan
haminkun rigsiykusunchis:

Pacha, kayga kapun apuyayasqa
allpapi runakuna samagqtinku,
huk Apupa kagninpi samarpaqtiyki

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

mana hawpaqta manarikuptinki
chaypi samakunaykipaq, chaymi
mana mikuypas kanchu, garan-
chispas hukman llinpikun mana
utgayman hamispaga wanuytan
tarikunmanku. Kaytaga huk yachaq
runa apachikuyta qunan pacha-
maman chay pagaapullawanmi
hampikun

Gentil wayra, kayga fAawpaq
awlukunapa tullunta saruptinkin
utaq uqariptiyki chaytan gentil nispa
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sutichanku. Kaymi kurkunchis uku-
man yaykun chaymi gentil wayra
wapu nanaytan ruwakun. Kayta
hampinapaq kuradenro chay
tullu ugarisganta tarinan, panpa-
chakuyta manakunan geltilkunata
hinaspa ritualta ruwanan tulluku-
nata kahaspa chaymanta mayuman
wikchuspa.

Pukiyu, kayga warmikunatan aswan
unquchin, pukiyuman yaykuptin
chirapa kachkaptin kay unquyqga
yaykukun, sichus warmi mikuchkan
chayqga mikunantakama yaykun
chaymi wiksan punkin, mana miku-
nayanchu nitaq pufiuyta atinchu. Kay
unquyta paga apuwanmi hapikunman.

Manchakuy, Peru suyupi ancha
rigsisqa unquymi, kayga war-
makunata wapuchata hapin
gungayllamanta urmarpachi-
gtinku, mancharpachiqtinku.
Kaywanqga hapikun gicha, mana
mikunayanchu, pufiuypas aysan-
chu utaq pufiuspapas kurkun
taspikun, yachakusganman
hinaga warmakunapa almanmi
kurkunmanta llugsirpan nishuta
manchaparpakuptin, kaytaga ham-
pin kurandero runa rezukunata
ruwaspa kuska kukawan ciga-
rrukunawan hina, chaypin yachaq
espirituta gayan warmaman kuti-
ykunanpaq (wakin Peru suyupa
regionkunapiga runtuta utaq
quwita warmapa kurkuta qaqunku
rezuta ruwaykuspa chaypi chay
millay manchakuy yayakunanpaq
hinaspa warma hampikunanpaq).

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

UNESCO rimamusganman hinaga
huk Ilagta patrimonio cultural
kananpaga, achka mafakuyku-
natan huntachinan kay kawsay

ruwaykunata chaskinanku nawpa

awinkunamanta hinaspapas
kay chaskisqankuta wawa chu-
rinkunaman yachachinan, lliw

willakuy rimaykunata, artes, llagta

ruwaykunata, rituales, raymichaku-

ykunata, pachamama
rigsiy ruwakuyta lliw
tiksimuyuta, chay
Illagtamanta arte-
sania yachayninta
hinaman ruwayninta-
pas. Nacion rigsisqa
kananpaga etnia
utaq comunidad
kanan hinaspapas
huk rimayta Illapanku-
pas rimananku (
Chopccakunaga
quechuwatan
rimanku), huk allpa

“Manchakuy,
Peru Suyupi
ancha rigsisqa

unquymsi, kayqa

warmakunata

wapuchata hapin
qunqayllamanta
urmarpachigtinku,
mancharpachiqtinku”

tiyakusgallanpin kananku, kama-
chikuyninkuna allin kamachisga
kananku ima raymichakuykuna
ruwaykuna kikin llagtamantan

kapunan.

Chayraykun 2014 watapi
Nacién Chopcca, ministerio de
cultura rigsiykun patrimonio cul-

tural inmaterial de la Nacién

sutiwan, kay hatun suti rigsikuy

cultutalta quykun tukuy llaqta

ruwakuyninkuta yachayninkuta

awinkunamanta, wawa churinku-

naman yachachispa ruwasqganku

rayku.
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Qari warma chopcca pachdnuiagquwachispas
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Aswan rigsinapagq:

« Nawpagtaga mama taytakunan wawa churikunamanta warminta utaq garinta akllarqaku,
kunaqga kikin sipaskuna waynakuna masinta akllakunku.

e Chikan alcoholyan upyanakunapi kanan kay llagtapiga yaqa llapan llagta runakuna evange-
licos kanku.

o Ruwayninkupi chufuta ruwanku hinallataq charkita fAataq llamapa utaq uwiqapata. Kayta
ruwanku mana mikunapaq kaqtin paray timpupi utaq gasa killakunapi; achaka mikunatan
hufunanku sasa punchawkuna tukunankama, garuman puririnapaqpas kay mikunaqa allinmi
qugawchakunapag.

e Chopccapa pachankunaga yachayniyugmi. Warmikunapa sumirunpiga achata tikasapa kayqa
sapan kasgantan qawarichin, qaripas chaynallataq, warmi garipas allin llinpitan churakunku.
Kasarasqakunapa pachanga gayma llinpimantan.

e El atractivo de la mujer chopcca o azucarcha es su voz. El canto es el mejor atributo de una
azucarcha y es demostrado a través de los harawis o cantos regionales.

e En el vigawantuy los hombres usan el chumpi, un cinturén que les brinda fuerza ademas de
evitarles danos y accidentes al cargar las enormes vigas durante la celebracion.

Yachakuy urqasqanchista:

Agencia Andina de Noticias (2014).
Declaran Patrimonio Cultural de la

Nacién a la Comunidad Chopcca.
Obtenido de https://andina.pe/agencia/
noticia-declaran-patrimonio-cultural-de-
nacion-a-comunidad-chopcca-527557.aspx

Agencia Andina de Noticias (2014).

Declaran al Vigawantuy de Huancavelica
como Patrimonio Cultural de la Nacién.
Publicado el 1 de agosto de 2014.

Obtenido de https://andina.pe/INgles/
noticia-declaran-al-vigawantuy-huancavelica-
como-patrimonio-cultural-de-nacion-489446.
aspx

Roel, P. y Martinez, M. (2013). Los Chopcca
de Huancavelica: Etnicidad y cultura en el
Pert Contemporaneo. Lima, Peru.

Turismo Huancavelica (2014). Nacién
Chopcca. Publicado el 2 de octubre

de 2014. Obtenido de http://www.
turismohuancavelica.com/articulos/nacion-
chopcca

UNESCO (2011). ¢Qué es el
patrimonio cultural inmaterial?
Obtenido de https://ich.unesco.org/es/
que-es-el-patrimonio-inmaterial-00003
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Yakupa calidad allin qatipaynin
ANA llankak na ruwayninpi.
Qaway urquqniﬁ?‘ﬁﬁﬁriagd Nacional del Agua - ANA
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La gestion
integrada de los
recursos hidricos
en diez cuencas

del Peru

Qillgasqa: Juan C. Sevilla

Lliw tigsimuyupi suyukunamanta
Peru suyu 10 kaq suyuhina yupay-
chasga kachkan tukuyniraq
kawsaykuna winasganrayku, Brasil
suyupa gipallanmanmi aswan-
raq hatuhatun bosque amazédnico
nisga kan, aswanraq hatun kagq tin-
kinasga cadena tropical nisqapas
kallachkantaq, 71% glaciar tropi-
cal nisqakunapas, i gsimuyupi
32 clima nisqakuna kasganmantan
Peru suyupi tarikun 27, hinallataq
104 tukuyniraq tarisq kawsaykuna-

manta Peru suyupi 84 kachkan.

Chayhinallatgmi, Peru suyupi
achka yaku kan, tukuyniraq
allpakunapas, chayraykum tigsimu-
yuntinpi pusaq kaq yupaychasqa

suyupi kachkan yaku achkanpi
kasqanrayku. Ichaga kimsa ver-
tiente nisqakunamantam —Pacifico,
Atlantico hinalataq Titicaca- niraq
niragllachu yakuqa rakinasqa,
1.8% yakullam costa nisqamanqga
pacificontakama richkan, chayhina
kachkaptinpas 62% runakunam
costa nisqapi yachanku, qapaq kaq
llagtakunapas, desarrollo agricola
hinallataq industrial nisgakunapas.
Chaymantapas kallachkantagmi
aswan allin kaq allpakuna kawsa-
ykuna ruruchinapag.

Peru suyupim 128.5 millon hecta-
reakuna kan, chay sayaymantam 7.6
millonllapi mikunapaq tarpuykunata
wifiachinku, (6% nisqalla)
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Llakikuypagmi, yaku pisiyay
pachapi, 53% costaman riq yakuta
mayuman wischunku,
47% puchuqgq yakumantanataq
25% hinallataq 40% nisqallata

wakin

allinta chaninchanku. Lima lla-
gtallapim sapa wata 400 millon
metro cubico sirvichikusqa yaku-
cha mamaquchaman wischunku,
allincha kanman sirwichikusqa
yaku wishuchkanataga aswan
chuyanchachikunman

Peru suyupim 12% yakulla runaku-
napa sirwichikunanpaq kan, 80%
yakufataq tarpuykunapaq, 8%
puchugtafataq industria hinallataq
mineria nisqakunapi llamkachinku.

Chayhinallatagmi, kawsaykuna tar-
punapagq allpapipas 5.4% nisqallapi
tarpunku, wakin puchuq allpapina-
taq (2.2 millon) tarpunkuchu. Hina
hawanmanpas, 17 millon hectareas
pampakuna pasto tarpunapagq allin,
48.7 millon hectareafataq sachasa-
chakuna winachinapag, chaykunam
aypan peru suyupa 38% sayayniyuq
pampanta, wakin puchug pampana-
tagmi amachanapaq pampa, castilla
simipiga area de proteccion nispa
ninku.

Kayna kasganpim, Gobierno pagarir-
gachimun Ley de Recursos Hidricos
gapaq qillgata, chaypim kamachi-
munku Sistema Nacional de Gestion
de Recursos Hidricos wasita paga-
richnankupaq, chaymanta pacha
llamkanankupagq: Politica Nacional
del Ambiente (PNA), Politica y
Estrategia Nacional de Recursos
Hidricos (PENRH), Plan Nacional
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Social risirikusqanmanta; taller
Qaway urqugnin: Autorid d National del Agua - ANAWS

«

>

de los Recursos Hidricos (PNRH)
hinallataq Planes de Gestion de
Recursos Hidricos en las Cuencas
(PGRHC) nisgakunata

Gestion Integrada de los
Recursos Hidricos (PGIRH)
llamkaymanta.

Gobiernopa kamachisgan politica
[lamkaykunata kallpanchanapa-
gmi, Peru paqarirachimun crédito
nisgata US$ 40 millon chanin-
niyuqta, BIRF (Banco Mundial)
nisgamanta, hinaspapas US$ 48
millon qullgita Peru suyupa cuenca
hidrografica nisqapi yakunta
amachanapaq, chayhinapi yaku
gatipaypi llamkaq wasikunatapas
kallpanchanapagq lliw Peru suyupi,
Peru uku suyukunapi hinallataq
distrito nisqakunapipas, yakuta
ama usuchispalla tinkunasqga
llamkanankupag.

Fe'2

“Sapa wata Lima
hatun llagta
mama quchaman
yaykuchin
tawapachaq
hununtin
metros cibicos
nisqa, servidas
yakuta, mana
allinyanchinkuchu
ichapas huk
ruwaykuman
apanapaq”



Chay pagqarichisga qullgim kalp-
panchanallantaq Contribuciones
Nacionales Determinadas nisqata
(NDCs inglés simipi qillga) Acuerdo
de Paris de la Convencion Marco
de las Naciones Unidas sobre
Cambio Climatico (CMNUCC)
nisqapi suyu kamachigkuna
rimarisqankumanhinalla.

Chaypagmi, Autoridad Nacional
del Agua (ANA) chunka Peru
uku suyukunapaq paqarirgachin
Proyecto de Gestién Integrada de
los Recursos Hidricos (PGIRH)
sutichasqa llamkayta, yaku allin gati-
pasga amachasga kananpaq, runapa
upyananpagq allin chuyaynchachisqa,
uywakuna ama uunqunanpagq,
tarpuykuna qispinanpaq ima, cha-
yraykum yaku amachayga winaypaq
kananpuni, allinta umaymanaspa
kamachiykunatapas qispichina
llagtawan rimanakuspa; privado
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hinallataq estadopaq llamkaq wasi-
kunanpiwan huk umalla yakuta
fAawparichinapag.

Llagtapa umaymanasqganta rima-
risqanta uyariykuspam llaqgta
umalligkuna hinallataq hufiunasqa lla-
gtayugkuna, indigena llagtakunapas
tinkunakuchkanku, yachayninkuta
ama usuchispalla hawpaq hatun
taytanchikkkunapa, hatun maman-
chikkunapa yachasgankumanhina
yakuta amachanapag.

Kay proyecto llamkaymi (PGIRH)
iskay hamutaypi sapinchakun:
gallariy kag hamutaymi qgatipan Iliw
Peru suyupi sirvichikunapaq yaku
maykama aypasqganta, iskay kaq
hamutayfnataq qatipan 10 cuenca
piloto nisqakunata, chaymanta-
pas kallachkantagmi suqta sullka
hamutaykuna, hamuq qillgapi
nawinchkusganmanhina:

302961 yupaychasqga PIP nisqapi hamutaykuna, Gestion Integrada de Recursos
Hidricos (PGIRH) proyectota chunka cuenca nisqakunapi llamkachinapagq:

QALLARIY KAQ HAMUTAY:
Servicios Nacionales

“Consolidacion de la Ges

de Recursos Hidricos a nivel

nacional” nisqamanta

ISKAY KAQ HAMUTAY II:

tion

SULLKA HAMUTAY I-1 “Yaku gatipanamanta tantyanapaq
willakuykuna magqchiriy”

SULLKA HAMUTAY I[-2 “Pampa ukunta puririq yaku qatipay”

SULLKA HAMUTAY -3 “Presa nisgapi yaku hufiuy suni kay”

SULLKA HAMUTAY I-4 “Autoridad Nacional del Agua
wasipa llamkayninta suniyachiy”

SULLKA HAMUTAY II-1 Gestidon de Recursos Hidricos a Nivel de Cuenca

Lliw Peru suyupi cuencas

piloto nisqamanta

(GRHC) sutichasqa llamkaykunata suniyachinapaq, Océano Pacifico
mamagquchapi kaq suqta cuenca piloto nisgakunata.

SULLKA HAMUTAY II-2 Gestidon Integrada de los Recursos Hidricos suti-
chasga llamkaykunata kallpanchanapag, Oceano Atlantico mamaquchapi
tawa cuenca piloto nisgakunata.

Willakuy: Autoridad Nacional del Agua (ANA).
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Kay llamkaykunam aypayta munachkan:

e 153 estacion hidrometeorolégica nisgakunata 20 uku suyukunapag.

e 200 gatipaq wasikunata, bloque de riego nisgapi kallpanchasqata, 77 allinyachinapaq, 1,145 musugkunata
ruwanapag hinallatag 160 musugkunata bocatoma nisqakunapi ruwanapaq, sapakamapi dispositivo nis-
gawan yakuta gatipanapaq, chayhinapi 1582 bloque de riego nisgakuna yakuta chagchunanpagq yaga 200,
000 has pampapi, 50,000 runakunawan.

e 30 cuenca hidrogréfica nisqakuna 33 estacion automatica nisqawan kallpanchasqa hinallataq yaku
gatipag equipokunapiwan.

e Pampa ukullanta puriq yaku qatipanapagq iskay cuenca piloto nisqakunapi (Ica hinallataq Tacna), kikillan
gatipasqa kananpag. Kimsa comité de gestidn hinallataq vigilancia nisqatapas, sapakamapa hamutay-
ninwan yakuta gatipanankupag.

* ANA wasimantapacha yaku muyuchinapaq presa nisqakunata técnico llamkaykunawan kallpan-
chanankupaq, suqgta presa nisqakunata gatipanankupaq hinallataq 40 hatun yachayniyugkunata
llamkapanankupag.

e Lliw Peru suyupi yaku llamkachisqankuta yupaychanapagq.

e  Centro Nacional de Monitoreo Hidrico nivel Il hinallataq IV, chaymantapacha cuenca piloto nisgakunata
gatipanankupagq hinallatag yaku llamkachiykunamanta Willakuykuna llagtayugkunapaq kallpanchasqa
kananpag.

e ANA wasipa Unidad de Prevencién hinallatag Gestion de Conflictos UPGC — nisgata kallpanchanankupagq.

*  Yakupa llamkachiynin sirvichikuyninpas utgayllaman chaninchasga kananpagq.

e GIRH nisgapa tawa llamkaykuna (Mayo, Mantaro, Pampas y Vilcanota - Urubamba) llamkaykuna utqa-
chinapaq qullgiwan chaninchasqana.

e Técnico yachaykuna kallpanchay hinallataq hufiunasqa consejo cuenca nisgapatapas.
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PGIRH maykunapi llamkasqgan

-

CUENCA
CHANCAY - LAMBAYECUE

CLENCA
CHARNC & -

Yaku qatipaykunapa
umaymanasqa
llamkachinankuna, gestion
de recursos hidricos sutiwan

Gestion Integrada de los Recursos
Hidricos sutiwanmi proyecto nis-
gata kkallpanchanku, Hamuq
pichga watakunapi kallpanchasqgana
kananpaq Pacifico nisgapi yaku
gatipanapaq consejo, chaymanta-
pas tawa akllasqa uku suyukunapi,
Amazonas llagtakunapi.

CLENCA
‘CAPLINA, - LOCLIMBA

Mayo, Urubamba, Pampas hinallataq
Mantaro cuenca nisqakunapi hawpa-
riqg kaqg llamkaykunapim kachkan,
Gobierno Regionalkunaman yana-
pakuy qusganku San Martin, Cusco,
Ucayali, Pasco, Junin, Ayacucho,
Huancavelica hinallatag Apurimac
uku suyukunapi, chayhinapi yaku
gatipaq consejo nisqakunata paqa-
richinankupaq sapakama cuenca
nisqakunapi, chaywanmi maskanku
estadopaq kaq hinallataq privado
empresakunapas yakuta allinta
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sirvichikunankupaq, Plan de Gestion
de Recursos Hidricos en la Cuenca
(PGRHC) nisqantakama.

Kay plan nisqakunam esta-
dupa wasinkuna llamkananpaq
yanapakun, sapakama cuenca nis-
gakunapa yaku gatipaq consejo
nisqamanta pacha allinmi nispa
ninanku, hinaspapas ANA wasipa
ari niyllanwan. Plan nisgakunata
ruwanapaqgmi tinkunakunanku
Politica Nacional del Ambiente,
Politica y Estrategia Nacional de
Recursos Hidricos (PENRH), Plan
Nacional de Recursos Hidricos
(PNRH), chaymantapas Gobierno
regionalkunapa, distrikunapapas
Desarrollo Concertado nisqakuna,
paykunam musuq llamkaykunata
kallpanchayta munanku: Seguridad
hidrica, infraestructura natural,
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS),Peru suyupi pachamama
amachanapaq rimaykuna hinalla-
taq sasachakuy kaptin llamkay,
Contribuciones Nacionalmente
Determinadas (NDC), huk culu-
rakunawan tinkunakuy, garmipas
warmipas niraq niraglla chanin-
chasqga kanankupaq, tinkinakuy
Programa Multianual de Inversién
(PMI) hinallataq qullqgi pagarichina-
paq programankuna, chyakunam
[lamkaykunata tinkunachin Ley
Recursos Hidricos nisqapi kama-
chisganman hinalla.

PGRHC nisgapagmi, hawa
suyumanta proyecto iskay
empresakunata akllarun, esta-
dopa wasinkunata tinkinasqata
Ilamkachinankupaq sapa cuenca

88 | HEDYPATHEIA

nisqgapi umalligkuna kasqanman-
hina, chaypagmi planificacién con
vision compartida sutichasqawan
llamkaykunata puririchingaku, cha-
ypagmi kimsa umaymanaykunata
gatipangaku: (1) planificacion estraté-
gica nisqata; (ll) llagta ukupi pikuna
kasqanmanhina llamkanankupaq,
hinallataq (l11) modelamiento colabo-
rativo nisgata.

Planificacién de vision compartida
nisgqawanmi waskanku huiunasga
llamkagkuna huk hufiunasgakuna-
piwan tinkunakuyninta, yakumanta
sasachakugkuna, sirvichikugkuna-
piwan. Kayna llamkaykunawanmi
llaqta
tupachinanku PGRH nisqata umay-
mananankupagq, sapakama runakuna
yachananku ima ruwanankumanta-
pas, hamugq cuadruchapihina.

rimanakuyta ukupi

‘Atiyniyuq rimaywan kamachiq” visién compartida nisqata

allinta qatipaykunapagq:




GTT- Técnico ruway chigapchay

NIVEL 2

PGRHC nisgakunata allinmi nispa
ninankupagmi, ima llamkana kas-
ganmanhina hufAunakugkunapa
rimariyninwan, llaqtapi hufu-
nakugkunapa
hinallatag CRHC nisqakuna-
pawanpas, consultora nisgakunapa

rimariyninwan

pagarichisqgan willakuykunawan,

NIVEL 3
Gl - Llaqtapi chigapchay

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

chaypi rigsichinanku pikuna
llamkasqankuta, llamkanapaq
taller nisqakunapi, kaynakunapi
maskanapuni técnico ruwaykunata
allinmmi nisqa ninankupagq.

PGRHC nisqapi
ruwachisqankuta:

imayna

NIVEL 4
CRHC - Chigapyachisqapaq uyakuy

LLAMKAY
QALLAYKUNAPAQ
TALLER

UMAYMANASQAMANTA

QATIPAY

LLAQTAPI
RUWANAKUNA
CHIQAPYACHINAPAQ

TUKUYNIRAQ
LLAMKAYKUNA-
MANTA QATIPAY

QATIPAY

LLAMKANAMANTA
HUNUNAKUY

LLAMKAY
QALLAYKUNAPAQ
TALLER

TALLER

QATIPAYKUNA
SUNIYACHIY

QATIPAYKUNA
SUNIYACHIY

RUWANAKUNA
CHIQAPYACHI-
NAPAQ TALLER

Willakuy: Autoridad Nacional del Agua (ANA)

Kay watapi marzo killa tukusqan-
mantapacham, Decreto Urgencia
gillgakunata Gobierno urqumu-
chkan coronavirusmanta llaqgtata
amachanapaq, chay kamachi-
ykunam kachkan 2020 watapa
diciembre killan tukunankama. Kay
kamachiykunam kachkan PGRHC
nisqapaq qullgi paparichina
killakunapipuni.

Coronavirusrayku musuq kama-
chiykuna kasgampim PGRHC
nisqapa llamkayninkunatapas

QATIPAYKUNA
SUNIYACHIY

TINKUNAKUSTIN
QATIPAYKUNA [p)3
SUNIYACHIY

CUENCA NISQAPI

GIRH QATIPAY

N
MATIPAY
N

CRUG) QATIPAYKUNA

SUNIYACHIY

NISQAMANTA
RIMARIY

mususqyachimuchkan, fnawpaq
pachapi taller nisgakunawan lla-
gtamasintin hufunakurgaku,
kunan pachaga hukmanyaramun
llamkaykuna, fnawpaq pachaqa
sapallanku kargaku, kunanpa-
ghataq
yanapanakuyta kallpanchachkanku

I[lagtayugkuna

rimanakuspanku, asuykanakus-
panku, chayhinapi yakurayku
sasachakuyninkunata tapuspa
allinyachinankupaq, yanapanakus-
pankum yachayninkunatapas
huntapachillangakutaq.
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Musuq llamkaykuna kaynata kallpanchakunqga:

PGRHC nisgapi runakuna manafa hununakungakuchu, chayhina kananpagmi tawa uma-
ymanaykuna kan:

- Nivel 1: HuAunasga umaymananapaq

- Nivel 2: HuAunasqa técnico llamkaykuna

- Nivel 3: Hufunasqa huk llagtakunawan tinkunakuy
- Nivel 4: CRHC

Llamkaykunapi llapanku huk umalla aypay munasqanku hinalla kanan.
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e Tinkunasqa llamkaykunamanta willakuykunapi kallpanchana, Illamkana ukupi,
hawakunapipas.

e Llaqgtapi yanapakugkunapas willakuykunata utgayllaman umaymananykunankupagq, chayhi-
napi willasqana imakunapipas yanapakunankupag.

e Willakuykunata allinta tupachina, imayna Ilamkanakunatapas, sapa llagta kawsasqan-
manhina willakuna.

e Willakuykunam kanan, huk hufiunasga runakunawan ima rakinachikugkunapas ama
kananpag.

Runamasintin rakinasqa kanapaq kamachikuykuna, huk llagtakunaman ama llugsichkay, gali
kawsay amachay,chaykunapaq kamachiykuna kaptinmi musugq llamkaykunawan maskachkanku:

e Pisi runakunallawan taller nisgakunata rumanapaq (sugtamanta asninqa kanmanchuya)
chayhina kaptinga allinta gawaspam pikunatapas akllana.

e Willakuykuna gispinan radiontakama, internetnintaka utaq sapakama runata telefonon-
takama qayana.

* |chpa kaq llamkana wasikunapa umalligninkuna llamkana llagtakama chayananku lla-
gtawan hufunakunankupaq. Chaypagmi huk runa kanan, llagtawan rimanakuyta
nawparichinankupag.

e Utgayllaman kaq hufiunakuykunapi kusirikuy kanan ama pisipachkanankupagq, chayhinapi
runakunapas sapallanku kaspanku ama llakikunankupag.

* Kallpanchachikuq videokunatam gawananku hinallatag capacitananku ima programaku-
namantapas yachanankupag.

e Huhunakugkunata whatsApp nisqntakama, utaq telefonontakamapas ruwanankunapi
puriysina, tapukuyninkunatapas kutichina.

e Internetnintakama hufiunasqa llamkaykunapi ruwasgankutam hununakugkunaman
qupuna

PGIRH nisqapaqgga kayna musuq llamkaykunam allin kanga llagtawan kuska PGRHC nisgata
nawparichinapaqg, chaymantapas kay llamkaypiga achkam tinkunakuchkanku, consultora nis-
gakunapa tecniconkuna, hufiunasga runakunapa umalligninkuna, privado hinallataq estadopaq
llamkaq empresakunapa llamkapakugninkuna, yaku amachanapaq hufiunasga runakunapas, lli-
wchallankum internetnintakama taller nisqakunapi tinkunakuchkanku.
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Uqarikusqan
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Mikunakuna,
nawpariq taki

Arquéstrato griego harawigmi
karqa, Gela, Siciliapi paqarira,
kuskapartin siglo IV a. C. ancha his-
toriapi rigsisqata hawpariq harawinta
mikunakunamanta qillqara achka
mediterraneo llagtakunata suti-
chaspa maypin chay watakunapa
allin mikunata tarikun. Imaynatan
mikunata ruwankunman hinatan
gillgasqa ancha kusi asiy ruwaywan
chayraykun achka kutin filésofos
runakuna may Aristételes, Antifanes,
Linceo de Samos, Crisipo de Solos y

Clearco de Solos mana allinwanchu
gawariraku.

Harawiga Hedypatheia sutiwanmi
rigsisga, kayga ninanmi “allin mikuy”,
versos hexametros tawa qillga taki-
pin ruwasqa kachkan, kay obraqa
tawa rimaykunapin tikrasga kunan
gankunaswan, fiawpariq haywaynin-
chispi general Arquéstrato ruwarisqan
nawpariq taki gankunaswan rigsiyku-
nanchispag, Ateneo gipa watakunapi
kaynata nin:

“Arquéstrato harawiq Pericles huk nin kaq churinpa

masinmi karqa. Achka suyukunatan hinallataq mama

quchakunata puririra kikinmanta miski kawsay mikunata

rigsinanpaq, chay purisqan llaqtakupa waykukuq

wasikunata waturira maypi mesapi allin mikuy paqarira.

“allin mikuy” harawinqa achaka yachayniyuqmi sapankama

versos qilqasqanpin allinta yanunapaq willarin. Achaka

yanuq yachagkunan chaymanta urqurunku imayna ruwayta

pikunan kunankamanpas qunqaypi waiunkuchu.”
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MIKUNAKUNA

NAWPARIQ TAKI
ANTIGUOS IMAYNA YANUKUYNIN

Lirico poetamanta mana iriginichu

Retoricas tikakuna,

Imamanta mikuyninta ruwaykachan hina
Yachasganmanta hunta( illagllataq)

Dioskunapa lenguajem mana mikuymanta riman,
Virgiliopa llagllignin munasgan campo

Runaman urqukunamanta, campomanta
Atipachiy,algedrezfataq yachachichun,

Aridd rimaynin hamipakun! Materia ancha kusisqa
Nugapa akllasgaymi.

Runata mesapi takini, nisaq imaynatan

Mikunata sumaqyachina; hinallatagq imaynatan
banquetipa munayninta wifiachina

Masita churayta, kusipuni

Munasga manchaypi mana allin pachasqa.
Qankunas mana yachachisqayta uyarispa
Gustuykichista kunankama gatirankichis

Mana akllaspa, mana metoduyuq, mana cienciwan
Mikuy munasqaykispi sapan costumbriwan
pusachikuspa,

Mana ni artetapas musqurgankichu,estudiyuymi
Yachay wasiman hamuychis, munasgay wawaykuna,
Mana nishuta suyarispa

Rimariyniy ancha yachaykunata nisunkichis.

¢ Huk kaq Diosta qayarisaq, runa kayta

Kikiymanta atiqtiy, yachakuyniy kallpachawaqta
gawariptiy, astawan kallpachawan?
Raymichakuykunapi aswan deidades kamachikuptin
mana allinchu millaywa ruway: hamuya, Mitaologico
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Dios utqayman hamuy, uyasapa Dios,

kusi uyayki qawarichikusqganman hina,
ruwasgayman asikamuy,dignota versuta ruway
gammanta, lliw tiksimuyumantapas

kay sumaq Arteta fiuga munayman

sirka harawiyniywan, acha sumagq

huk aswan sumaq hufiunayta, yanu ruwakuymanta.
Mana llaki punchakunamantaga rimasaqchu
Maypin runa allpa llankayninta yachay tukurachu;
Kay waqpi purin mana quiiyuq, mana culturawan
Maypipas mesata tarini,

Ama mana kaq pisipakuyta manawaychischu
Siglos watakuna hawanpi tutayaqta.

Yana wasimasikunawan, manan anchata siganichu,
Nitaq metoduypas chaychu, De Hesiodo singlunman
uraykuyqa allinmi, wifaywatapi ancha

rigsisga Harawiq, Los Troyanos, kayrakuna,
dioskuna takiq,

chaynaga yakuyga chignisqa,

mana munasqa, imay sunquraq? Manan kargachu
muchachikuqg ancha rigsikuy sumaqyaychinpi;
chaypi runaga mana amachakuspa, mana artiyu
mana yachaspa mikurga;

raygayhataq mikunakunata miskichira.

Homero menudencias wasipi uywakusganmanta
rigsichiwanchis, ancha genio

Allin ruwaykunawan chapuyta yacharun;

Ancha kallpasapa herwinkuna, guerrerunkuna,
May kasgankuna tukuy niray ruwayninkuta



Ancha yachasqanchisia,

Greciaman kamachirga munasganman hina
Mana munankumanchu karqga,

Cangrejosmanta acha miski mikuyninchista.

¢ Pinmi mana yachanchu may llanpu runan chay
yanga yanga mikunankunata ruwapuraku?
Patrochmanta hinallataq Peleo churinmanta
Manan aykaqpas mesapiga tukuy niraq
mikunakunataqa gawakurgachu:

Hatun cunvidunpi Corza utaq uwiqallan wagkunapa
allin mikuyninpi karga,

llionta muchuchiyta atirunku.

Ulisesiiatag Eumeowan munachikuspa

Iskay kuchi kankasgata gawaykachin,

Telamonpa Ancha rigsisqa mikunata quspa,
Churin utgayman ruwaspa,

Ninku Buey intirunchatas mikuyta ruwaykachin
Lecheta, mielta,allpapa kawsay wifiasganta
Achaka watakunan Griegos runakuna mikuranku:
Asiaqa chikan rusticas mesakunataga kachirgaku;
Orientaleskunaga ancha yachayniyuq,

Allin waykugkuna

Mikunankunata chapurqgaku allin ruwaywan,
Kanka wira ruwayninkunata saqirunku

Wirata churaraku, hillita hapurgaku

Tukuy mikunakunata ruwaraku,

Lliw tiksimuyupi mana rigsiytukurgakuchu.
Persakunanataq Greciata tukuy Alagankunata,
mikunankunata,llanpu cosaskunata qurqga,
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Ichaga Lacedemoniapi huk runa

Allin yachay mikuyta sayachiyta atirun:

Machu legislador,noble Heraclida,

Raygay wiksapan sayaykachin

Mikuy kamachiyta ruwarun, leykuna kasganman
Millayta kamaykachin, wasinpiga manan pipas
mikuyta mana delituwan atirgachu.

Llagta runakunaman allin karga Higos, potage, wino,
queso, aku, salsanta apargaku—

ancha rigsisga salsa

Espartanos runakunapiga wapu munasga karga
Ichapas mana allin rigsiywan, aswan mana kay
kaykuna vinagremanta hinallataq kuchi chapusqa.
Ninku huk mikuysapa rey, pinmi kay yana
upyaymanta uyarisga allin rimakuyta,

Huk punchaw malliyta munasqga: utqayllatas huk
yanuq yachaysapa runata tariyta atirun;
Mesanman llugsimun; mamachallay!

Nanay sunqu!

Qallu puntan pisita chay upyayta
Malliykuchkaptin pinakuywan aqturpan

Huk suyupa ancha munasgankuta:

Ancha pifiasga niykun kaynatan engahawan?
Yangana yanuq yachaysapa kamisqga qiparun,
Wiraqucha, kutichiway, kay guisuywan churanaraq
kachkan—imaynanpitaq qungarunki?

Mana tukusqaraq wiraqucha, rimariruymanchu,
Imaynata ruwakusganta chayman chura
Espartano lliw raskikachasganta ancha rumi
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wagcha kasganta,
Eurotaspi aswan allin ayllikusgan.

Atipaymanta ancha watakuna suyay munasqan
Atenas kusi wasinpi ruwaykun

Artes ruwayta tikarichiyta, ancha munasqa allin
yachaysapa chapuriyninta aswan allin miski
mikunata ruwananpag.

Runakuna ancha munasqga, allin genioyuq,
Yanukuyman allin churayta yacharunku,

Hatun quimiata allinwan cienciata kuyuchiyta
Yargayta chinkachista atirunku

Suyumasin pinmi munarga munay ruwayninta.
Allpamanta hinallataq yakumanta kawsaykunata
Ancha ciencianman allin materia karqaku

May guisados ruwayninpi warangantin

Mana rigsisqata gawaykachispanku.

Chapurisqa gawaspaga mamallay nispan gipargaku.

Achakan kay liwrumanta qillqgargaku,
Aychamanta, huktaq legunbresmanta,

farinaceosmanta, qurakunamanta, frutaskunamanta.

Kay acha munay obraskunamanta qillgakuna
Ichapas nisaq? A Actides, & Miteco,

A Filoxene, y Hegemon de Thasos

Con Timbron de Micenas? Astawan Arquestrato,
harawi, yanuq

ancha laurelwan koronasqa karga

manafnan sutichasaqchu? Emulo suyo yanukuypa
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takin, mesapas astawanraq ah! Pay gloriata
watakuna ayparun chayqa

--Aiuga—ventura rayku

Hamugkunawan yupayta atisaq

Ancha kuya sunqu munasganchiswan

Autorpa maypin kawsayninpi mana allin chaskisqa?
Waranqgantin tukuy nirag amalgana ruway

Acha rigsisga karqa, cejamo, comino

tomillo, oregano hinallataq serpol hufiusga kargaku
huk vegetales rikawkunawan:

chaymantaqa Pollos, Pavos

uwigakuna huntarpanku.

Ledn achka niraq mikuy ruwayta atiykun:

Mama qucha challwakunata, mayukunamanta,
Congrio, Mero, el Barvo hinallataq Arenques
Desnaturalizados rigsisqakunamanta, rellenos
ruwaykunaga warangantin allin mikuyta

Makinpiga ancha miski mikunan ruwarukun.

Kaypiga mana nisaqchu acha salsas yupaykunata,
Rellenokunaga kusisga, qillikunapas

Geniofiataq mikuy yachayninwan umanchasga
Tukuy niraq ruwasqanmanta. Thaerion sabio runa
pastakunapi rigsisqa

aku solidapi aswanraq makinpin

varquillusman qgispirpachin, pastelespi,

wayramanta bunuelospi; Capadociomantaq Ojaldres
ruwasganmanta secretuta suwarun



lechepa aswan yuragraq, monte Himeto miski
mielnita chapuykuspa, Griegos runakuna mana
munasqanta; allpan mana munanchu, abejas
ruwaysapaqa yanga yanga pays esclavizadopi
maskan,

dioskunapata hinallataq sacha tikarigkunapa saqgisga.

Chaynaga Greciamanta raymichakuykunaga allin
graciayuq, qapaq kaynin

Industriakuna, reyfataq decretokunata rimarga may
nisqanta qatipaspanku

Lliw reyta gatigkuna; sumagq reyno!

Mesata allchaparga, mayninpiga mana

Kaqgta panara hinallataq licenciyata;

Payga upyanankupag kamachirga kaypin

Kaypin ruwaylla ruwara:

Mana allin upyaqqga, manan upyargachu
Mesamanta pifiakuywan wikapaspa sunqun
yachasqganta gawapayaq rira, mana pipas kanchu,
Wiksanmanta mana allin kaynin, delincuente.
¢piraq Griegoskunata sutichanqga,

mana Romanosta

sutichaspa rey llagta, pinmi

kamachirqga pachaq provincias lliw tributarias
ruwasqganta?

Millay rimayninta lliwpa fhawpaqninpi ifiykukuq
Manan jefes kagkunata allpa llankaq runakunatachu
Ley kamachikuymi kaq costumbres kayninta ruwara:
Qapagq kaykunaga qichuspa, millay panagkuna,
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tupaykanchinku kagllata gapaq kayninwan,
Tarquino reynado llaki kaspapas

Arte ruwaypi tukuy suyukunapi tikarira.

Romapa herowinkuna hinallataq consules kagkuna
Luculo huk niragta gawarini... hatun sutinta,
Muquyta qunqurini ancha hanllariywan
Munasqanta taqllarini, gapaq kayninta gawarini:
Atipagtapas mana tigraneswan manchakurgachu,
Mana chayqga Diana ancha rigsisqa mikuysapata.
Mitridates y Amilcar yangafian kamachikuyninman
qulluykunku Asiamanta gawaykun.

Reykunaga carrunkuman cadenasqga

Hatun general kay ¢imanantaq Luculo runata?
Cena mikuyninkuga aswan risichisgata quykun
Chaypiga Ciceron, hinallataq hatun Pompeyo
Ancha risikusqa sumaq gapaq banquetikunapi
Chay llapa llapa mana yachaqta ruwarparin.

Huk punchaw tarikura: huk yanuq runa
mikunakunata paypa mafayta munara,

Payqa kutiykachin; mana imapas gipanchu:

Luculo kunanqga tuta mikuyta Luculo wasinpi mikun
Lliw rigsikuymanta ancha huntasqa,

Chay hayllichakuypi machuyasga

Yachakusganta lliw aypasqanta fentinpi churarpan.
Orientemanta occidentekama

Allpaga kawsayninkunata munachirga

Kay yanukusgan tullpamantan Arte pagarira;
Nawpariq guinda karman chay munasqan lliw
Europamanta.
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Chaypi gawaykukun hatun escuderoskunata
Musuy mayordomos hatun wiraquchakunapa
munasqganta ruwanankupag; chay kutimantaga
yanuq runaga gapagq qulgisapana

Manan may aypasqgan hinachu karga
Nawpaqqa ancha ciencia rigsiganmanta
Magistradumanmi ayparun munasqgapi.
Astawan rigsisqa Marco Antonio sumaq
mikuykunamanta apuchachin,

Cleopatrawan allin mikusganmanta llugsispa
Mesapi machasqa, ancha hatuy kuyayninpi
hukllagtata quykun lliw muyurinintataq hatun
artistaman. Pinmi kay llanpu

maki reynaman quykun;

Romano ancha allin kaq suyu runa.

Warangantin musuy miski mikunakuna
Apiciomanta qaynakunapi sutin hufiuga rikukurga
Sectata ruwarun chaypi pachaq querellas Apicoswan
karga, musuq salsakuna.

Romanukunamanta, cesareskunamanta mikuy
munayniga yachakunmi churin raymichakuykunawan
Ninku, huknin kaq banquete raymichaypi iskay
provincias mikuyninta mikuykun: Vitelio
kamachikuyninpi payllafa chikan reynadunta
munasganta ruwaspa;

Mana imapas mesapi haywakusqganta niraqtaga
aypankuchu huk punchaw wawginman mikuy
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gusganman, chaypi gawaykukun uma muyu hina
ruwakuy ganchis waranqa aveskuna, iskay waranqa
challwakuna: lliwpas nishu karqa,

Enobardo churin lliw chay mikunapi qulgi churasqata
nishupunin mana umanchanapagq hina: llunku
sipigmi karga, millay ruwagq runa may wiksanmanta
sunqunta rigsini. Payga mesapi tiyakura kaqglla
sumagq inti llugsimuchkaptin,

Aurora kutimuntintaq, payta tarira.

Neronesmanta allin gapaq kayninta chaskirga
Claudio mana kallpayuq, Gloriata munarga allin
mikunata. Caprespi tiverio ayqirisga,

May costumbre kayninta gatipara, ancha chignisqa
romanuman.

Caligula mana maypi ruwasga banquetita

ancha rigsisqga Incitatus uywanman quykun;

¢ getamantaq metddico mikuy munayta mesanpi
alfabeto qawasganta qungayta atiymanchu?

Hatun kag Domiciano senado

Augusto riqurimun,

Estadupa huk kaq negocio ancha sasapi

“militar taytakuna hamunaypaq kamachiwanku,
“mana allintachu kay imperiomanta kunanga ruwani
“’mana chignikuynikistapas kuyuchista munanichu
“ rimakuyta mafakuyta imaynan destino kanga
“hatun romamanta, conquistados llagtakuna,
“hawka kawsay ruwayta, utaq guerra qallariyta;



“kagkuna maypin upallariy ruwana kanan
“challwamanta kaypin rimakun, allinwan quchachana
“mayqin salsan allin kanman.”

Senado sayapaykukun acha allin ruwayman!
Rodaballo challwaman ayasga salsata quykun.

Nuga atiyman Takiykunata sumagqyachinaypagq
Waranqga uya rigsisgata niyta,

Manan chikan rigsisqataqa, pachaq cronicas qillgayta
gayakuyta, ichaqa antiguas

yanukuykunata saqisun: fian achkatana Griegos,
Romanosmanta rimarukun;

manan punchawpi huntanraqchu, allinmi
siglonchiskuna mikuynin.

Harawigkuna achaka mana munaywan ruwanku
Manchakuspanku, sichus waq rimaymanta
llallinakunku, sipas munakusqgankuta millayta
gipachingaku, allin ruwayninta mana allinta sagispa:
Allpapa Aianninkuna mana ancha noble apolonta
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rigsinchu, may phuyuta pawanku:

Mana rigsikugllafa uywa raprayuq pawaspa hina
Olimpo anaq pachapin corte wasikunaga kan
Nugaga yanapaq awka kaywan masichakuspa
Mawka masichakunamanta,

Qagawan hapini umanchasgayta, allin kananpaq
Delille noble versoskunapi, awkalla

Campomanta sumagq cuadroa gawakuytan ruwarun;
Runata llinpin uchuy mayuchakunawan wichqaspa
Sumagq gatakunamanta sacha sachakunapitaq
Miski muspaynin huntasqapi,

Warangantin wasinpi achaka pukllaykuna

Kay allin mawka ruwakuytan chakata munani;
Campupi runakunata manan aykaqpas mikuyta
rikunichu, atispaga kay qungay mana panpachakuta
allchapayta munani.

Nawinchagkuna allinwan ruwaychis, kay qillga
ruwasgaypi musay munakuptinga,

Versosniyta ruwayniykisrayku panpachaykuychis.

Traducido al espanol por: Don Manuel Pedro Sanchez Salvador (1818).
Traducido al quechua por: Marisol Mena Antezana (2020).

Fuente: Arquéstrato. 1818. La gastronomia, o el arte de comer. Henrique

Bryer, Bridge-Street, Blackfriars. Londres, Inglaterra.
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Mejia
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Corregidor
runapa winun

Adéan Felipe de Mejia y Herrera
Limapi pagarira iskay chunka iskayni-
yuq quya raymi killa kay 1896 watapi.
El Corregidor nispa masinkuna hina-
llatag ayllun suticharqa articulos ima
ruway qilgasganta manan firmar-
gachu, ichaga hukchallapi rigsikura
paypa ruwaynintaqa.

Chay sutitaga churarunku kay
San Miguel distritu Lima hatun
llatapi kuska tiyunkunawan hina-
llataq awlakunawan tiyakuptin,
chayqa karga 1924 watapi, piku-
namanmi mana allin gramaticales
ruwayta allchapachira, rimaqtinku-
pas allinwan rimananpaq ruwara,
chayrayku EI Corregidor nispa
sutichargaku.

Adan H. Mejia taytan ancha rig-
sisqa hanpiq llagtapi karga, tayta
Hilario awilunfiataq ancha munasqa,
rigsisqa boticario capital llaqtapi,
chay rantikuy wasiga ancha watu-
risgan corregidor runapa karqa
uchuychanmantapacha, awi-
lunpa ancha yachayninwan allin

ruwayninwan kallpachasqga, pinmi
sumagqta runakunata chaskira, willka-
chanpa gaway gqawayllanpi.

El corregidor runaga yachaynin qis-
pisga kay facultad de letras de la
Universidad Nacional Mayor de San
Marcos sunturwasipi, 1928 watapi
kay diario El Tiempo chayman yana-
paq hina yaykurun, maypin crénicas
limenas kagta qillqarigsichira uman-
chakunku “De la viandanza urbana”,
hinallataqg “Exhumaciones” kami-
yhamutarichispa chay watakunapi
gillgagkunata.

1932 watapi qillgaykun “El hom-
bre de la calle”, chaymanta wata
tukuyllapi llankaykun “La revista
1937 watapi
sigaykun “Universal” rigsisqaman,

semanal” ukupi.

gipa gillgayninkuna kapurun “La
Prensa” 1946 watamantanataq
umanchaykunawan “Ayer y hoy”
chaynallataq “Puntadas sin fnudo”
gillgakunawan; pichga punchaw
aymuray killapi kay 1948 watapi

wafurapun.
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El Corregidor runaga asichi-
kug cronistan karga, neologismo
rimaykunatan kikinpa pagarichis-
ganta hapira, kikinpa yachasqgata
hina utqalla qillgasqanta rigsi-
panapagq, “oftalmologia amachay
niragmi karqa, susiqaykachira
Aawinchaqgta, mana allin gaway-
manta anchurichispa. Lliwkunapi
achkana hufurparikuptinku, patan-
kikunapi, calzadas, cines, yachay
wasikunapi, universidades, hapina
wasikunapi,... El Corregidor runapa
rimaynin hatunpi rira, plaza pampa
hina, ichaqa allin kiglluchasqa”,
chaynatan uchuychanmanta masin
Juan Francisco Valega willakun
kay prologo ukupi Aawpariq edicion
liwru “Ayer y hoy” umanchasqgata
1959 watapi rigsichira crénicas
limefas qillga huiuykunawan
La Prensa chaypi
gillgasqanta.

El Corregidor

Crdnicas maypin ruwakullantaq imayna
ruwayninkuna kay limefa yanukuyku-
namanta, EI Corregidor runaga karqa,
ancha munaq ruway kay waykukuy
ruwaykunamanta, chaytan qillqay-
ninkunapi allin chuyata sagirun.

Juan Francisco Valega nin “Adan
Felipe Mejia kawsakuyninga, pinmi
El Corregidor sutichasqa karqa,
mana senderita munaq, llakiysapa,
asiy kusilla uyanga karga. acha
upyakuq karga ichaga allin rimaypi
, allin gispisga runa kayninpi. Ancha
kallpachaq karqga wakinkuna gillawan
kachirgaku. Ichaga nanayninga asiy
wifaypaq karqa, wafnuyta atiparun”

Kay edicionpim huknin kagq
allin crénicasta ugariyku maypin
winumanta rimarin hinallataq imay-
natan kay Limapi upayakun, allinta
malliykunapag.

“Oftalmologia amachay
niraqmi karqa,
susiqaykachira nawinchaqta,
mana allin gqawaymanta
anchurichispa”
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WINU

Sapankapa hatun suyukunaga sutirigsisqa upyaykunanwanmi, chaywan
machanku,lliwpa gawayninpi, mana pingakuywan ima nisgankutapas.

illagtapa paqgarisgan punchawkuna machakunku!

jkusisqa!

jgiruta aysaspa!

jcristlakunata tupaykachispa chiki chillpa phawanankamal...

ikusisga pagarisgan llagtamanta ,ancha rupay kallpa suyunpa upyay!
jkusisqa!

manan lliw tigsimuyu suyukunaqa kusillafa upyayninmanta mallirinku
nitag manana atinakama machankuchu

jimanal

Kikinpa traguwan, chayqga ninanmi allin gapaq ruwaywan rigsikuywan
kaymi

Imaynan lliw tiksimuyu kawsay ruwakuyninpi churakun.
Historiyata ruwakun.

jyachasqaymanqa kikin hitoriyan, historiyaga manan qayna wafuy
yuyariychu, may kagmanta ruwagkuna nisqgankuman hina kay
repeterias kagkunamanta...mana chaynaqa kawsariy kunanpuni!

Histoyaga kunanpunin...
Cultura kawsakuymi

ihuknin kaq kikinmanta upyayga, culturam!
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ichurapayaymil...

juku kallpan!

jallpamanta kamachiriq!

jrunapa rantinyachiq!

jkawsay!

jtaspi puriy!...

ikallpa!

ikaq kaynin!

jhatun kamachikuy!

ikallpawan!

Ingleskunaga wiskiyuq.
Franceskunaqa, kofiakeyuq.
Alemankuna , cervizayuq...
Rusoskuna , vodcayugq.

Yankikuna, saqra chapuykuna.
Belgakuna...!ajenjo!

Chinokuna, arrozmanta aguardientita.
Catalaneskuna, kusillumanta anicete Badalonapi...
Peruwanukunaga...!pisco, aqa!

Homero griegoskunapiwan... jUvamanta winul!
Kikinpipuni:

jtawa culturallan allpa miski machakuypi kan!
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Griego, uvamanta winunwan.

Peruwanu, qori saramanta aganwan.

Aleman, cervezanwan.

Kuya arabenataq, alambrique destiladorninwan...
Alcoholcunamanta...

Wakinkunaga ruwayllan kanku.

Qurakunamanta ruwasga.

Qiwi ruway.

Kallpa chinkay.

Chapuy...

Mana munasgaykipas, ancha miski machakuyga uvamantan.
Aswan natural.

Chayraq llugsisqacha.

Aswan qali kusi asllawan asiysapa

Takirunku:

Virgilio

Horacio.

Ovidio

jmana wafiuqg versokunapil...

jwaqg apuyaynawsa, Homero Melesigenes, kawsaymanta ancha allin
kay winuta upyarun kay Grecia vinamanta halo muyurigninmi takispa
olimpikus dioskuna munaywan uyariraku, umanpi yachakurga!

jExametros anqas yuraq!...
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Baco taytakura, machu dios crapulon, regodeos, vifiata amacharga
lliw kagmantapas.

iWau, yanga taytachaq upyaykuna!
jAngas yuraq vacantes, puka yuraq!
iChipre!

jFalerno!

iPaphos!...

Chaymanta...

Italia winuskuna, llanpulla.

Espafa winus, allin taqyasqa.
Francia winuskuna, riqgchaysapa.
iCriollos winus!

jPeruanos!

Winumanta aga rubiman rigchakug.
iKachina!

Ica, multanime.

Moquegua, munarikug.

Calango, retinén

Rinconada de Mala, edulcorino...
Surco, facil al gaznateo.

Madgalena del Mar, llinpi, aborgonado, palilluman asnagq.

Pedregal, azambado.
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jKawsayta qatipasun, winuta allchapasun, huknin kaq ancha kuyasqgan
runakunapagq gipagmi!

iAh, mawka Aawpaqg winu Peru suyumanta kusirichiwanchis!

iOh, piscukunchis!

iOh, lliw llinpimanta uvanchiskuna, lliw munaypaq tukuy sayaykuna!
Hatun barrilkuna.

Huntarig bodegakuna.

WiRariq Aawi rapicha...chuya sunqu... mana rurugq... pakasgakuna

lunpu kaspikuna, boas hina, iquefios panpakunapi, Llasa kayninpi
mana kallpayuq hatun racimos huiusqga ukunpi...

imunasga allpa mana yupaykuna allin llinpisqa winu girupi upyakuy,
kullukunapa llantuy chakinpi,Tutayaykuqgpi, yargapa takiyninpi
chillikukunataqg ranranyan... allillanwan wirasapa wallpa tomatepi
llanpuyasqa, nawpagqgta mikurisgata!!

jTayta inti churakun!...

i Tuta urmarin!

iKusikuy chayamun!...
Maymanta urqurisga: Mejia, Adan Felipe (1959).
Ayer y hoy (Recopilacion y prélogo de Juan

Francisco Valega) (1% Edicion). Lima: Ediciones
Tahuantinsuyo.
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Taytaypa
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qilgqayninkuna

Qillgasqa: Augusto Dalmau

Huk yana garamanta maletinpi,
pinmi Taytay karga, Tayta Sixtilio
Dalmau, llankayninman hinallataq
huiunakusganman paywan aparqa,
achaka makiqillga allin yachayniyu-
gta tariruni, utqayllamanmi gillgaynin
rayku rigsiparuni, tunpa qaymagqillga
ichaga allin gillgasqga.

Sapankama qillgasganta nawin-
charuptiy ancha kusiywan tariruni
huknin kaq allin ruwayninta maypin
kawsakusqanpi llankara astawan
educacionta hinallatag servicios
turisticos waturiykunata Peru suyupi

Augusto Dalmau, vicerrector de

la Universidad Le Cordon Bleu

kallpachananpagq, kay versos qillgas-
ganpin umanchani imaynatan pay
kay sumaqg suyuwan tinkunakurqa,
ancha hatun llagta kuyaynin hina
may pagarisqan suyunrayku, cha-
ynallataq allin sunquyug may pay
kasgan hina ayllunwan hinalla-
tag masinkunawanpas, chaymi
kay qillgayniypi kay versos qillga
paypa sunqururunmantapacha
gankunasman rigsichiyta munani,
ayanmantapacha qawariy waq
runapa pinmi mana pisipaykuspa
llankaykun kunan kay universidad Le
Cordon Bleu Peru suyupi kananpag.

Qaway urquqgnin: JNF / Universidad Le Cordon Bleu
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Minuto rakiq kaynin

Mayupa yakuntan pagarisqanta gawani acha hatun llugsiyninpi

Cristalinaskunawan asiykunawan lluchkakuyta

Puka qata uray muqu kichkaniragtinta

—Ichachus conquistadores guerreros llawarchasganchus,Capayuq misti runakunapa,
pikunan Kallpasapa qaritukuq llallirgaku Sunqun akllasganrayku—

Amaru kirisga paki hina,

Acha rumiyasga chakinman urmay

Puriyninta umancharuspa,manachayninwan tapuspa,

Qungayllamanta churaykuspa katatariq hina, pawaspa.

Kusisgatan qawarani puntayaq urqupa sikita pukllapayayta,

May warma pukllapayan makinpi peligruta hina,

Llantata asiriy may sutiyninpa ukunpi raskiq hina aychanta kirichaspa; Hanay sayasqa puriy-
ninta pisipaywan qatipaspa, Mana rigsiy ruwaykunata uyapayaspa.

Chaymanta, samarikuy umanta huntan kurkunfatag hunpiywan huntarparin;
hawkalla,chinkasqa, fianninta tapupayaq

Qillarikuspa makirikranta chutarispa

Yanqga urqukunawan pukllapaspa maymi kawitunta munapayan.

Munay kayninpi mana qgipata gawargakuchu chisi, nishu chisi,
Kawsakusganpifa yaykuy tutana,,

Qaru kayninta musiyarukunku

Mama quchapa muchayninta wirpanpi musirpakuptin.

Uma muyu purisqankupim gawargani
Nanninta gatipayta aypay munasganman,
Nugataq, qasqun uku pakikuyta musiyarani
Mana pagariq llallinakuypi matinta panakuyta
Uchuy Aanninmanta rakiy munayta

Waq muqukuna gapaq puriyninta sasachagqta.

Ayaypi ayayninta musiyaspa wagarani.
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Kamiyniykita yachaspa waqarani;

Waq sacha niwarga may llantumanta saruchasqa

Pitataq makiy katataspa

Waq chikan kawsayninta gichurpan mana suyay atiyninwan pukllananpagq,
Wagachun, mayupa yakun wifiarichun

Nugaga mana ruwaranichu;

Manan munanichu upyanaykichista qatqi yaku pakasga nanayniypata

Mana tukukuq yakuta gawarqgani.

gilgaq: Sixtilio Dalmau Castafién

Sixtilio Dalmau Castaron

HEDYPATHEIA | 111



LIWRUKUNA QILLQARIQSICHIYNIN

a1 ]

Gloria Hinostroza ruwasqanta riqsichispa kuska
Raul Vargas periodistawan kay iskay chunka kimsa-
yugq Feria Internacional del Libro Lima llaqtapi.

Qaway urquqnin : Andrew Gibbon / Universidad Le Cordon Bleu
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Gdoria Hinestroza ¢ lawsen

LA COCINA DEL

PERU

Relators traduronsdes
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Liwrukuna qillqarigsichiynin

Peru suyupi

yanuynin

De Gloria Hinostroza

Peru suyupa yanuynin, tradiciona-
les willakuykuna Universidad Le
Cordon Bleu nawpariq qillgarigsi-
chisqa ruwarisgankun hinallataq
Editorial Planeta qillgayninpi, his-
toricos willarikuykunatan hufiurin
tradicionales ruwarikusganmanta
yaqa pusaq chunka recetas yanuku-
ymanta Gloria Hinostroza kikin
ruwayninpi allin akllasqa, ancha
rigsisga investigadora yanuq hina-
llataq Peru suyupa yanuyninkunata
rigsichiq.

Kay fawpayriq edicionga Peru suyu
munachikusgan ancha gapaq cultura
rimaykunan, tiksimuyupi biodiversi-
dadninrayku ancha rigsisga suyu,
patrimonio histérico, ancha allin
mikuyninkunamanta. Huk suyu may-
pin ritual religioso hina mikuyninta
kawsarichin, maypin mikugkuna,
mama quchapa kawsayninkuna

hinallataq allpa kawsay tarpuykuna
allinwan ayninakuywan, munapakuy-
nin, emociones nisga kuska allinwan
tinkunakunku.

Perl suyu yanuyninga, tradicionales
willakuykuna inkakunapa allpanpi
imaynatan kawsay tarpukuykunata
allchaparanku técnicas tradiciona-
les nisgakunata uqarin, imaynatan
época colonial nisgapi eupamanta-
pacha Americanman lliw productos
chayamusganwan chapukurgaku,
aysarichispa huknin kaq ancha rig-
sisqa tiksimuyupi mikunata.

Kay qillgarigsichiyga Feria
Internacional del Libro,Lima llagtapi
2018 watapi rigsichisga karqa, rimay-
ninpitaga ancha rigsisqa Peru suyupi
periodista Raul Vargas Vega uman-
chara, gastronomia Peru suyumanta
ancha rigsisga kallpacharigmi.
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Raul Vargas rimayninpi*

Ancha hatun kusikuymi tarikuy kay
liwru Gloria Hinostroza Clausen
gillgasqanta rigsichiyninpi, manan
rigsig may ruwarisqan gastrono-
mica ruwaynillanmantachu, ichaga
Rodolfo Hinostroza ancha rigsisga
tinkukusganmantapas, hatun harawin
gastronomo yachakuq, chaynallatag--
huk gawariymantaga--, yachachiq
ruwayninkuna rigsisqaymanta, may-
pin yachakuq hina paywan karga
huknin willkay. Chaynan riki allin tag-
yasga ruwaykunan kan liwrumanta
rimarinapaq maypin maskarin ances-
tral mikunanchismanta peruanidad
kayninta manakuyta, paypa ruway-
ninpiga prehispanico sagisqantan
anchata rigsichin gastronomia nacio-
nal anchata chaypi umanchakuspa
chaywatanchiskunamanta.
Uchuychachispa, may huk
ancha rigsisgakuna ruwaypi hina
rimarikunmanmi, kay wata kaw-
sakusqganchispiga yanukuyga
aswan uku sapikunawanmi, heren-
cia sagisqa kan, taytakunapa
saqgisqan, alimentario hinalltaq gas-
trondmico uku ruwayninchispi kan
munasganchisman ruwachiwas-
ganchis. Manan kay postre kayninpi
sapinchis hamusganmanta aswan
mikuysapachu kanchis.—maypi-
pas hawastaga yanukunmi—sichus
wakin llagtakunapi mikuy tikrakun
ancha allin ruwayman, ancha
sumagq, rigsisqa, ritual ruwayku-
naman chaypiga mana sumaq
mikuyllachu ichaqa civilizatoria
ancha kusi kawsayninchismanta
kagmi.
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Ichanpasmi, kuskanchasqa
culturales ruwaykuna yanuku-
sapa

watakuna qawarispa, épocas

ypi manan kayllachu,

nisqakunaga hukniragkunan preju-
cioskunata wichgan, Illutan rimayta
chaynallataq panta gawayta , cultura
civilizacion sapinmanta rimana-
paga churarikunan huk qawarikuypi
ancha ruwayninkunamanta hinalla-
tag munayninkunamanta, millaymi
uyarikun, ichaga kaqtan tikranan-
chis kay ancha rigsisqa rimaypi;
mikusqaykita niwan pin kasganykita
nisqayki.

Espafapa americana puriy ruway-
ninkuna—europa fawpariq
asuykamuq tukuy niraq culturakuna-
manta kaqgllanpi allin ruwasqakuna,
hatun musuqgtan hinan gawarikun,
razas kagkuna karga, culturas, huk
niraq costumbres chaynallataq —
panta ruwaykunata ruwaspa—wak
espafiamanta aswan huk niraq, kag-
llanpitaq saqgisga wakin europeo
suyukunamanta. Qungayllamanta
americanos llagta culturanta rigsiy
tukunkuchu, may civilizaciones nisqa
hatun risikuykunawan karqa aswan
atunsun mexicano hinalltaq peruano
kargaku.

Chigapninpi imatataq niswan
kay mestizaje apakusqa ameri-
cano hinallataq Espafia suyuwan
allin chapuy yachaykunamanta-
chu rimakunan, mana pakayta
atiswanchu chay muchuchisqanku
mana rigsisqankumanta, musu-
gman churakuyqga watakunapin

“Chaypin
Piru o Pirue
qallarin
may kay
Liwru
qillgaq
nisqanman
hinaqa
ninanmi
“Uliw
kagkunapa
hununa
kuchu”




Peru suyumanta
kulli sara

puririn hinallataq prejucios ukunku-
napi kaqta atipananku. Colonial
watakuna, maypi rigsikun muchu-
chisga watakuna kuskanchakuy
musuq yachay ruwakuq chaynallataq
karga mestizaje wifiay kallpaynin-
man kikinchu may Africa utaq Asia
ruwakusganpi hinaga. Americano
umanchayninpiga ancha munachi-
kuq hinan gawarichiwanchis huk
niraq kawsakunapaq, costumbres
nisga, yuyaymanakuna allillamantan
europa colonialman chicanmanta
aypayninta rigchakurqa.

Yachakusgan hina, iawpaqgtaqga cos-
tumbres gawarikusgapiga mikuymi
kachkan, pin chayraq chayamunqga
kawsayta munaspaqa ima tarisqanta
mikunan. Americano kaqpiga qapaq
kaymi karqa maypi tukuy niragtan
tariykukun, allin ruway yachaywan,
may lliw culturas americanas kas-
ganku hina astawanragmi aztecas
hinallataq inkas karqaku. Mestizaje
ruwakuyqga fuqanchis purapi miku-
nawan gallarin.

Gloria Hinostroza liwrunpin kay
ruwaykunaga tarikun, sapa mikuna
ruwakusqganpin pay rigsichin ima-
ynatan kagninkuna yaykunku
chaynatan criolla mikuna chikan-
manta rigsichikun ima gustos,
sabores gastrondmicas ruwaykuna
churarikusganta. Kay mestizaje cha-
pukuyga mana utqayllachu karqa,
kan kimsa cronistas peninsulares
yachakugkuna may chunchulmanta
sunquta ruwanku tupata asuyku-
nakupaq kimsa productos capitales
originarios nisqaman: papa, sara,
uchu. Chay aycha hinallataq
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challwakunaqga occidentepaga pro-
ductos mana rigsisqgankun may
auquénidos uywakunamanta, mana
rigsisqa aves, may tukuy niraq mari-
nos productoskuna maypin Cronistas
runakuna utgaylla rimarinku.

Europeos productos hufiunasqa
hinallatag americanos munaspa
mana munaspa ruwakunan karqa,
locales productos nisqaga achka
tukuyniraq rayku hinaman costum-
bres--- allin alimento llapankupas,
chaypiga huk gawariyfia--- kama-
chikurga utgayllaman may huk
ruwaykunaqa gallariyninpi kargachu,
chaypin Piru o Pirue qallarin may
kay liwru qillgaq nisganman hinaga
ninanmi “ lliw kagkunapa hufiuna
kuchu”. Conquistadores runakuna
chayna karga politicos miku-
nakunata lliw llagtapaq aypariyta
tarirgaku, ichapas tukuy niras geo-
grafica panpa urqukunata, agricola
allin ruwaykunata hinallataq allcha-
nankupaq, aypunankupaq. Gloria
Hinostroza qillgasganman hina
kay civilizarios kayninkunan inka
runakunata yanaparga productos
nisqanta allinkunata wifiachinanpag.
May geograficas allpa kasqanman
hina, kagllanpi politica alimentariata
ruwaspa ayninakuy, mita, truweke
ruwaykunapi hinallataq allin rakiy
productoskunapi.

Perd suyuman espafolkuna cha-
yaramuspanku red civilizatoria
nisganta allin ruwasqgata tarinku
chaypa hawanpin paykunapa ruway-
ninta kamachinku, kay ruwaykuna
sasachakuypi churan may inkakuna
ruwasgankuta, maskanku kay
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consquista hispanica ruwayku-
nawan tupachiyta. Kaymanta ninan
conquista ruwakuykuna hinaman
virreinal churakusgan wagqlliyachin
nawpaq llankakuy kasganta chay-
pin allinta ruwanqganku hinallatan
gipaman kutiganku, gastronémico
kayninmanta gawarispaqa, kay liwru
gillgagta apan achka yanukuykuna
kayninta” hatun yanuykunamanta
yaga kimsa waranqga platos nisqa
mikunakunata yaqa waranga fiawpa
watakunaraq ruwasgaku Peru o
Pirue ancha rigsikusqapi”

Chaynallata mikunawan, gastrono-
mia nisqawan kapun lliw tiksimuyupa
allin mikuynin acha allin ruwayninqa
kichasqa kachkan may ruwaykuna-
manpas sichus un marco nacional
kikinpa qawachiyta atiswan chayqa,
kagllanpitaq tupanakun tiksimuyupi
imaynatan musugmanta culinarios
ruwaykuna qispichisgankuta. Kay
suyukuna historia puririsganpi hinaga
kay gastronédmico ruwayninkunata
astwan allinyachisqankuta, america
del surmanta rimaspaga Peru suyu
acha hatun rigsikusgan kay culinaria
empresa tukuy niragmanta, allinwan
imatapas chaskin hinaspa paykunapa
yanuyninman churanku. Chaynallataq
Peru suyupa regionkuna, departa-
mentos, provincias kayninkunamanta
tukuy nirag yanuy churarisqanku
astawan rigsikun lliw chapusgankuta
hinallataq ayninakusqankuta kay
llagta yanuypi, tukuy niraq mikuna
hinallataq llapankupas huk kurkulla-
manta kanku.

Riqurin  huk obra antropologia
utaq sociologia peruanamanta
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rimarichkanchisman hina, may
ukninpiga hufiunasga rimaykuna
hinan kachkan kay Peru suyupi
tukuy ruwarisqganku culina-
ria ruwakuypi, allin rigsinapaq
fendmenos socioculturales nisqaku-
namanta, kayninpi gastronomia

utqay qawarichikusqanmanta.

Akllayga manan kay ruwayllachu, qill-
gaq nisqgaman hinaga “ancha hatun
yanuy ruwakuyninpi maypin kimsa
waranqga platos mikuna ruwasqga
yaga waranqga qipa watakuna”,
mayqintag kanku aykatan musuq
ruwaykunata ancha rigsisgakuna-
manta kay rimasganchismanta hina.
Kagllanpitag mana ayninakuy cul-
turales ukuman yaykunchis, ancha
allin ruwaykunamanta, maymi yana-
pawanchis Peru suyuta rigsinapaq
ancha gastrondémica hinallataq
tukuyniraq sociocultal kayninkunata.
Rimachkanchis ruwakuykunamanta
allin ruwaykunata astawan wifiachi-
nanpagq kay gastronomicos ruwakuypi
sapankama nativos ayllukunapi.

May kasqganman hinaga peruano
produckunawanmi kay ruwakuyku-
nata qallarina: sara, papa, uchu,
challwa, camaron, hukkunapas.
Chaymanta fawpariy mikunata rig-
sichina, chikan mikunakuna sumaq
llinpinkunawan
munayta kallpachan. Sunqumanta
antikuchu ruwayninpiga ninanmi “
chakanasga mikuna”, qapaq hina
kankanapaq, kayga llamapa utaq
alpacapa sunqumanta parrilla

astwan mikuy

mikuna, chayman arabe yanukuyta
chapukun kuchipa sunqunwan.
Patasqa cangrejokuna, norte




kaymanta sutirigsisga astwan gapaq
kayninta churaspa, colonial cau-
satan rigsichiswan kay escabeche
camarunmanta utaq langostinos-
manta rellenuta kay uchu cremapi,
ancha rigsikuykuna mana qunqay
papa ruruta.

Plato minukuna ima ninnawan
gatipasun: nortefa siwichi cha-
[ lwamanta utaq

“Rimachkanchis mariscomanta,
ruwakuykunamanta ™m0 <o aveha
. Y yanu, mana ayka-
allin ruwaykunata  qpas ruwakusqa
a,sta,’wa,’n, washwamanta siwi-
w’iﬁach’énanpaq chi, kayllanpi estirpe

k : P wachana, chinguirito
CLy gCLS ?0%07@003 lambayecano, mana
Tu’wakuyp’b aykaq ancha kallpa-
sapankama nativos  sapa, democraticos
ayllukunap,i” choro a la chalaca,

Peruanos uchukuna

tukuy niraq escabe-

ches, ancha rigsisqa
wallpamanta, challwamanta jalea,
yukamanta majao hinallataqg mana
haykapas rigsisqa comarones
ocopa volcanica arequipamanta.
chaynallatag imapagmi papata
ruwana( rellena wancahinawan)
sara ( humitakuna) utaq choqllu-
manta pastel, patitas con mani,
pulpo al rocoto utaq relleno de lomo,
solterito, los epénimos tamales
rojos o verdes, tiradito de pescado o
yuquitas rellenas langostinomanta.

Mayfiacha uyarigkuna muna-
pakunku, kay rimaywan qallariy
mikunallamanta rimachkanchis,
chaynaga chikan munay kaynillanpi,
uchuypi rimakun. Lliw rimariy tuku-
yninga ‘ito’ yarqgay piksakunaman
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chayanapag.
Allin chupikuna

Chupikunaqga kanku, kay criolla
culinariamanta huk ruwaymi. May
risqaykipi qgillga gawaykuna kanga
chupi, lawa, aguaditos nisqapas.
Ama huk niraqtaqa tariy tukunki-
chu chupikunaqa allin kurkunchista
qunichinanpaqg mikuqta kallpachan
allinwan empresas ruwaypi. Ichapas
munawaq camarones chupita--
Felipe Adan Mejia pinmi corregidor
sutichasqa, rigsirparin “la Venus de
Milo del sopeo peruano” nispa-- icha-
pas kagllatan criolla llakipakuy hapira
yanusqa, puchero, el chayro, agua-
dito, chupe de piedra, o de kinuwa,
pipu, pebre, parihuela, shambar
chupikuna rayku huknamantapas.
Manan kaqchu llawarninchis kanman
mana kay hatun tukuynirag ancha
mikuy chupikuna kaptinga.

Mikunakunapaq
kachkanraq mi wiksaqa

Sichus uyarigkuna lliw tukuy gipapi
rimarisqanchis Iliwmi ninkichis
allinta tukuy niraq peruana yanuku-
ykunata umanchanapaqg. Chayqga
chayragmi qallarichkan: kunanga
kay chawpi hatun mikunakunan
rimarina kachkan maypin kagnin-
man chayanchis chikan llagtakunan
kanku maypin mikunapaq kaw-
sakun, Peru suyuga fawparin taqipi
tarikun.

piqueos, entradas, tentempiés chay-

mantaga mana ima ruwasgan hinan
karpan, chayraq hatun mikunaga
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chayamuchkasqga, chayqga ninan
allinta servilletata churakunayki,
correata tumpata wayachinay-
kita chay ninanmi paraisumanmi
yaykuchkanki. Wasiyugkuna kay
raymichakuypi gapaq qulginta
saqirgaku hinallataq padrinos
runakunapas achka pachagninpi
soles qulgita churargaku allinwan
raymichakuyta qispichinankupaq
hamuqg punchawkunapi sumaq
rimaykunata uyarinankupag.

Qillgag yuyarichiwanchis Ricardo
Palma rimarisganta kay banquete
chunka mandamientosmanta: 1608
watapi dominicanos qusga banquetita
kay agustinos hinalltaq franciscanos
runakunaman, jima banquete!: teo-
loga chupi, fritanga de menudillos,
pavo relleno, carapulca de conejo,
estofado de carnero, pepian hinalla-
taq locro de patitas, carne en adobo,
San Pedro hinaman San Pablo
chaymanta pastel de choclo. Huk
rimaypiga gastronémico gapaq miku-
yllafia. Kunanga yuyarisun gipa wata
siglos paqarigkuna, rikuchikugkuna,
allin kagkuna: challwamanta adobo,
wallpamanta uchu, aji de pato a la
moda de Chepén, arroz con maris-
cos (calamares, conchas de abanico,
pulpo, cangrejo), arroz con pato a la
chiclayana, arroz con pollo, cabrito al
vino tinto, caiguas rellenas de lomo
(jima gapaq!), camarones rellenos
con miel de maracuya, capchi de
setas, carapulca con medallén de
lechon, cau-cau, cauche de queso,

kuchi kanka, cuy chaqtado, frejo-
les con pavo, frito nortefio, juane,
lenguado a lo macho, locro de
camarones, lomo saltado... kaypi
sayaykusun samaykunapag.

May kay gusto
purisganchisman hinaga, Iliw miku-
nakunamanta raymichakuymanta
chayman churaykuna kanga licores
nisgata hinallataq miskikunata fia
tutayachkagtinfa.

mikuypi

Kay wata puririsqapinga kay chaka
yachay mikunakunaga tumpata-
fAan pisiyarun kay criolla costumbre
ruwayqa gatipachkanmi, Peru suyupi
sapa punchaw ruwayninpin kachkan
ichaga chay kunan punchawkuna
recetas ruwayninpi musugkunatafian
churarpanku manafnan ancha sutiri-
gsisqachi sapan regionkunapi nitaq
llagtakunapi, ichaga kay corte farad-
nica Peru suyumanta yaykun, waqcha
ichaqga allin pachamankero sumagq.

Gloria Hinostroza Clausen kay
liwru qgillgagpaq hatun rigsikuy,
ruwayninta gatipasun mana tra-
dicion ruway raykullachu ichaga
turismo ruwakuyta astawan wifa-
chinapaq, kay allin puqusqa
almacenman waturiy mikunaku-
namanta hinallataq kusikuymanta.
Allinmi kanman tukuriyta taki-
rispa, Compadre Guisao kuska:
“yakukuna manan allin upyaychu,
Auga nini, kay punchaw piskumanta
yakuchakuchun ferrenafekama”

(*) Rall Vargas rimariyninkuna kay liwru rigsichikusqanpi 3 punchaw agosto killapi
2018 watapi kay Feria Internacional del Libro nisga ruwaypi.
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“Wasiyuqkuna
kay
raymichakuypi
qapaq qulginta
saqirqaku
hinallataq
padrinos
runakunapas
achka
pachagninpi
soles qulqita
churarqaku
allinwan
raymichakuyta

qispichinankupaq

hamugq
punchawkunapi
sumaq
rimaykunata
wyarinankupaq”
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llgarigsichiynin

0a warmikuna

rigsichista munan kay pachaq iskay
chunka pichgayuq hufiunakuy usua-
rios yakumanta Peru suyupi kagkuna,
kagkuna 188,925 garikuna (68,4
%) hinallataqg 87,605 warmikuna
(31,6 %),ichanpasmi ruwaynin kay
directivas huAunakuypi lliw suyupiqa
pisillaragmi: 99 warmikuna hinallataq
895 qgarikuna.

Yakupa warmikuna huk hufiunasqa
warmikunapa rimariyninta uqarin
pikunan gestién yakupi kagkunapata,
hufusqa willakuykuna, rigsisqaku-
nata, runakunapata; chaypi yakumanta
usuarias, gestoras, capacitadoras
utaq dirigentes; Mamalla hina, war-
minkinkuna hina, profesionales,
yachachigkuna hina ruwasqgankuta
gawarichin.
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Lidia Gaona warmiga ancha sasa kawsayniyugmi may urquku-
napa mayun hina. Kunan inginiera agricola gispisqanga ancha
rigsikuypagmi. Cajamarca llagtanmanta tutapi chinkakurga mamanpa
yanapayninwan, taytanga universidadman yaykunata mana munarga-
chu. Ichaga universidad Pedro Ruiz Gallo de Lambayeque sunturwasipi
yachaykukun, maypim huk sasachay pingaykunata atipanan karga,
garipa yachakusganta nawinchayta munaptin. May kimsa chunka
watakunafan puririrun, Lidiapa nawin wigiyllaha chay kawsakusganta
yuyarigtin. Runa kayninga yakuwan kuyapayakun profesional kawsa-
yninta chayman tikrarispa. Mayninpiga hawkalla mayu hina llanpulla
hukninkunapiga kallpasapa yayaysapa phaqgcha hina. Payqa yachan
aykagmi maynin kaqpi kayta.

“llankayniyga mana ima awqinakuykuna kananpagmi chaynallataq
allin ruwayman kay chunka pichgayuq juntas aypanapaq”, ingeniera
nim. Lidia nisganman hinaga aswan allin rimayqga rimanakuy chay-
nallataq allin ruwaywan ancha yachayniyuqta warmikunata rigsin
kay técnicos ruwaykunapi , llagta uku ruwaykunapi chayllamantaq
allin sayapayanakuy, rigsikuyta pagarichinku. “warmi kayninchisga
manan harkawanchischu. Nugaykuga lliw ruwayninchiswan atinchis
nataq llankayninchispi hinallataq wasinchispi maypin kay llagtanchis
qaritukuq ruway ukupipas. Nuga profesional hinallatag Mamalla kani
manan haykagpas ima ruwaytapas mana tukuspaga saginichu.

(Tomado de Mujeres del agua - Lambayeque:
La voz puede ser un rio transformador).

Kay hamuq qilga rigsichisganchispi
rigsiykachin hinallataqg llugsirichin
Peru suyupi yakumanta gestion
warmi umanchagkunata hatarichispa
ruwapakuy, kallpachanakuy, wakin
warmikunapa munasqallanpi uman-
chariyman aypanankupag.
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Chaynallataq agrarios garikunata
umanchaykachin, warmipa ruway-
ninga allin ruwaymi hinaman huk
aypayllaman yakumanta gestion,
allin amachaynin hamuq wawakuna
allinwan gipananpaq.
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[.a ‘batalla’
por el agua se jucga

en la cancha

Yakupa warminkuna - Tarapoto: yakurayku llallipa-

nakuy panpapi pukllakun
Qilgaq: Autoridad Nacional del Agua

Qilgasqa: Autoridad Nacional del Agua. (2019).
Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Peru.

Depdsito legal en la Biblioteca Nacional del Perd N° 2019-04561.
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transformador

A2 ANA

Autoridad Nacional del Agua

Yakupa warminkuna — Lambayeque:
Voz nisqaqa kanman transformador mayun

Qilgaq: Autoridad Nacional del Agua

Qilgasqga: Autoridad Nacional del Agua. (2019).
Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Perd.

Depdsito legal en la Biblioteca Nacional del Perd N° 2019-06440.
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Yakupa warminkuna - Arequipa: warmi kaypim
hamuq watakunata ruwakun

Qilgaq: Autoridad Nacional del Agua

Qilgasga: Autoridad Nacional del Agua. (2019).
Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Peru.

Deposito legal en la Biblioteca Nacional del Perd N° 2019-06790.
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Limonmanta tejaskuna, Ica llaqtapa
miskin rigsisqa, Peru suyupi
Futuq: Edward Alba / Universidad Le Cordon Bleu
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Uchuy qillqa

UNIVERSIDAD LE CORDON BLEU

Peru suyupa
miskinkuna

Manaraq espanol runakuna
Americaman chayamuchkaptin
manan azucarta rigsikurqachu,
ichaga cronitas runakuna ninku
fawpa Peru suyu runakunaga
miski kawsaykunatam mikurgaku
frutakunamanta hinaman sacha-

rikawkunamanta paqgarimuqta.

Chayraykum gawisqa ruwakuyta
ruwarqaku, kayga intipa rupay-
ninwanmi ima kawsaykunatapas
kankachirgaku allin miski kananpagq,
chaynatan oga hinaman apichuta
kusasqa kaptin miskin llugsirga; cro-
nista yachakuq Fernandez de Oviedo
(1526) chaynantan rigsiykachin:

“...allinpuni chaykuna yanusqa kanku, kankaskaqa allin

mikuymi huknin kaqpiqa castana allin rurumanmi

yachakun...vinuwan utaq kankasqapas tutapiqa allinmi,

mankapipas allinmi kakun...tunpa chiri chirilla. Apichuqa
aswan llanpun ratakugq...”

Nawpa Peru Suyupiga intipa
rupayninmanmi rurukunata
urqukurga chaymantaga miski
apita ruwakurqga apis nispan suti-
charqaku, wakinkunaqga kunan
mikukuchkankuragmi, kulli api
ancha rigsisqa chaytaqga kulli sara-

manta ruwaku, Peru suyu ancha

rigsisga kawsaynin chayman
miski pifa, kapulita muruykunku,
apichu akuwan pipunku. Kunan
punchawkunaga kulli apitaga anis,
clavo, kanelawan churanku azu-
carwan miskichinku, Peru suyupi
ancha munasqa miski mikuy hina
rigsichikuspa.
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Antunez de Mayolo (1981)
willakun Peru suyupiga abejaspa
miskin utaq tuktu ancha munasqga
karga, kay miskiga abejas mana
awqgas sikinpi kagniyugkuna
ruwarqa. chaynallataq willakun
chuchawpa garanta timpuchispa
munay chankakata ruwarqaku.
Hinaman miski garabita puka
yuraq mullipa rurunmanta urqur-
gaku, chayta allinta puquchispaga
agafan gispirga.chaynallataq
algarrobo karqga, kay sachaqga
Peru chincha kagninpim mirarga,
chaymanta miski piputa ruwanku,
kunan punchawkunapiqa algarro-
bina sutiwan rigsinchis.

Americaman espafol runakuna
chayamusganwanmi azucarpas
chayamun chaynallataq tukuy
niraqg ancha miski Europa suyupi
waykukusganpas, ancha mana-
rikusqa Peru suyupi aristocracia
kawsaywan. cronista yachakuq
Xavier Domingo willakun “yaqa
llapallan monga wasikunapi Iliw
Iberoamérica kagkunapi hawpa
wata siglos XVII y XVIII kayninpi,
achka qullgitan ruwarqaku tukuy
niraq rantinakuywan wakin kargaku,
tanta wasikuna, miski ratiy wasi-
kuna, conserveria kagkunapas”.

Mungakuna convento

wasimanta ruwarqgaku

hinaspapas rantichikurgaku
tukuy mikunakunata kay espafiol
fnawpa ruwasganku usuta, ancha
mikuykunata munachispa pin
rantig munagkunata kay ruwayga
nawpa wata siglo XIX chaykaman
ruwakurga.

Anacha rigsiga waykuq Gloria
Hinostroza willawanchik “con-
ventos wasikunaqa karga
colonia ancha rigsisqa ayllukuna
wawankunata kacharqgaku
allin yachachisqa hinallataq
amachasaqa lliw tiksimuyupi sasa-
chakuymanta, gapaq kayninta
mana chinkaspa. Sapankama
hatun celdawan kargaku, yanuku-
nankupaq, puiunankupaq,
ispakunakupaqg. Achka indige-
nas hinaman yana esclavas
paykunapa karga. Chayraykun
convento ukupi aswan miku-
nakunapi mestizaje ruwakurga,
iskaynin tiksimuyumantan
yanukuynin tupaykunku, waykuy
yachasgankuta yachachikurgaku
hinaman musuq kawsaykuna
sapankamamanta. Mungakuna
gapaq ayllukunapa wawanku-
nan karga, yana esclavankunata
hinallataq sirvienta indigenas-
kunata apanku, pikunan ancha
truwiki ruwagkunan karqgaku,
paykuna pura may kawsay rigsis-
ganta qunakuspa.

Qawasqanchis hina, conventos
wasikuna karga dulceria colo-
nialpi ancha qullgichaq, kaypim
chay watakunapi warmikuna,
kikin warmi ruwaykunapi yacha-
chisga kargaku, maypin miski
ruwaykunata, waykuyta tukuy
niraq ruwaykunata ruwarqaku.

Ancha gapaq miskikuna kay con-
vento ukupi pagarira,maypin
alfajores de viento, arroz con leche
almendrasqa, bienmesabe, chapu
limeno, encanelado, aguargueros,
volador, huevo chimbo, suspiro a
la limefa, kulli api hinallataq miski
tejas de limén ruwakurgaku, waki-
llantan kay miski ruwaykunamanta
sutichachkanchik.

Kay edicién qillgaypi iskaypa
pasteleriaspa Peru suyupa
sutirigsisgamanta, imayna
ruwakusqganta rigsiykachisun:
killu api, limefio miski chayna-
llataq tejas limonmanta, wata
puririyninwan Ica llagtapa ancha
sutirigsisgan miski ruwayninmi
karun, Peru costakaqgninpi,
kunan punchawkunaqa teqas
miskiga tukuy niraqtaq ruwakun:
[imonmanta, narangasmanta,

pecanasmanta.

iMalliykunaykipaq, allinwan
mikunaykipagq!

“Conventos wasikuna karqa
dulceria colonialpi ancha
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Urqurisqanchismanta: Pulperia, acuarela
de Pancho Fierro (Lima, 1820).
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Kulli
api

Yaykugkuna (tawa runapaq):

Kuskapartin kilo kulli sara
Iskay kaspicha chapra canela
Chunka sapankama clavos de olor
Huk sapan pifa

Huk sapan membrillos
1/4 kilo kapuli

1/4 kilos tulluchakuna
Pachaq gramos kalupi

1/4 kilos apichu aku
Kuskapartin kilos azucar

Huk sapan limén

Huk cucharada kanela aku
Ruwakuynin:

Kimsa litros yakupi kulli sarata qurun-
tanwan pakisqata tinpuchina,chapra
kanelas, clavo, mebrillos, pifiapa
garantawan sara phatanankama.

Suysuna hinaspa tullpaman kuti-
china, ayllisqa chaki frutaskunata
churaspa maypin chullusqafa kanan.

Frutaskuna
kuchusqga pinata churana chaylla-
man azucarta churaykuna.

Illapu karpaqtin,
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Chiri yakupi chapuna akuta, pisi-
manta churaspa kaspi wisllawan
gaywispalla.

Tullpamanta urquruspa limonpa
yakuchanta churana, dulceraspi
garana hinaman aku canelachawan
sasuykuna.
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Qaway: Edward Alba / Universidad Le Cordon Bleu
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Limonmanta tejas

Yaykugkuna (tawa partin):

Minunapagq:

iskay chunka sapan hatun limunkuna
iskay kilos yuraq blanca
Huntachinapagq:

Pichga tarros leche evaporada o
Pichqga litros chayragq llugsisga lecheta
Kuska partin kilos yuraq azucar
Ayllinapaq:

Huk kilo yuraq azucar

Huk wisllacha glucosa

Huk sapa limén
Ruwaynin:

Minunapaq: Limonkunapa yakunta
urquna achka yakupi timpuchina chi-
kan kachichayuqta.

Chumana wisllachawan yana-
pakuspa garanta urquna.

Kagmanta timpuchina achka
yakuwan hinallatag kachiwan kayta
sugta kutita kagmanta ruwapayana.

Mankapi azucarta churana, huk litro
yakupi chaynallatag limonkunata
chayga huk kuska partin hurasta
timpunan galacha kanankama. suy-
suna hinaspa rejillachapi sutuchina,
chakichina.

Qillga maskarisqga:

Huntachinapaq: Poner la leche
en Cobre mankapi lechita churana
chayman azucarta churanallataq
pipunankama tinpunan. Kaspi wislla-
chawan qaywipayana.

Ayllinapaq: Kuskaparten litro yakupi
azucarta churana glucosawan kuska
gaytu hina Aafiuyanankama, tasonpi
churana limonpa yakuchanwan
challaykuspa allinta gaywina kaspi
wisllachawan yuragyanankama,
kaywan chaqchu aylliykuspa hun-
tasga limonkunata yurag manjarwan.

Siwilla rapiwan mawkina chupa
hinata ruwaspa.

Antinez de Mayolo R., Santiago Erik. 1981. La nutricién en el antiguo Pert. Banco Central de Reserva

del Peru, Oficina Numismatica. Lima, Peru.

Fernandez de Oviedo, Gonzalo. (1526).2011. Sumario de la Historia Natural de las Indias.

Red-ediciones. Barcelona, Espafa.
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Qaway: Edward Alba / Universidad Le Cordon Bleu
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HUNUSQA QAWAYKUNA

Hunusqga
gawaykuna

Kayqa portada nisqa Le Cordon Bleu
en 1931 watapi qillga rigsichisgan,
Revue illustrée de cuisine practique,
N° 875 yupay kasganmantan, impreso
Paris suyupi.
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IMAGEN DE COLECCION

REVUE ILLUSTREE
DE CUISINE PRATIQUE

Paraissant le 1" de chaque mois

37° ANNEE

Ne 875 Le Numéro :
1*{Octobre 1931 3 francs

DIRECTRICE

M* Marthe DISTEL, .
4

L : B

{29, Fq. Saint-Honoré, Paris (3') ABONNEMENTS
Téiébhone: Elysées 35-39 FRANCE . . . . 30 francs

et 71, rue dela ?nmpe. Paris (16%) unioN postaLe. 40 francs
Téléphone : Trocadéro 32-69 AUTRES PAYS, . 50 francs
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Gastronomia nisga, Empresarial Administracion de
imayna ruwakuyninkuna Negocios Hoteleros nisga
Nutricidn nisga,tecnicas Gestion de Negocios

alimentariaskuna hawa sukukunapi

@)

Ingenieria Industrias
Alimentariaspi

Encuéntranos en:

O

Administracion de
Empresas y Servicios nisqa

Marketing y Gestion
Comercial nisqa

Investigacion ruwakuykunaman, ciencia hina-
llataqg musuqg ruwariy cientifica kay Peru

Ssuyupi yanaparispa.

A Av. Salaverry 3180, Magdalena del Mar. Lima, Peru

L (511) 617-8310 ¥ informes@ulcb.edu.pe

www.ulcb.edu.pe



