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RESUMEN

La revision sistematica, se realizo con la metodologia PRISMA, tuvo como objetivo: deter-
minar cuales son las investigaciones publicadas en revistas indexadas, que abordan el tema
del aula invertida y su relacién en los niveles de aprendizaje en el ambito de la educacion
del tercer nivel educativo. Se utilizaron los dos siguientes criterios de inclusion: los niveles
educativos e indexacion. Y dentro de los criterios de exclusion los criterios fueron: el tiem-
po y la geo ubicacion. Se buscaron las investigaciones en los metabuscadores de la Libreria
Cientifica Electronica en Linea, en inglés Scientific Electronic Library On Line SciELO, la
base de datos de SCOPUS, Google Académico y la Red de Revistas Cientificas de Améri-
ca Latina y el Caribe, Espafia y Portugal REDALYC. Para redactar la ecuacion de busqueda
se utilizéd el operador booleano AND de la siguiente manera: “aula invertida” AND “los ni-
veles de aprendizaje”. Finalmente, se identificaron 36 investigaciones cientificas, publicadas
en revistas cientificas indexadas que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion.
Palabras clave: Aula inversa, educacion, aprendizaje, indexacion.

ABSTRACT

The systematic review, carried out with the PRISMA methodology, aimed to determine
which are the investigations published in indexed journals, which address the issue of the
flipped classroom and its relationship on the levels of learning in the field of education of
the third educational level. The following two inclusion criteria were used: educational le-
vels and indexing. And within the exclusion criteria the criteria were also two: time and
geo location. The research was searched in the metasearch engines of the Scientific Elec-
tronic Library On Line SciELO, the database of SCOPUS, Google Scholar and the Ne-
twork of Scientific Journals of Latin America and the Caribbean, Spain and Portugal RE-
DALYC. To write the search equation, the Boolean operator AND was used as follows:
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"flipped classroom" AND "learning levels". Finally, 36 scientific investigations were iden-
tified, published in indexed scientific journals that met the inclusion and exclusion criteria.

Keywords: Flipped classroom, education, learnings, indexing.

INTRODUCCION

La revision sistematica, abordo el tema del
aula invertida y su influencia en los niveles de
aprendizaje. Tema que hoy en dia es de gran
importancia, ya que la gran mayoria de uni-
versidades se ha visto obligada a desarrollar
las clases de manera virtual. Como parte de
la estrategia de busqueda de esta revision, se
decidié solo incluir articulos publicados en
revistas cientificas indexadas, discriminando
las investigaciones de pregrado y posgrado
publicadas en repositorios institucionales. La
decision se adoptd, considerando que la revi-
s10n por pares ciegos viene a ser un importante
filtro que refuerza el proceso de busqueda y da
una mayor seguridad al investigador. Se utili-
zaron los dos siguientes criterios de inclusion:

los niveles educativos e indexacion. Y dentro
de los criterios de exclusion, los criterios fue-
ron también dos: el tiempo y la geo ubicacion,
incorporando solamente publicaciones pro-
venientes de paises de América Latina, y que
solo tuvieran como maximo diez afios de anti-
giiedad, finalmente entre todas éstas, se esco-
g16 solo aquellas investigaciones que tuvieron
como objetivo medir los niveles de aprendiza-
je en poblaciones provenientes del tercer nivel
educativo, excluyendo asi a los estudios del
primer nivel educativo, como lo son la educa-
cion inicial y la primaria, ademas se excluyo6 a
los estudios provenientes del segundo y cuar-
to nivel educativo. Los niveles educativos, se
pueden observar en la Tabla 1. Nomenclatu-
ra internacional de los niveles educativos.

Tabla 1. Nomenclatura internacional de los niveles educativos.

Niveles educativos

Primer nivel
Segundo Nivel
Tercer Nivel
Cuarto Nivel

Educaciodn Inicial y Primaria
Educacion Secundaria
Formacidn Profesional Inicial
Posgrado o Educacion Continua

Fuente. Pedagogia universitaria, 2018.

DESARROLLO

Elaulainvertiday los niveles de aprendizaje

Para Aguayo et al. (2019), “una de las ca-
racteristicas que se distinguen en el aula in-
vertida, es la diversificacion de los espacios
para el aprendizaje” (p.11). Espacios fisicos
y temporales que los estudiantes pueden uti-
lizar en una infinidad de ubicaciones como
en sus hogares, en el transporte, en los cen-

tros de trabajo, etc. Esto, se ve hoy en dia con
normalidad, “considerando que la sociedad se
encuentra inmersa en la era digital, era en la
que los procesos tecnoldgicos, pedagogicos
y comunicacionales se transforman en forma
constante” (Alarcon y Alarcon, 2021, p. 153).
El papel cambiante de la tecnologia en la edu-
cacion superior ha sido fuente de mucha dis-
cusion y debate, particularmente con respecto
al aprendizaje semi presencial, virtual e inver-
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tido (Orosz, 2016, como se citd en Bachelor,
2019). Uno de los cambios mas sustanciales
que se pueden apreciar en este modelo es el
cambio de roles, pero no solo eso ha cambiado,
las tecnologias de la informacion y comunica-
cion han promovido no solo el cambio de roles
de los distintos agentes educativos, sino, ade-
mas, nuevas formas de interaccion sincronica 'y
asincronica, ampliando los espacios y tiempos
de aprendizaje. (Basso-Aranguiz, 2018, p.3).

Segtin Caro et al. (2021). “La tecnologia y
la educacion podrian definirse como dos dina-
micas coexistentes en un proceso de evolucion
continua” (p.109). Sin duda, hoy la educacion
debe evolucionar, y sino lo hace perecera. Pen-
sar que las cosas no cambian es utdpico, todo
cambia, todo se transforma con el tiempo, ni
la naturaleza se salva de los cambios constan-
tes que se generan en el entorno, la situacion
del status quo no se cumple. Nada se mantie-
ne quieto, todo se deforma, se diluye como el
agua, sobre todo la cultura liquida, término
acufiado por el socidlogo Zygmunt Bauman.

Aula invertida virtual

El aula invertida virtual propone al estu-
diante una variada posibilidad sobre donde
desarrollar sus clases, éste podria estudiar en
el lugar méas comodo de su hogar, oficina, un
parque, la playa, etc. Ademas, el aula inver-
tida virtual ofrece una flexibilidad horaria al
estudiante, situacion que no es frecuente en
la educacion presencial. También, cabe men-
cionar que el aula invertida virtual, genera
espacios para que el estudiante construya me-
canismos para llegar a los conocimientos bajo
sus propios recursos investigativos. Unos es-
tudiantes haran mas, otros haran menos, cada
uno construird su propio conocimiento con
sus propios recursos, en este mismo sentido,
Campos-Gutierrez et al. (2021). “Este nue-
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vo enfoque pedagdgico, encaja con la vision
constructivista de la educacion” (p.65). Vi-
sion y teoria de investigadores socidlogos y
educadores como: Piagget y Vigotsky, teorias
que hasta el dia de hoy se siguen asentando,
como base epistemologica de la educacion.

Para Dominguez (2018). “El Aula Inverti-
da es un enfoque de ensefanza revolucionario
frente al enfoque tradicional de clases magis-
trales” (p.141). El enfoque tradicional donde
el maestro era el Unico sefior de la verdad, ha
cambiado. Un ejemplo de esta situacion se ve,
cuando los estudiantes homologan en vivo y
en directo de manera online, a través de sus
celulares, la informacion que el profesor da en
sus discursos. Para Escudero-Nahon y Mer-
cado (2019). “El uso de la tecnologia digital
en la educacion formal ha propiciado nuevos
modelos educativos que se caracterizan por
disociar el espacio y el tiempo donde conver-
gian profesores y alumnos” (p.73). Situacion
que bajo esta metodologia, es normal y muy
comentada en la mayoria de publicaciones que
se explayan dentro de este escenario de aula
invertida virtual, donde la caracteristica es que
el estudiante para aprender, se ubica y hace ta-
reas en los tiempos y espacios que ¢l decida.

Evolucion de la educacion no presencial

Si bien la aplicacion del aula invertida vir-
tual en la educacion superior ha tenido gran
auge en estos Ultimos afios, cabe mencionar
que sus raices no son tan recientes como se
podria pensar. El aula invertida siempre ha
tenido estrecha relacion con la educacion a
distancia, y esta educacion ha existido des-
de el siglo XIX, se sabe que en 1840 la ins-
titucion educativa Issac Pitman de Inglaterra,
desarrolld un exitoso curso a distancia de
taquigrafia por correspondencia, que consis-
tia en el uso de tarjetas que se intercambia-
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ban por correo postal. En ese mismo afio la
institucion Thomas Foster en Estados Uni-
dos, desarrolld las escuelas internaciona-
les por correspondencia (Yong et al. 2017).
Pero si hablamos de aula invertida virtual,
este término hoy en dia tiene connotaciones
digitales que empieza con una primera ge-
neracion, donde se imprimian materiales de
internet como separatas y textos; para poste-
riormente pasar a una segunda generacion de
educacion audiovisual, donde se integro el
audio y el video; en la tercera generacion, se

~ ™ s ™ ) s ~ s ~
Cuarta
generacién Quinta
Educacién generacion
Tercera basada enla Educacion
generacién web interactiva
Pri Segunda Educacién Integracion web
rimera generacion basada en del proceso semantica
generacion iy - TIC de 30,
Educacion ucacion . L. aprendizaje telepresenci
. audiovisual integracion L
epistolar de las TIC de wikis, a,

’ integracion blogs, inteligencia
materiales - como o
impresos del audio soborte de webquest, artificial,

video P webconferen mundos
los procesos .
formativos ce, redes virtuales,
sociales, realidad
plataformas aumentada,
de animaciones
aprendizaje 3D
en linea.
. J/ N\ J . / . J (. J
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integraron las tecnologias de la informacién y
comunicacion como soporte de los procesos
educativos; en la cuarta generacion, se desa-
rrollé la educacidén basada en la web, donde
se desarrollaron los blogs, las video conferen-
cias, el uso de redes sociales y plataformas
de aprendizaje; finalmente existe una quinta
generacion de educacion interactiva, donde
se habla de la web semantica o web 3.0, la in-
teligencia artificial, realidad aumentada entre
otras tecnologias. La evolucion de la educa-
cion virtual se puede observar en la Figura 1.

Figura 1. Evolucion de la educacion no presencial segun Yong et al., 2017.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se realizo en la ciudad de
Lima, Pert. En el primer trimestre del 2022,
a puertas de una tercera ola, en tiempos de
pandemia por el SarS CoV2, tiempos donde
la educacion predominante fue la educacion
virtual y donde también se desarroll6 el aula
invertida como estrategia educativa que en-
caja perfecto en el escenario de la educacion
virtual. Se utilizd la metodologia Informes
Preferidos de Elementos para Revisiones Sis-
tematicas y Metaanalisis, en inglés Preferred

Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta Analyses, PRISMA, por su nomenclatu-
ra en inglés, en su Ultima version del afio 2020.
La estrategia de busqueda, se realiz6 utilizan-
do los metabuscadores de la Libreria Cienti-
fica Electronica en Linea, la base de datos de
SCOPUS, Google Académico y la Red de Re-
vistas Cientificas de América Latina y el Cari-
be, Espafia y Portugal REDALYC. Para afinar
la busqueda en los metabuscadores, se utilizé
el operador booleano AND. Y la ecuacion de
busqueda se redactd de la siguiente manera:
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“aula invertida” AND “niveles
de aprendizaje”

Ademads, como parte de la estrate-
gia de busqueda, se consideraron los si-
guientes criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusion

El primer criterio que se considero fue el
nivel educativo. En el Pert se sabe que el
nivel inicial es el primer nivel educativo; la
educacion basica regular que es la primaria y
secundaria, se le considera educacion del se-
gundo nivel; los estudios de pregrado son el
tercer nivel educativo; y finalmente, los estu-
dios de posgrado corresponden al cuarto nivel
educativo. El equipo de investigacion adoptd
la decision de incluir solamente articulos cien-
tificos que abordaron el tema de aula inverti-
da en el tercer nivel educativo. Se tomo esa
decision, debido a que los investigadores, son
educadores que pertenecen a una plana docen-
te que se encarga de los procesos de ensefian-
za para estudiantes del tercer nivel educativo.

Otro criterio de inclusion, fue solo seleccio-
nar articulos provenientes de revistas indexa-
das, descartando todas aquellas investigacio-
nes elaboradas para obtener grados académicos
que estan concentradas en repositorios acadé-
micos. Por lo tanto, solo se incluy6 articulos
provenientes de revistas cientificas indexadas

Pino, F. y Taipe, M.

en bases de datos de prestigio. Esta decision se
adopto con la finalidad de incluir solo investi-
gaciones que han pasado por un doble filtro de
verificacion, que gener6é mayor confianza, por
haber sido doblemente revisadas, por dos y
hasta tres arbitros de la especialidad, que escu-
drifan con tenacidad, buscando puntos criticos
para mejorar la calidad en las publicaciones.

Criterios de exclusion

En vista de que vivimos en un mundo don-
de la educacion es cambiante y los avances
de la ciencia se dan cada vez mas rapido, se
consideraron dos criterios de exclusion. El
primero fue el horizonte temporal que se con-
sider6 desde el afio 2012 al afio 2022, exclu-
yendo a todos los articulos publicados antes
del afio 2012, considerando a éstos, como
articulos que si bien son de este siglo, ya es-
tan desfasados. Ya ha pasado bastante tiem-
po, y es importante revisar las mas recientes
investigaciones para entender los ultimos
cambios y tendencias en el tema en cuestion.

El segundo criterio de exclusion fue el geo
espacial, que solo consider6 a paises latinoa-
mericanos, excluyendo asi a todos los paises
ajenos a América Latina. Sin embargo, se sabe
que las revistas indexadas de origen latinoa-
mericano, aceptan articulos en el idioma in-
glés, por lo que no se consider6 exclusion res-
pecto a los articulos publicados en este idioma.

Tabla 2. Lista de resultados de las busquedas con la aplicacion de la metodologia PRISMA

Publicaciones identificadas en la

Metabuscadores , L . ' Publicaciones seleccionadas
busqueda inicial primer filtro
REDALYC 54 15
SciELO 27 14
Scopus 11
Google Académico 4 1
Total 96 36
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Como parte final de la metodologia
PRISMA, se presentd un metaanalisis, ela-
borado en funcidén a los resultados obteni-
dos de la busqueda de revision sistematica.

RESULTADOS Y DISCUSION

Después de haber aplicado la ecuacion de
busqueda en los metabuscadores, éstos arroja-
ron los resultados que se aprecian en la Tabla 2.

La base de datos de REDALYC, obtuvo la
mayor cantidad de publicaciones indexadas
que fueron 54, de ahi siguio6 la base de datos
de SciELO con 27, Scopus con 11 y finalmente
Google Académico con cuatro publicaciones.
Hay que mencionar que las bases de datos de
Scopus, SciELO y Google Académico presen-
taron en sus plataformas, filtros muy efectivos
que generaron resultados de busqueda muy
acertados, lo que evito tener que revisar inne-
cesariamente publicaciones que no presentaron
relacion alguna, con los objetivos delarevision.

Tabla 3. Numero de publicaciones por pais

Pino, F. y Taipe, M.

El total de publicaciones identificadas en
la busqueda inicial fue de 96 investigacio-
nes. Posteriormente, éstas pasaron por un
segundo filtro, lo que llevo a que fueran re-
visadas a nivel de resumen, en este punto, se
descartaron todas aquellas publicaciones que
no derivaron de investigaciones que tuvieran
como objeto de estudio, analizar o medir la
relacion del aula invertida en los niveles de
aprendizaje. Después de realizar este segun-
do filtro solo quedaron 36 investigaciones.

Los paises de origen donde se realizaron las
publicaciones fueron diversos, como se puede
ver en la Tabla 3. Los resultados fueron los si-
guientes: Costa Rica, se llevo la hegemonia con
nueve publicaciones, seguido de Colombia con
seis, Chile con cinco, Brasil con cuatro, Cuba
con cuatro, Argentina con tres, México con
dos, Venezuela con dos y Perti con una inves-
tigacion. Todas estas investigaciones, fueron
seleccionadas con los criterios de inclusion y
exclusion mencionados en parrafos anteriores.

Pais

Publicaciones

Costa Rica
Colombia
Chile
Brasil
Cuba
Argentina
México
Venezuela
Peru
Total

P NN WSSO O

w
[e)}

Como parte final del meta analisis, se deter-
min6 el nimero de investigaciones publicadas
por ano. Si bien la tendencia es revisar cada
vez menos afios, debido al desfase de conoci-

miento producido por el acelerado avance de
la ciencia y la tecnologia, para esta revision
sistemadtica, se adopto la decision de abarcar
un rango de tiempo de aproximadamente diez
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afnos, que empezd desde el afio 2012 al ano
2022. Hay que resaltar que en el afo 2022,
solo se incluyeron las investigaciones que
fueron publicadas hasta el primer trimestre
de dicho afio, debido a que se tenia que rea-
lizar un corte en el afio 2022 para poder con-
cluir, redactar y publicar la revision sistema-
tica. Esto podria ser un factor por el cual no
se registro publicacion alguna en el afio 2022.
En el afio 2020, en plena pandemia por

Tabla 4. Investigaciones publicadas por afio

Pino, F. y Taipe, M.

el nuevo Coronavirus, se registrd la mayor
cantidad de publicaciones sobre el tema en
cuestion. Esto se podria explicar debido a
que los paises del mundo entraron en un es-
tado de confinamiento, donde la educacion
se desarroll6 de manera virtual, lo que pro-
picié un escenario ideal para el desarrollo
del aula invertida en su modalidad virtual.
Los resultados de las investigaciones publi-
cadas por afo, se pueden ver en la Tabla 4.

Anos

Numero de publicaciones

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
Total

0

aNOBRFLr OO

12
0
36

Para la discusion, se escogié como com-
parador, la investigacion titulada: Revision
sistematica del aula invertida en el Ecuador:
aproximacion al estado del arte. En esta inves-
tigacion de revision sistematica de Cantuiia
y Canar (2020), se identificaron 29 investi-
gaciones, entre tesis y articulos provenientes
de las bases de datos de Google Académico,
SciELO y REDALYC. Todas estas investiga-
ciones, pasaron los filtros de la metodologia
PRISMA version 2009. El horizonte temporal
utilizado en esta revision sistematica fue de
un periodo de aproximadamente 4 afios, con-
siderando el afio 2017, 2018, 2019, y hasta el
mes de agosto del afio 2020. Comparando to-

dos estos resultados de Cantufia y Canar del
2020, con los resultados de la presente revi-
sion sistematica, elaborada en el afio 2022, se
puede observar que existe un incremento en la
tendencia de investigar sobre el tema del aula
invertida. Si bien, esta revision sistematica tie-
ne una mayor amplitud en el rango temporal
de busqueda, llama la atencion que en el afio
2021, hubo un pico, ya que se publicaron 12
investigaciones, lo que podria interpretarse
como un subito interés en el aula invertida y
su uso en tiempos de pandemia, escenario que
ha coaccionado la utilizacion del aula inverti-
da en su modalidad virtual, como se ha visto
en la mayoria de universidades del mundo.
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CONCLUSIONES

Las investigaciones que abordan la tema-
tica del aula invertida y su influencia en los
niveles de aprendizaje en Latinoamérica, au-
mentaron en plena segunda ola de la pandemia,
llegando a su pico en los ultimos diez afios.
La aplicacion del aula invertida encaja me-
jor en escenarios de educacion virtual su-
perior, donde el estudiante tiene mayor res-
ponsabilidad y autonomia para manejar sus
tiempos. La aplicacion de la estrategia aula
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