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Presentación
Estimados lectores,

Me complace presentarles la cuarta edición de Hedypatheia, nuestra 
revista de divulgación científica de la Universidad Le Cordon Bleu editada 
digitalmente desde Lima, Perú, y cuyos contenidos reafirman nuestro 
compromiso con la ciencia, la cultura y la sostenibilidad, poniendo especial 
atención en temas relacionados con la alimentación, la nutrición, la 
gastronomía, la administración, la hospitalidad y el turismo.

Esta publicación no solo está dirigida a la comunidad académica y 
científica a nivel internacional, también busca llegar al público en general 
con el objetivo de acercar el conocimiento a la sociedad de forma inclusiva, 
accesible y relevante. En sus páginas encontramos artículos e informes 
originales y contenidos culturales que abordan problemáticas actuales 
como la seguridad alimentaria o la pobreza alimentaria infantil, y también 
rescata elementos históricos como la tradición del pisco, la bebida de 
bandera del Perú, así como la sabiduría de los antiguos pueblos de la 
cultura incaica.

Asimismo, en esta edición la revista integra arte, historia y literatura 
gastronómica con una cuidadosa selección de contenidos, como los 
versos del griego Arquéstrato, considerado como el primer poeta 
gastronómico, y otros relatos que invitan a reflexionar sobre la 
identidad cultural peruana.

Hedypatheia en su presente edición y las anteriores pueden 
descargarse y compartirse libremente, siempre y cuando 
se cite la fuente. Además, esta revista con su enfoque 
multidisciplinario, busca ser un puente entre la investigación 
científica y la vida cotidiana, fomentando una mirada crítica, 
creativa y comprometida con los grandes desafíos del mundo 
actual.    
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