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Mujeres del agua son tres publica-

ciones editadas por la Autoridad 

Nacional del Agua del Perú (ANA) 

para poner en valor la participa-

ción de las mujeres peruanas en la 

gestión integrada de los recursos 

hídricos a través de sus valiosos 

testimonios sobre las experiencias 

del cuidado y uso sostenible del 

agua así como durante sus procesos 

productivos.

Testimonios de usuarias agrarias que 

pertenecen a la Junta de Usuarios 

Chancay Lambayeque (Chiclayo), a 

la Junta de Usuarios de Mishquiyaku 

(Tarapoto) y a la Junta de Usuarios 

Chili Regulado, Ampato Siguas 

Quilca, Yura y Pampas de Majes, en 

la cuenca Quilca-Chili (Arequipa). 

Estas tres publicaciones buscan des-

tacar el rol que cumplen las mujeres 

dentro de las 125 juntas de usuarios 

de agua que existen en el Perú, confor-

madas por 188,925 varones (68,4%)  y 

87,605 mujeres (31,6 %), sin embargo, 

su participación como integrantes de 

las juntas directivas a nivel nacional 

es todavía menor: 99 mujeres y 895 

varones.  

Mujeres del agua recoge los tes-

timonios de un grupo de mujeres 

involucradas en la gestión del agua, 

mediante relatos colectivos, cerca-

nos y humanos, se muestra el rol que 

cumplen ellas como usuarias del agua, 

gestoras, capacitadoras o dirigentes; y 

también como madres, esposas, pro-

fesionales y educadoras.

Mujeres del agua
Libros y publicaciones

Ing. Lidia Gaona
Fotografía: Autoridad Nacional del Agua - ANA
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Lidia Gaona es una mujer que ha tenido una vida tan complicada como 

el cauce de un río de montaña. Que hoy sea ingeniera agrícola fue 

casi un milagro. Tuvo que huir de su Cajamarca natal, por la noche, 

ayudada por su madre porque su padre se negaba a que ingresara a la 

universidad. Sin embargo, estudió en la universidad Pedro Ruiz Gallo 

de Lambayeque donde tuvo que vencer otros prejuicios por querer 

estudiar una carrera de hombres.  Aunque han pasado más de tres 

décadas, los ojos de Lidia todavía se llenan de brillo cuando recuerda 

esa experiencia. Y su carácter se mimetiza con el agua, un recurso al 

que ha dedicado toda su vida profesional. Por momentos es tranquilo 

y delicado como un arroyo; y en otros, intenso y poderoso como una 

catarata. Ella sabe cuándo le toca asumir cada papel. 

“Mi labor consiste en evitar los conflictos y lograr un buen engranaje 

entre las acciones de la junta y las de las quince comisiones”, señala 

la ingeniera. Según Lidia, la palabra mágica es diálogo y cree que 

las mujeres están más preparadas para manejar los temas técnicos y 

sociales a la vez que generan un clima de confianza y reconocimiento. 

“El hecho de ser mujer no nos limita. Nosotras podemos con todas 

nuestras obligaciones: las de nuestro trabajo y las que nos impone la 

sociedad machista en el hogar. Yo soy madre y profesional y nunca he 

dejado las cosas a medias”.

(Tomado de Mujeres del agua - Lambayeque:  

La voz puede ser un río transformador).

Las publicaciones que mostramos 

a continuación han permitido iden-

tificar y visibilizar a las lideresas 

de la gestión del agua en el Perú, 

generando interés, motivación y 

participación de las demás usuarias 

con el propósito de convertirse en las 

futuras lideresas.

Asimismo, se ha logrado sensibilizar 

y hacer entender a los usuarios agra-

rios que la participación de la mujer 

es muy importante para conseguir 

objetivos comunes en la gestión del 

agua y la conservación de la misma 

para las nuevas generaciones.
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Mujeres del agua – Tarapoto:  
La batalla por el agua se juega en la cancha

Autor: Autoridad Nacional del Agua  

Editado por: Autoridad Nacional del Agua. (2019). 
           Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Perú.

Depósito legal en la Biblioteca Nacional del Perú N° 2019-04561.
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Mujeres del agua – Lambayeque:  
La voz puede ser un río transformador

Autor: Autoridad Nacional del Agua  

Editado por: Autoridad Nacional del Agua. (2019). 

          Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Perú.

Depósito legal en la Biblioteca Nacional del Perú N° 2019-06440.
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Mujeres del agua – Arequipa:  
El futuro del valle se construye en femenino

Autor: Autoridad Nacional del Agua  

Editado por: Autoridad Nacional del Agua. (2019). 

           Calle Diecisiete 355, Urb. El Palomar, San Isidro. Lima. Perú.

Depósito legal en la Biblioteca Nacional del Perú N° 2019-06790.


