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Qillgasqa: Delsy Carhuamaca, Diana
Gomez hinallataq Shorina Salinas

Seguridad ciudadana ima ninanata
kay watakunapiga tukuy niraq tagyay
rimachiytan ruwarirpakun. Romapi kay
conferencia de alimentacion raymi-
chakusganmantan hinallataq chunka
ganchisniyuq watakunapi tukuy
niraq imaninanta llugsirpamuchinku,
tukuy niraq sasachakuykunatapas
uyapayaraku, kaymi mikuykunapi
sasachakuyta gawarichin.

Cumbre Mundialpi imayna mikuna-
manta ima nisqanta ugarisqgankuta
kay 1996 watapi ninku seguridad
alimentaria nisga ruwakun llapallan
runakuna sapa punchawpas kagllapi
kawsakuykunata hinaspapas qullgin
aypaqtin allin kawsaykuna miku-
napag rayqayninta untachigtin kay
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TUWAYNINPL

kawsay mikunakuna allin akllasga
paykunarayku kaptin allin gali
kawsakunankupag.

Kay rimakuyga agraria, pecuaria
hinallatag pesquera ukupi ruwakus-
ganta alimentos basicos nisga runapa
ayparinanpaq hina kanan; alimento
rantikunankupaqa kagllataq runaku-
napa qullgi chaskikusganta,hatun
llagtakunapi rurales kagq mercados
ruwakuynin, hayka llagtarunakunan
chaykunata gawarinanku; imapin
chay alimentukunata ruwanku, may
kasganpi mana kasqanpi yakuga
kananpunin; alimentos kagkunapa
ayka qullgipagmi hinallatag may
sasachakuypi churakun kaykunapa
qullgichanin astwan wichariqtin,
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QILLQA

“Rayqayqa
kay achka
kawsaykunapa
chawpinpi
kunanpunin
Lliw
tiksimuyupt
sasachakuyraq

kachkan”
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mayninpiga mana allin climaticos
paray punchawkuna karpaqtin, tuku-
napagtaq, seguridad alimentaria nisqa
institucionalidadman aypananpagq,
kayga sapankama regionkunapi
imaynan politicas ruwayninkuna gati-
pasgankuman hina aswan allin kay
rimasganchismanta kanga, chay-
manta allin estado de salud, nutricion
ruwakuyninkuna kapunan.

May ruwakusganman hinapas, mana-
ragmi kagllanpichu kay seguridad
alimentaria nisgan gatipan llapallan
wagcha mana kayniyugkunapaqg.
Desnutricibn mana allin salud chas-
kisganku, saneamientos basicos,
warmikunapa ruwaynin mana allin
gawasga, globalizacion utgay ruway-
nin, agricolas allpakuna taglayachiy
kay sasa ruwaypi sasachachkanku.
Raygayqa kay achka kawsaykunapa
chawpinpi kunanpunin lliw tiksimuyupi
sasachakuyraqg kachkan.

FAO junio killapi 2002 watapi kay
Cumbre Mundial sobre Alimentacion
minkarikusganga dirigentes nacionales
runakunatan kallpachachiyta maskara
utgayman kay inseguridad alimentaria
nisgqanta pisiyachinankupag.

Inseguridad alimentaria nisqaga
umancharinkun aswan pisi suchu-
chiy ima kawsaykunaman aypayta,
haykatan aypanku mikunankupaq
kay sasachakuy ambientales sociales
nisganmanta, utaq pisiyasqa kutuchi-
ykunaman (Seguridad Alimentaria
Nutricional, 2011).

Seguridad alimentaria investiga-
cion ruwakuykuna ancha allinmi

gawarinanpaq imaynatan ruwaku-
chkan, puririchkan sapa programa
ruwarikusgan. Kay ruway allinwan
ruwakunanpaq hufiunakunchis
organizaciones utaq instituciones
kagkunawan llankarinapaq (esta-
dupa institucionkunawan pikunan kay
ruwaypi llankanku, univerisdades,
organizaciones mana estadun kagku-
nawanpas) allin yachasgankuwan
yanapanakunapaq.
investigadores runakunata yuyay-

Kaymi

manasgankuta hukwan gawarichin,
pisi karisganwan ruwayninkunata
astawan gatipanankupag.

Seguridad alimentaria nisqa pro-
gramapiga achkaragmi yachana
kachkan, astawanraq kay modelos de
gerencia musuq ruway tinkusgaku-
nawan, clientes runakunawan musugq
tinkunakuykuna, aswan hatun llagtaku-
namanta uchuy llagtakunapi ruway, lliw
runakuna allin ruwaykuna, hufiunaku-
ypi aswan allin ruwaykuna sapankama
runapis aswan allin ruwayninpas.

Tiksimuyupi kaynin

Crisis alimentaria 2019 (GRFC 2019),
lliwpi willakamusganman hinaga, tik-
simuyupi tarinchis kay inseguridad
alimentaria nisgan yaga kuska partin
lliw runakunamanta Africakapi tari-
kunku, yaga 65 hunukuna achaka
utgayman hampikunankupagq ruwayku-
nankupag runakuna kachkanku. Africa
orientalmi achka runakuna kay inse-
guridad alimentaria aguda nisganwan
kachkan, 28,6 hunukuna, gatignin
Africa meridional 23,3 hunukunawan,
Africa occidental hinallatagq Sahel 11,2
hunukuna yupaywan.



Yaga kuska partin 113 hunuku-
namanta inseguridad alimentaria
aguada nisgawan runakuna tari-
kunku 33 afrikanos
suyukunapi. pachagmanta 24 %
lliw tiksimuyumanta GRFC 2019
rigsichimusganman hina, yupasqga
runakuna kachkan 27,4 hunukuna
Oriente Medio ganchis suyuku-
namanta. Pachagmanta 13 %
gawarichisqa tawa sur suyukuna-
manta, sureste de Asia kayninpiga
(Myanmar, Afganistan, Bangladesh
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hinallatq Pakistan). Pachagmanata 5
% yupaytaq ucraniapi kachkan yaqa
1,1 hunukuna, América latina hina-
llataq el Caribe yaqa 4,2 hunukuna
kay inseguridad alimentaria nisqan
runakunawan utgayman ruwaykuna
chaskinankupaq (pusaq suyukuna:
Haiti 2,3 hunukunawan, El Salvador,
Guatemala, Honduras hinaman
Nicaragua 1,6 hunukunawan,
suyuchakugkuna venezolanos kay
Colombia, Ecuador hinallataq Pera
0,4 hunukunawan).

Lliw tiksimuyupi suyukuna kay inseguridad alimentaria aguda nisganwan

5%

ONU ukupi willakamusganman
hinaga, inseguridad alimentaria nis-
gan kay 2014 matawantaga 2017
wataman astawan wifiarun, América
Septentrional hinallatag Europa
kagkunapiga manan.

FAO modulumantan hapin kaypi
inseguridad alimentaria nisga Iliw
ruwaykunamanta (FIES) maypin pusaq
tapukuykuna allin akllasga kachkan,
inseguridad alimentaria mana allin
kayninta yupananpag. Yaga pachaq
tawa chunka suyukunamanta yupay

@ Isqun suyukuna: Ucrania 'y
Ameérica Latina y el Caribe
kagkuna

13%

® Tawa suyukuna: Asiapa Sur
hinaman sureste kagninpi

@® Qanchis suyukuna: Oriente
medio kaypi

24% @ Kimsa chunka kimsayuq
suyukunapi: Africa kaqpi

Fuente: Global Report on Food Crises (2019)

willakuynimi rigsichin Africa, América
Latina hinalltaq Asia inseguridad ali-
mentaria nisgan astwan muchuchin;
paykunamanta aswanragmi warmi-
kuna sasapi tarikunku.

Inseguridad alimentaria grave nisga
gatipayninga, FIES llankagkuna
2017 watapi rigsiykachimun, kay
inseguridad alimentaria grave nis-
ganman pachagmanta 10% Iliw
tiksimuyumanta sasachakuypi kar-
gaku (ganchis pachaq ganchis
chunkayuqg hunukuna runakuna)
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Tiksimuyupi inseguridad alimentaria nisqa gatipaynin

AMERICA - -
i AMERICA i AMERICA
INDICADOR MUNDO AFRICA | ASIA EL|_A(-:I-,I6'\\‘|£\|BYE DEL SUR OCEANIA SEPTENTRIONAL EUROPA

2004-2006 | 2016-2018 2018

O EN LOS CONTINENTES

2018 2018 2018 2018

2018

2018

Prevalencia

subalimentacién

de 14.4% 10.7% 19.9% | 11.3% 6.5%

5.5%

0,
(Peri: 9.7%) | 82%

<2.5%

<2.5%

Prevalencia de
inseguridad
alimentaria

grave

N.D. 8.7% 21.5% 7.8% N.D. 8.2% N.D.

1.0%

1.0%

Urqgurisganchismanta: kikiy ruwasga. Seguridad alimentaria, nutricién nisga imayna kasgan yupayninkuna lliw tiksimuyupi (2018).

Ancha sasa muchuykuna alimen-
taria nisqa 2018 watapi pusaq
suyukunawanmi rigsichisqa karga.
May inseguridad alimentaria nis-
gan ruwakusgan hinaga, Yemen
suyun pachagmanta 0.2 % llagta-
runakunan pichqga fase ruwakuypi
tarikun (ancha sasa), pachagmanta
17% llagtarunankunafiataq tawa
fasepi ( emergenciapi). Afganistan,
Siria hinalllatag Sudan suyukunaqa
pachagmanta 34 %manta 42 % llagta-
runankuna tawa fase ( emergenciapi).

Kayqga ninanmi, Yermen suyupin aswan
sasa inseguridad alimentaria kapu-
chkan, alimentaria sasachakuykuna
2019 (GRFC 2019) lliw tiksimuyumanta
willakamusganman hina, yermen
suyuqa iskay hunukuna warmachaku-
nan pichga wata sullkakuna aguda
mal nutricionwan kanku, pachag-
manta 15 % warmachakunan sugta
killamanta -23 killachayugkama allin
mikuyta chaskirgaku allinwan wifiaku-
nankupaq, pachagmanta 41 % wasi
ayllukuna mana chuya yakuman
aypankuchu, pachagmanta 10 %
suqta killachamanta sullkachakuna
fiufiu chunganmantan kawsakunku,
pachagmanta 47 % warmachakuna
wiflayninpi ancha sasayuq kanku.
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Pusaq chunka pichgayuqg waranga
warmachakuna mana allin mikuy-
manta wafurunku. 2017 watapifiataq
célera unquy huk huno runakunata
sasachaykun, kaymantafataq iskay
waranga wafiurunku, ancha hatun
utqay epidemia karun, acantarillado
yargakuna wakllichisgankun aswan
utgayta puririrpachin unquyta, ata-
ques bélicos ruwakusganrayku (BBC
News Mundo, 2018).

Tiksimuyupi mana allin
nutriciéon qawachiqkuna

Objetivos de desarrollo sosteni-
ble (ODS) ruwasqankuman hina
Asamblea Mundial de la Salud aypay
munasganwan, hamug rimakuypi mal-
nutricion gawachisqanta ruwarukun:
pichga wata sullka warmachakunapa
sasa wiflariyninta, anemia unquy
wawayuq atiq warmikunapi, pichga
wata sullka warmakuna wirasapa
kaynin, sugta killa sullka wawakunapi
mamanpa fiufiun upyay, pichga wata
sullka nishu Aafuchakuy warmaku-
napi hinallataq paya machukunapi
wirasapakayninkunatapas.

Africa hinallataq Asiankunata. Llakipaq
hinan sapa kimsa warmi warmayuq

“Machu
payakunapi
wirayayqa
astawanraq
winachkan
sapa wata”




atig kagkunamanta huk anemia
unquywan, 2012 wata 2016 wata-
manga kay unquyga astwan wifiarun,
pachagmanta 30.3 % yupaymanta,
32.8 %.kama. warmakuna pichqa
wata sullkakuna nishu fiafiuyayninga
asiapiga aswan rigsikusgan chay-
man Africa gatin. Machu payakunapi

wirayayqa astawanraq wifiachkan
sapa wata, 2012 watapi pachagmanta
9.2 % yupay, 2016 wataman pacha-
gmanta 13.2 % yupay karun. Europa,
América Septentrional, Oceania,
América del Sury América Latina hina-
llataq el Caribepin machu payakunapi
aswan wirayakuy tarikun.
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Continentekunamanta inseguridad alimentaria gaway willarikuynin

O EN LOS CONTINENTES

AMERICA : :
5 LATINA AMERICA I AMERICA
INDICADOR MUNDO | AFRICA ASIA Y EL DEL SUR OCEANIA SEPTENTRIONAL EUROPA
CARIBE
2012 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018
Retraso en el 7.1%
1 crecimiento en nifios 24.9% 21.9% 30.0% 22.7% 9.0% b, 0 N.D. N.D.
= (Pert: 12.9%)
menores a5 afios
Anemia en 32.8% | 37.7% 36.6% 22.0% 23.9% 16.5% 17.8%
2 mujeres en edad 80.3% | (x016) | (2016) | (2016) (2016) (2016) (2016) (2016)
reproductiva
Sobrepeso
3 en nifios menores 5.4% 5.6% 4.9% 5.2% 7.5% 7.8% N.D. N.D.
de 5 afios
Lactancia materna
4 en menores de 36.9% 40.7% 43.7% 41.2% N.D. N.D. N.D. N.D.
6 meses
Emaciacién en
5 nifios menores a N.D. 7.5% 7.1% 9.4% 1.3% 1.3% N.D. N.D.
5 afios
6 Obesidad en 9.2% 13.2% 11.8% 7.3% 24.1% 23.0% 28.9% 29.0%
adultos e (2016) (2016) (2016) (2016) (2016) (2016) (2016)

Fuente: Elaboracion propia. Datos del estado de la seguridad alimentaria y nutricion en el mundo (2018)

Tiksimuyupi kan kimsa rigsisga fac-
tores kay inseguridad alimentaria
nisgamanta: cambio climatico nisqa
ruwayninkuna, suyukuna ukupi hin-
llataq suyu pura llallinakuykuna,
politicas econmicas nisga manchachi-
yninkuna. Yachasqgan 2011 hinallataq
2016 watapi, cambios climéticos nisga
sasachakuypi pisi utag chikan qullqi-
chaniyug suyukuna pachagmanta
96 % yupaypi wifiarunku, climaticos
ruwaykunaqa qati gati kallpasapan
wifiarirpakun, kay wifarisqganmi gawa-
rikun pachagmanta 18 % yupaymanta

36 %kama lliw suyukuna kimsa utaq
tawa kuti kay sinchi sasa climéticos
ruwaywan karunku, kay gipa iskay
chunka watakunapi; ganchis chunka
tawayuq hunukuna inseguridad
alimentaria aguda (IAA) runaku-
namanta, iskay chunka hukniyuq
suyukunan kay conflictos ruwaywan
sasacharukunku, cambios climéticos
ruwaywan iskay chunka isqunniyuq
hunukuna runakunan kay IAA sasa-
chasqa karunku, shocks econémicos
ruwaymanta pachaq hunukuna kay
IAA sasachasga karunku.
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Imatataq kunapuni
ruwakuchkan

Lliw tarisganchiswan, munay
aypayninchis “tukuy malnutri-
cion ruwakuykunata tukuchiyta”
2030 watapaqg, 2012 watamanta
Asamblea Mundial de la Salud nisga
suqta ruway aypaykunatan lliw

tiksimuyupaq rimayninta tupayka-
chinku, mamalla fiuAdugkunapaq
hinallataq uchuy warmachakunapaq
2025 wataman aswan allincha-
nankupaq. 2015 watapi objetivos de
desarrollo sostenible (ODS) nisga
[liw tiksimuyu ruwayta ruwarunku
2030 wataman nutricién nisqata
aswan allinta allichanankupag.

Mundiales aypaykuna nutricion allinchanapaq kay 2025 hinallataq 2030 watapaq

2025 wataman aypaykuna 2030 wataman aypaykuna

Mana wifiay atigkuna

pachagmanta 40% pichga wata sullka warmakuna | pachagmanta 50% pichga wata sulka warmakunapi

Anemia unquy

Pagarispa sanpayay

Warmakunapi sobre peso

nisga

Lactancia materna nisqa

mana wifiay atigkunapi pisiyachiyta..

pachagmanta 50% anemia unquypi reproductiva
warmikuna tarikugkunapi pisiyachiyta.
Pachagmanta 30% pisi llasaywan pagarigkunata
pisiyachiyta.

Warmakuna sobre peso nisqga mana wifiananta
aypayta

Lactancia materna suqta killa kawsakusganmanta
pachagmanta 50% astawan yupay wifiachiyta.

mana wifiay atigkunapi pisiyachiyta.

pachagmanta 50% anemia unquypi reproductiva
warmikuna tarikugkunapi pisiyachiyta.

Pachagmanta 30% pisi llasaywan pagarigkunata
pisiyachiyta.

Sobre peso nisga warmakunapi kagllanpi pachagmanta
3% urayninpi kachiyta.

Lactancia materna sugta killa kawsakusganmanta
pachagmanta 70% astawan yupay wifiachiyta.

Nishu fiafiuyay

Nishu fafiuyay warmakunapi pachagmanta 5%
yupaypa uranpi pisiyachiyta

Nishu fafiuyay warmakunapi pachagmanta 3%
yupaypa uranpi pisiyachiyta

Urqurisganchismanta: OMS y UNICEF. 2018. The extension of the 2025 Maternal, Infant and Young Child
nutrition targets to 2030. Documento de debate.

Kunan watakunaga, tiksimuyu
llankaynin ruwarisganku kay sasa-
chakuy malnutricidnrayku astawanmi
wifiachkan acha nacionkunata chu-
raykuspa, Decenio de la Naciones
Unidas de Accion sobre la Nutricion
2016-2025 rigsisga kaq hufiunasga
llankaymi
llankanapaq hinallataq kamaykachi-
nankupag, allin atipag ruwaykunata
rigsiykachinanpaq hinaman politicas
ruwaykunata kallpachananpaq malnu-
tricionta chinkachinanpag.

allinwan watakunapi

Chaynallatag Movimiento para el
Fomento de la Nutricién kachkan
yaga suqta chunka suyukunawan
hufiusga, nutricién ruwaykunapi
yanaparin hinallataq kallpa llankayta
churanku malnutricionta chinkachi-
nankupaq. Decenio sobre la Nutricion
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raymichakuypi Aawparin informe
kasganman hinaga kunanpuni rigsi-
kun 183 suyukunapin kikin suyupa
politicaswan kanku kayga ninanmi
nutricionmanta imayna ruwaykuna
aypayninkuna kapunfia, chayku-
namanta 105 setores sanitarios
nisgawan nutricionmanta kanku;
ganchis chunka suyukunan kay
seguridad alimentaria hinalltaq nutri-
cion kay politicas, programankunapa
ukunman qullgita churarunku, pichga
chunka ganchisniyug suyukuna-
pin inseguridad alimentariarayku
llankaykunata manafia kananpaq
llankayta gallarirpanku, iskay chunka
pusagniyu suyukunapi sasachakuy

“2015 watapi
objetivos de
desarrollo
sostenible
(ODS) nisqa
lliw tiksimuyu
ruwayta
ruwarunku
2030 wataman
nutricion nisqata
aswan allinta

hinallatas climaticas ruwakuykunata allichanankupaq”

achata pisiyachinankupag socioeco-
némicas ruwaykunatan qallarirpanku.
Ichaga achkaragmi ruwana kachkan.



Enfoque ético nisqa

Seguridad alimentaria nisqaga yaykuchin ruwayninta, ruway
munayta, allin ruway mana sasayachispa, kagpi kayninta e
institucionalidad nisgantapas. Mikuyga derechon rigsisga kay
Declaracion Universal de los Derechos Humanos ukupi 1948
watamanta. Llullakuycha kanman, raygaymanta rimay mana
kawsay mikuy kasganmataga, runaga social rimaymi kag-
tan umanchanchis, balanzapi churasun, cambios climaticos
agricola ruwaykuna ima kaq factoresrayku sasa ruwakus-
ganta kay modelos, politicas econémicas hinaman conflictos
bélicos ruwaykunawan. ¢, mayqin ruwaytaq astawan kunan
watakuna llasan sasachakuyninpi? Sichus rimasun: cambio
climatico nisgamanta gawarisunchis tukuy nirag nacionku-
namata kamachikugkuna chay sasachakuypi kanku, paray
killakuta, chakiy killakunata, urbanizacion harkayta, rigsinku
chayrayku sapa wata kay sasachakuqg runakuna cambios
climaticos nisgamanta kanku, wasi urmaykuna, runa wafiu-
gkuna, tukuy kawsaymanta; kay chigap politicas amachakuy
ruwanataqga, mana tukuna yanapayta ruwanku maypin qullgi
churasgankupas mana nisgankuman hinachu. Chaynaga allin
ruwayga kanman maypin lliw suyukuna musugmanta politicas
imayna llankayninkuna ruwagtinku kay cambios climaticos
ruwakuyta uyapayanakupaq fiataq uchuy, tagsa hatun wata
mastarikusganpi. Chayraykun factores transversales nisgata
churananku maykunan kawsakuykunapi kachkan hinallatag
sistema alimentario ukupi: sasachakuy climatico qayllasta
gawarinanku, allin llankaykuna hatun yachayniyug rigsiyniyug
técnicos ruwakuypi hinallatag allin yachaq kamachikugkuna,
llapallanpan llankananpag, llagtarunapa allinninpag, gawarispa
sasapi runa kagkunata, financiacion ruwakuykuna allinwan
may qullgi churasganta allinta aypananpaq. Chaynallataq
instrumentos kagkunawan kay ruwaykunapi: sasachakuypi
kagkunata pisiyachispa, proteccion social ima sasakasganpi-
pas, amachakunankupagq financiacion ruway, yarga ruway
gatipayninkunata, ima kaptinpas utqayman willarikuyta, gober-

nanza kallpachakuy (Lara Cortés, 2001).

Rayqgayqa yachay sasachakuymi may runa pagaris-
ganmanta kaywan sasachakurga (Keys A. 1950), kay
historia puririsganpiga yaqa tawa pachaq rayqachiku-
ykunan rigsikun, huk nirag kachkan kunan watakuna
imaynatan hinallatag imaraykun riqurichkan, kaytaqa

aswan allinta rimarinkun imayna runa ruwasqanpi

hinallataq kikin imaynatan wagllichisganpi. Chayrayku
utgayman flawparigtaqa éticos sasachakuykunata churana
yargayta atipananpag, kikin FAO nirun “ ética mikunapaq

hinallataq agriculturapag” aswan fawpagta ruwanapag.

Econdmicos, politicos hinaman religiosos llallinakuykuna
tikrakun kawsayninchis, wasikuna, wakllichiypi, hatun lla-
gtakunan astakuy, qullgi chanin muchuchiyta, sistema de
salud nisga urmachin, hanpikug unquyta mirachispa, nutri-
cional sasachakuy hina ruwaykunata. Llallinakuykunaga
guerrapin tukunman wakin suyukunapi hina, chigap kaymi
ancha sasachakuypi tarikun, historian rigsichiwanchis lla-
llinakuykunapa aypayninga econémicos munaymi, maypin
religiosomanta pachakunku, seudo éticos rimaykuna, huk
yanga rimaykunapas. Econocmicos munasgankun mana
yanapanchu llallinakuy tukunanpag, astawan sasa ruwankun
wakin suyukuna munayninta aypayta munaspa llallinakuy-
man hufiuykukun , astawan llallinakuykunata sasachaspa.
Historia puririsganman hinaga lesa humanidad ruwaku-
ykunatan gawaranchis chaynallataq raygayta, donacién
mikunakunata usuchispa, mikunakunata gitichaspa, bélicos
ruwaykunawan, mana rigsiy munankupaschu kay derechos

humanos amachagq hina sutichakugkuna.

Lliw tiksimuyumanta imawan hinallataq imaynatan allin
kag mana unquchikug mikunata hamutarispaga. Kunanga
kachakan ancha manchakuy mana kagllanpi ruwakug sis-
tema kawsay tarpuymanta qgali kayta unquchin, planeta
tiyakusganchistas sasapi churan biotécnica allin ruwayta
mana gatipaspa. Kayqga ninanmi ancha téxicos kawsayku-
natan tarpuchkanku, mana chigapwanchu chay kawsay
tarpuykunamanta willakunkunchu runa mikunanpag, ima-
ynan sapankama kanku (azlcares, grasas trans, grasas
saturadas, colorantes prohibidos, conservantes cance-
rigenos, concentraciones elevadas de sal, ingredientes
alergénicos, ingredientes genéticamente modificados),
ruwayninpifataq (calidad sanitaria, tiempo de vida, con-
servacion, transporte, contaminacién quimica, biologica
o fisica). Kaykunawan astawan kallpachanku chay mana
ruwakuq legalidad ukunpi maypin alimentacion saludable
mafiakusganman hina, mayninpiga wakin empresasku-

napa munasganman hina ruwasga kachkan.
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Peru suyupi imayna
tarikusqan

Global Food Security Index (GFSI)
analisis willakamusqan hinaga 2019
watapi The Economist ruwarisgan-
man hinaga , Perd suyuqga 58 taqgipin
tarikun yaga 113 suyukunamanta
seguridad alimentariapi lliw tiksimuyu
yupayninpi, regional kayninpifiataga
isqun tagipi kachkan kay chuka pusa-
gniyuqg suyukunamanta kay América
central hinallataq sur kayninmanta.

Global Food Security Index gatipan
astawan chikanwan sasayuqpi tarikuq

suyukunata kay inseguridad alimentaria
nisgapi yaqga iskay chunka pusaqgniyuq
indicadores nisgawan, kimsa dimen-
siones medisqa: Asequibilidad,
disponibilidad, y calidad y seguridad
ruwaykunawan; chusaq hinallataq
pachaq yupaywan gawarinku chayku-
nata. Kay kimsa categoriasmanta, Peru
suyuga tarikun sugta chunka hukniyuq
taqgi ruwayninpi, calidad, seguridad de
alimentos pichga chunka pusagniyuq
taqipi tarikun; allin aypayninpiga dispo-
nibilidad nisqapi 57 taqipi; ichaga, Pert
suyupa mana allin ruwayninga gasto
publico pisillata investigacionpi hinalla-
taq agricola ruwaykunapi churan.

Ranking regional de Seguridad Alimentaria 2019

W1 Chile

M2 Uruguay
W3 Argentina
W4 Brasil

W5 Colombia
W6 Peru

W7 Ecuador
W 8 Paraguay
W9 Bolivia

MW 10 Venezuela

Allinmi kay rigsiyqga pobreza
nisga paywan unquykunata, des-
nutriciéon hinaman inseguridad
alimentariata apamun. Per( suyu-
piga 2014 watapi hinallatag 2016
watapi 2,5 hunukuna runakuna ray-
gaymanta sasachakunku, astawan
wifiarispa yaga pachag waranga
runakunapi fiawpaq (2013/2015)
watakunamantaga. Desnutricién
crénica gawarispanchisgqa 2009
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watamanta 2017 watamanga pisiya-
runmi may Sistema de Informacion
del Estado Nutricional nisqan-
man hinaqa; ichaqga Organizacién
Mundial de Salud (OMS) willariyta
ruwan chunka pichgayuq direccio-
nes regionales de salud nisqgapi,
moderada desnutriciontan karisgata
ninku, Huancavelica regionlla nivel
gravepi gawarichikun pachagmanta
30% astawanragmi desnutrido
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Warma kaqkuna kay programa Qali Warma del
Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social - MIDIS.

Futuq: MIDIS.
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Fruta rantichikuy Minka mercado
uku Callaopi.
Futuq: JNF / Universidad Le Cordon Bleu
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warmankuna kanku. Arequipafataq
6,6 % anemia cronica unquywan
warmakuna kanku lliw regionpi 2016
watakam, kay yupaykunan gawa-
richiwanchis achkaragmi ruwana
kachakan.

Organizaciones estadisticas ruway-
ninkuta maskaspaga kachkan
Instituto Nacional de Estadisticas e
Informatica (INEI) hinallatag OMS
huk indicadorkunatan tarinchis kay
seguridad alimentaria huk factores
sasachachisqanta, llakikunapaq
hinan gawarikun wakin regionku-
napi pisiyarun desnutricién, wakin
regionkunapiga mana mikuna kaw-
saykuna kanchu, wirayaypas kaqta
gatipachkan chayman alimentos
rantikuypas acha qullgillapagfia,
climatoldgicos utaq politicas eco-
némicas kawsanrayku maypin
llagtarunakunata sasapi churan mal-
nutricionman apaspa mayninpiga
anemia utaq desnutricion crénica
nisgaman yaykunku.

Alimentos mikunaman aypa-
nanpaga fiatan suyu ukupi,
[lagtakunapi, regional kagkunapi
ancha sasa ruwayniga kachkan
chikallanta tarpuqtinku mana
aypanchu lliwpaq kayllamanta
tinkukun estadupa pisi yanapay-
nin agricultura ruwaypi, chaymi
chagrakunapas saqisqa kachkan
campesinos mana munaq all-
papim tarikunku, gawarinapaq,
Huancavelicapi pachagmanta
70 % runakuna agricultura chay-
nallataq ganados uywakunawan
llankanku mana tecnoldgicos ins-
trumentos kanchu hinallatag mana

pipas agricultura ruway tegnolo-
giapi yachagkuna kanchu, chaymi
chikallanta tarpunku hinallataq qull-
gintapas chaskikunku chaykunapa
kawsanpi mana ima kay créditos ni
fnanciamiento nisqanman yaykuyta
atinkuchu.

Alimentos rantikunankupaqga huk
nin kaq factores nisgan tarikusgaga
qullgi chaskikusgankun, kagllanpi-
tag alimentos precio chaninkuna,
ancha sasa chayana llagtakunapi
manan tunpata mikurinapagpas
aypayta atinkuchu, per capita Perua
suyupiga sapa kutipas hukniragmi,
Moquegua, Lima regionkuna-
piga per capita yaykurisganqa
aswan achkan,
Huancavelica,
Apurimac vy
Huéanuco,
regionkunapi-
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“Peri suyupa
mana allin
ruwayninga gasto

tag per capita  paiblico pisillata
k I . . o o
yaykurisqanga investigacionpi
aswan pisilla . b
hinallataq agricola
Salud hinalla- ruwaykunapi
taq yachachikuy churan”

allinwan ali-

mentos nisqgata

gispichin yachasganchis hina allinta
yachaykunanchisqga allin mikus-
ganchiswan tinkunakun chaymi
chay iskaynin acha factoreskuna
kanku yanaparispa pisi yachakuyta
yachay wasikunapi, agresividad y
la ansiedad nisqgantapas chayna-
llatag llagtata amachan mana ima

ungquykunamanta unqunankupag.

Hukninpifiataqg, alimentos rantiku-
yga mamapacha ruwayninmanmi
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tikrakun wayku, pacha kunu-
nuy, kallpasapa parakuna, wayu
wifiaykunaman utaq antrépicas
ruwaykunaman yaku gitichay, allpa
llagtapura llallinakuy. Pert suyupiga
suqta regionkunan kay inseguri-
dad alimentariapi kachkankuman
fendmenos naturales nisgamanta
kaykunan kanku Amazonas,
Huanuco, Huancavelica, Ayacucho,
Apurimac hinaman Puno PMA
willakamusganman hina (Programa
Mundial de Alimentos, 2018).

Intitucionalidad ruwakuyga aswan
allinmi astawan yanapananpaq

Perd suyupi hawamantapacha
inseguridad alimentaria, qawaris-
paga wakinpiga allintan ruwarukun
wakinpiga manan, anchata rigsikuna
estadupa empresankuna mana
estadupas chayman organizacio-
nes no gubernamentales (ONG)
nisgakuna asuykamunkun astawan
chikan qullgiyu ayllu kagkunaman
yanaparinankupag, mayninpiga qullu
wawakunata, warmankupa allinwan
mikunankupag ruwaykunapin yana-
paykunku. Kay ruwaykunan 2018
wataman desnutricion pachagmanta
5.3 % pisiyarun pichqa watapi,

mana uman-

flataq politicas, estrategias hinaman chanapaq hina “L l,a,k’l,k'u,’na,pa,q
normas ruwaykunapi chaykunan pachagmanta hznafn CLChCL
seguridad alimentaria hinaman 8.6 % pichga . k .
nutricionta yanaparinqa; kamachi-  watayuq sullkaku- 'reg’.oon ’LL’)’LCLZ)’L
kuqg allin yachayniyuq hinallataq napi wirayaywan anemia unqu'ywan
llagtakuna rigsiq imayna kasqanta kachkanku. wa/)"ma,k'u,na,ta,

kay proyectos hinaman programas- tCL')"’i’l’LCh'iS k’bk’b’n
)

kunan yanapanmanmi. Ministerio de
Salud nisgan Peru suyupi pagarichin
Centro Nacional de Alimentacién
y Nutricién (CENAN) rigsisgata,
huk ¢érgano técnico normativo del
Instituto Nacional de Salud (INS)
nisqa, imayna nutricional habitos
alimentarios ruwaykunata astawan
maskan hamutarichiyta. Ministerio
de Desarrollo e Inclusién Social
(MIDIS) huk programa nacional
yachay wasikunapi
sutichasqata paqarirachin, juntos
programatapas sapa killa runakuna

Qali Warma

warmakunta yachay wasiman
kachanakupaq hinallataqg hampina
wasiman rinankupag, kaykunan
acha ayllukunata probreza muchu-
ymanta, educacion, nutricién
llugsinankupaq yanaparun.
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Seguridad
alimentaria
hinallatag nutri-
cional nisqga
mana rimaylla-
chu, chay aswan
Ilagtakunapin
rikukun pobreza
uku kagkunapi.
chunka pich-
gayuq wata, Perl
suyuga economia ruwaymi astawan
wifiarirun warmakunapa desnutri-
cion nisga pisiyarun, kamachikugmi
hatun proyectos ruwakuyta kallpa-
chaykun hinallatag ancha rigsisga
politicas publicas nisqata kay sasa-
chakuykunata atipananpagq, ichaga
kay rimay nisganman hina “ rapi-
piga lliwpas sumaqchan rikukun”,

agricultores
allinmento nisqa
tarpuqkuna
hinallataq
kusichaqkuna
rayqaymanta
sasachakunku”



tapukunchis: ¢ imaynataq kikinpi
llagtakuna?, llakikunapagmi wakin
regionkunapi anemiwan warmaku-
nata tarinchis, kikin kawsaykuna
tarpukugkunan yargaymanta
sasachakunku. Ancha llakikuna-
pagmi agropecuario kagninman
presupuesto churrasqankun pacha-
gmanta 85 % hatun llagtakunapi
gipakun sueldos, servicos genera-
les nisqa qunankupaq, chaynaqa
uchuy llantakunaman chayaris-
ganqga pisillan, kaymi chikan qullqi
churasganta gawarichin, pachag-
manta 70 % Perd suyupi alimento
mikusqankuna kay uchuy agricul-
toresmanta hamun, chayraykun
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